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Au nom d' Allah, le Tout-Misericordieux, le Tres- 
Misericordieux ! 

PREFACE 



C'est par le souci de reconcilier le spirituel et le temporel que le Dahira 
Safmatoul Lamane a ete fonde par les enseignants de la commune de Kaolack. Le 
pragmatisme mouride a amene le Dahira a s'atteler a l'essentiel des sa creation. 
C'est ainsi qu'ils entreprirent la traduction du Livre de Serigne Souhaibou Mbacke, 

fils de Khadim Rassoul, Fondateur du Mouridisme. Par ce travail le Dahira 
souhaite detruire le mur qui se dressait devant les francophones en ce qui conserne 
ce Tresor : cette encyclopedic, ce recueil de rituels de sciences mystiques et de 
soufisme. 

C'est un livre que Ton peut denommer le Nid parce que d'abord c'est un abri ; il 
aura ete le fruit de recherches entreprises a travers des livres rares, chers et anciens. 
II contient des connaissances et des secrets que les chefs religieux de l'epoque 
consideraient comme leur patrimoine personnel ; et pour une tant soit peu il fallait 
passer des annees et des annees a travailler au service du detenteur. 

Par cette ceuvre colossale nous pensons que nous sommes arrives a ouvrir une 
breche qui permet aux francophones de mieux pratiquer le soufisme et de mieux se 
preparer pour l'au-dela. 

Pour terminer j'insiste sur le fait que ce livre est un recueil. Aussi peut-il 
contenir des idees que le Cheikh n'a fait que rapporter. 

Nous prions le Tout Puissant pour qu'il accepte cette ceuvre et qu'il en fasse un 
creuset qui aidera a la formation de citoyens et de musulmans dignes de ce nom, 
afm que tout le monde puisse vivre ensemble dans la paix et dans la concorde. 

Docteur Khadim Awa Balla Mbacke 

Pediatre a l'Hopital de Kaolack. 
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BI SMIL AH I RAHMANI RA HIM I 



AVANT-PROPOS 

L'experience non linguistique d'une chose est im prealable indispensable a la 
comprehension de cette chose. Voila qui en dit long sur la complexity de notre 
entreprise de traduction, l'exactitude de la traduction etant intimement liee a la 
maitrise des concepts de depart et de celles d'arrivee. Or nous n'avons jamais 
appris a manipuler des concepts dans cette langue qui est notre, le WOLOF, en 
outre, le message religieux que nous transposons du wolof au francais ne nous est 
familier qu'autant qu'il concernait les pratiques culturelles de tous les jours. Seul le 
vif interet que le livre a suscite en nous nous a pousses a vouloir en faire profiter a 
ceux d'entre nos coreligionnaires qui n'ont pas eu la chance de pouvoir lire le 
« WOLOFAL » (texte wolof ecrit a partir de l'alphabet arabe) dans le texte. Aussi 
ne pretendons-nous nullement proposer une traduction parfaite etant entendu que 
meme si nous etions des specialistes en la matiere il n'existe pas d'equivalence 
complete entre unites linguistiques provenant de langues differentes. Inutile done 
de preciser que nous avons trahi le texte original. Pour limiter les degats dans la 
mesure du possible nous avons quelquefois laisse certains vocables non traduits, 
non sans les avoir mis entre guillemets. 

Par ailleurs aux difficultes rencontrees dans la traduction proprement dite 
viennent s'ajouter d'autres difficultes non moins importantes, difficultes liees entre 
autres a la transcription avec les caracteres latins de versets ou de sourates 
arabesque nous n'avons pas juge utile de traduire : il s'agit en l'occurrence de 
prieres a dire en arabe. Dans le cas d'especes, nous avons hesite entre l'alphabet 
« senegalais » et l'alphabet francais avant d'opter pour ce dernier qui plus de 
chance d'etre maitriser par nos lecteurs. 

C'est ainsi que nous avons prefere le « KH »francais au « X » de 
l'alphabet « senegalais » pour transcrire le phenomene initial du mot « khouratoul 
Ayni », titre originel de l'ouvrage. 

Enfin il nous a paru mieux indique de laisser leur transcription arabe aux 
sourates et versets devant servir de breuvage ou a frictionner le corps dans certaines 
circonstances. Les extraits en questions sont regroupes en annexe a la fi de 
l'ouvrage. 

Puisse cet ouvrage etre utile a plus d'un musulman ! 




http ://www . daarayweb . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 



Alhamdou li Lahi Rabil halamina wa sala Lahou hala saydina Mouhammadine 
wa hala alihi wa sahbihi wa salama tasliimane. 



Apres avoir rendu grace a Dieu, dans toute sa grandeur, prie sur son Prophete 
(PSL), nous nous proposons de rassembler dans ce livre, tout ce qu'il n'est pas 
permis d'ignorer a une personne majeure. Nous commencons par attester l'unicite 
de Dieu et rappeler ceux de ses attributs que toute personne majeure doit connaitre : 
croire a cette unicite, au jugement dernier, a l'existence des anges, aux livres 
reveles par l'intermediaire des prophetes, au destin, emanation de la volonte divine, 
croire au Prophete Mouhammad (PSL) et a tous les autres prophetes de Dieu. Nous 
nous proposons de faire connaitre tous les devoirs dont toute personne majeure doit 
s'acquitter en propre ; la maniere de les faire comme la priere rituelle, la 
purification, le pelerinage a la Mecque, la Zakat (dime), le jeune, les pratiques 
obligatoires et les pratiques traditionnelles, tout ce qui est de nature a les entacher 
de nullite, les pratiques obligatoires dont l'acquittement par certains en dispense les 
autres, mais dont le manquement general consiste un peche grave pour toute la 
communaute : sont de celles-la, la toilette d'un mort, la priere sur un mort, 
1'inhumation d'un mort, ainsi de suite. . ., quelques pratiques traditionnels 
renforcees telles que le witr, la priere des deux fetes (ou hite) : Korite, Tabaski ; 
certaines prieres surerogatoires et tant d' autres, des choses recommandees comme 
le mariage et les obligations qui s'y rattachent telles que le divorce, la retraite 
legale (idda), etc. . . De faire connaitre comment sceller un mariage, les precautions 
a prendre en faveur d'une femme enceinte ou en « travail », ce qu'il faut dire pour 
une femme dont les enfants ne vivent pas longtemps (yaradal), et pour une femme 
victime de fausses couches frequentes ; comment baptiser un enfant, ce qu'il faut 
faire pour un nourrisson et comment sevrer un enfant. 

De faire connaitre les prieres a dire a l'intention d'un enfant et tout ce qui de 
nature a le proteger pendant sa croissance, les remedes qu'il faut a une personne 
maladive et comment circoncire un enfant, comment egorger, comment sacrifier 
pendant la Tabaski, certains aliments dont le credit est prohibe, certains choses dont 
l'echange doit rester equitable, les devoirs du croyant envers son voisin, comment 
assister un mourant, comment saluer ; les prieres a faire lors de l'apparition du 
croissant lunaire, les prieres a faire pendant certains jours de l'annee, certains effets 
que Dieu a toujours lies a certaines causes comme de mourir avec la foi ou sans la 
foi, ce qui apporte la fortune et le contraire,la longevite et la bonne sante, les jours 
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recornmandes pour certaines choses et comment on aimerait qu'on lise le Coran, 
comment invoquer Dieu, comment faire l'aumone, certaines prieres surerogatoires 
de la semaine et du mois de ramadan, comment prier sur le prophete (PSL). 

De faire connaitre la necessite du repentir, sa nature, les signes precurseur de la 
fin du monde, de meme que certaines recommandations dont 1' observation entraine 
la remission de tous les peches commis et a commettre. 

Voila en resume, ce que nous nous proposons de developper dans ces lignes. 
Nous avons choisi les versions les plus communement admises, car dans certains 
cas, les avis sont partages. 

Puisse le Tout Puissant exaucer tous nos vceux et nous permettre de finir nos 
jours en bon musulman. 

« Alahouma sabitna hala dinikal islami 

Wah fazhou haleyna fi hayatina wakinda mamdtind 

Wabahda wa fdtina wa ahtind asdakhal irddati 

Wa ahsana tawakouli wa libassa takhawa wa toula houmrifi housni hamaline 
Wa sahati riskhine wa sihati badanine. 

Wa housnal khdtimati wa sahaddatta daraini maha kifayati amainima 
Wa doukhoulal djanati bikhairi issabine 
Amine ya rabal alamina. » 

Cher lecteur, sache enfin qu'aucune oeuvre humaine n'est parfaite. Un auteur peut 
toujours, apres relecture se rendre compte des insuffisances de son ceuvre. Cette 
opinion est largement repandue. 
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Bismil lahi rahmani rahimi. 



DE L'UNICITE DE DIEU 

II n'y a de divinite que Dieu. Son regne est sans partage. C'est Lui qui decide de 
tout. C'est Lui qui fait, c'est Lui qui defait. II n'a besoin de l'assistance de 
personne, il ne demande l'autorisation de personne. II n'agit que par sa Propre 
Volonte en toute chose en raison de Son Omnipuissance, en raison de Son 
Omniscience, en raison de sa seule Volonte. II ne fait recours a personne mais tout 
le monde a besoin de Lui. II preexiste a tous et il est eternel. II entend, il voit, il 
parle, mais Sa Perception est sans commune mesure avec celle des creatures. II ne 
ressemble a rien, a personne. Rien de ce que Ton peut imaginer ou concevoir par la 
pensee ou par la parole n'est semblable aux attributs de Dieu. II n'a point enfante, II 
n'a pas ete enfante. II n'est le parent de personne. Toute creature est Son serviteur. 
II connait tout, II n' ignore rien, II est Omnipresent, II a le don de l'ubiquite : la 
solitude ne doit pas nous faire oublier qu'H est partout avec nous, qu'il est temoin 
de nos actes et de nos paroles, II les enregistre, n'en oublie aucun et nous les 
retribuera en consequence. II connait la pensee de chacun de nous, aussi nombreux 
que nous soyons, quelle que soit la diversite des idees emises. Chacun de nous 
comparaitra seul devant Lui et croira alors etre Sa seule creature. II est le Createur, 
II nous fait vivre par Sa Grace, II fait, II repand ses bienfaits sur nous. C'est Lui qui 
met fin a notre existence et nous ressuscite sans aucun doute. Apres nous avoir 
ressuscites, II nous rassemblera en un jour, en un lieu et nous lui rendons compte de 
nos actes, chacun en ce qui le concerne. Apres examen de nos actes, II nous enverra 
au paradis ou en enfer suivant que nos ceuvres auront ete bonnes ou mauvaises. 

Sa decision sera sans appel et chacun ne se preoccupera que de son propre sort. 
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MOUHAMMADOUNE RASSOUL LOULAHI 



Envoye » 



Notre Prophete Mouhammadou Rassou Loulahi (PSL), Service de Dieu, est son 
Messager qu'il a envoye aupres de tout le monde. Tout ce qu'il dit, tout ce qu'il fait 
est conforme aux instructions divines. 

Celui qui en conteste une partie, si petite soit elle, est un mecreant. Qui en retranche 
ou en rajoute tant soit peu est digne du plus grand mepris. S'il ne s'en repent pas, il 
sera precipite dans les feux de l'enfer. L'objet de sa mission est de nous reveler que 
nous devons nous soumettre a ses recommandations. La plus importante parmi 
celles-ci est la priere (cinq fois par jour). 
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LES PRA TIQUES RELIGIEUSES 



La priere exige entre autres conditions la purification du corps, celle des habits, 
celle du lieu de priere. 

A LA PURIFICATION 



Parmi les differentes sortes de purification, la plus importante est celle du corps 
(dianaba), lorsque cela s'impose. Toute personne majeure doit se purifier le corps 
chaque fois que de besoin. Celui qui nie cela est un mecreant ; qui s'y refuse 
consciemment et sans motif valable est un impie et il est sans credibilite. S'il ne 
s'en repent pas, il sera precipite dans les feux de l'enfer. 

Les raisons d'une purification corporelle sont de 4 sortes : 

1°)- L'ejaculation consecutive a un grand plaisir ressenti a l'etat de veille ou de 
sommeil. 

Celui qui constate du sperme sur ses habits apres le reveil sans qu'il ne soit 
apercu de son ecoulement, doit se purifier et doit reprendre toutes les prieres 
anterieures a cette constatation. 

Celui qui decouvre apres son reveil des taches suspectes sur son corps ou sur ses 
habits doit se purifier. Et doit reprendre toutes les prieres anterieures a cette 
constatation. 

2°)- Apres les rapports sexuels, les deux personnes majeures doivent se purifier, 
meme s'il n'y a pas eu ejaculation. 

- S'il s'agit d'un homme majeur et d'une mineure, la purification est obligatoire 
pour rhomme. 

- S'il s'agit d'une femme majeure, la purification ne s'impose pas s'il n'y a pas 
secretion. 

- La purification demeure meritoire pour la personne mineure dans les deux cas. 

3°)- Une femme en periode menstruelle doit se purifier apres, si petite soit la 
quantite de saignement. 
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4°)- La purification est obligatoire en cas d'accouchement, meme si celui-ci n'est 
pas accompagne de saignement. 

Comment se purifier ? 

- Se procurer de l'eau exempte de tout souillure, incolore, inodore et sans 
saveur. 

- se mettre dans un endroit decent et propre, se tourner vers l'Est (Kaaba) et dire 
« Bismillahi ». 

- se laver la main droite jusqu'au poignet 3 fois 

- puis la main gauche de la meme facon 

- laver les parties souillees 

- laver proprement le sexe et formuler interieurement 1' intention de se purifier 
conformement aux recommandations divines 

- proceder au lavage une a une des differentes parties concernees par l'ablution 
a 1' exception des pieds lesquels le seront a la fin. 

- prendre de l'eau dans ses mains et les passer sur ses cheveux, de la nuque vers 
le front. 

- se laver la tete trois fois en prenant soin de faire penetrer l'eau partout a 
chaque fois. 

- laver les deux oreilles interieurement et exterieurement en commencant par 
l'oreille droite. 

- se laver la nuque, le cou 

- laver le cote droit du coude au genou 

- proceder de meme pour le cote gauche 

- laver la jambe droite jusqu' a la cheville 

- proceder la meme pour la jambe gauche 
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- se laver entierement le dos 

- laver la poitrine et le ventre 

- enfm, laver les deux pieds qui auraient du l'etre lors de l'ablution. 

S'il s'agit de la purification en vue de la priere de vendredi les pieds doivent 
etre laves au moment de l'ablution. 

La grande ablution peut tenir lieu a la fois de lavage et d'ablution du vendredi, a 
condition que l'intention en soit formulee auparavant. 

Les pratiques obligatoires du lavage (farata) 

(Elles sont au nombre de cinq) 

1 . formuler interieurement 1 ' intention 

2. l'observance de l'ordre indique 

3. mouiller le corps integralement 

4. se rincer le corps avec la main si possible ou avec tout autre moyen 

5. mouiller la tete jusqu'au cuir chevelu 

Si des tresses empechent une humectation totale, obligation est faite de les 
enlever. 

Les pratiques traditionnelles (souna) 
(Elles sont au nombre de cinq) 

1 . commencer par laver les mains jusqu'au poignets 

2. se rincer la bouche 

3. faire penetrer l'eau dans les narines en aspirant 

4. faire sortir l'eau en soufflant par le nez 

5. faire passer l'eau par les oreilles en prenant soin de ne pas la trop faire 
penetrer de peur d'avoir des ennuis d'audition. 
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S' assurer que les aisselles, les autres parties cachees du corps et les replis de la 
peau sont tous mouilles. 

LES ABLUTIONS 

Toute personne majeure doit faire ses ablutions avant de prier ou de toucher le 
Saint Coran. Quiconque le conteste est un mecreant. 

Celui qui transgresse cette prescription de facon deliberee et sans excuse est 
digne du plus grand mepris. S'il ne s'en repent pas avant sa mort, il sera precipite 
irremediablement en enfer. 

Apres ablutions : causes pouvant rendre caduques les ablutions 

1 . Le pet 

2. Le fait d'aller a la selle 

3. Le fait d'uriner 

4. La secretion de liquide prostatique, consecutive a l'erection due a 
l'observation, a l'imagination, a l'attouchement. On devra dans ce cas, proceder au 
lavage du sexe entierement apres en avoir formule l'intention. 

- l'erection sans secretion n'annule pas l'ablution. 

5- La sortie du « wadiyu » (liquide gluant) emis par l'homme et non 
accompagne de plaisir. 

6- la secretion du sperme due a une maladie, a la fatigue ou a 1' incontinence. Si 
cette sortie s'accompagne d'une jouissance sexuelle, la purification par le lavage 
est obligatoire. 

7- la secretion du liquide precedant 1' accouchement 

En cas d' accouchement non accompagne de sang, le lavage s'impose. S'il est 
accompagne de sang, le lavage se fera apres l'epanchement de sang. 

8- crise d'epilepsie ou de folie 

9- l'evanouissement 

10- l'ivresse 
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1 1- le sommeil profond, si court soit-il 



II s'agit de sommeil pendant lequel un objet que Ton a dans sa main pourrait 
tomber sans qu'on s'en apercoive ; ou durant lequel on serait amene a braver. 

12- l'attouchement du corps d'une femme, de ses cheveux, de ses ongles, ou de 
ses habits par un homme majeur avec l'intention d'en jouir, qu'il y trouve ou non 
du plaisir, si cette femme est capable et est en age de lui procurer du plaisir ; s'il y 
trouve du plaisir sans l'avoir cherche. Si le plaisir n'est ni recherche, ni obtenu, 
l'ablution n'est pas annulee. Cela s'applique aussi a la femme. 

L'attouchement entre mineur est sans effet. 

13- Le baiser entre homme et femme, (bouche a bouche) qu'il soit suivi ou nom 
de jouissance, qu'il y est ou non l'intention, entraine l'annulation de l'ablution. 

- Si le baiser se fait entre majeur et mineur, il y a seulement annulation pour la 
personne majeure. 

- S'il s'agit de deux enfants, il n'y a pas d'effet. 

Le baiser par le nez a le meme effet que l'attouchement. 

Embrasser un enfant par commiseration n'annule pas l'ablution. 

Embrasser son pere ou sa propre mere, son superieur (kilifa) ou son proche 
parent dans l'intention de l'honorer ou par compassion n'annule pas non plus 
l'ablution. 

14- Le fait pour homme de toucher sa verge par la paume, les doigts ou le 
contour de la main annule l'ablution. 

L'attouchement de la verge meme par-dessus les habits ne l'annule pas. 

L'attouchement des parties intimes en dehors de la verge ne l'annule pas. 

Quand a la femme qui touche son sexe, il n'y a pas d'annulation meme si cela se 
fait par le doigt. 

15- En cas d'incertitude a quelque niveau qu'elle se situe, l'ablution s'impose si 
la priere n'a pas encore ete faite. Par exemple 
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A-t-on commis un acte posterieur aux ablutions et qui soit de nature a les 
annuler ? 

Ou enfin on est sur d' avoir fait ses ablutions mais on doute de leur validite ? 

- Si le doute subsiste avant la priere, on doit reprendre les ablutions. 

- Si le doute subsiste encore pendant la priere, il convient de l'interrompre et de 
reprendre les ablutions. 

- Si le doute n'existe plus, il n'y a pas lieu de reprendre les ablutions tant qu'on 
n'est pas sur qu'il y avait une cause annulation. 

- En cas de certitude d'une cause d' annulation des ablutions, on doit reprendre 
et les ablutions et la priere. 

« Le Siwou » (lavage des parties intimes) 

Consiste a laver proprement les parties intimes avec de l'eau non souillee, non 
alteree dans sa couleur, sa saveur et dans son odeur avant de quitter les lieux de 
toilettes. 

II est done conseille d'y aller avec de l'eau. S'il s'agit de toilette, il est meritoire 
d'introduire le pied gauche et dire avant d'entrer : 

« Bismilahi allahouma iniya a honsoubika minal khouboussi wal khabd 
issi. » 

Une fois a l'interieur, on ne prononce plus la formule. II est aussi meritoire de 
sortir par le pied droit et dire : « Bismilahi alhamdoulilahi lazi azhaba anil dzd wa 
hdfdni. » 

Si e'est en plein air, la formule d'entree doit se dire avant de decouvrir et la 
formule de sortie apres le besoin. 

Si la precaution d'emporter de l'eau n'a pas ete prise, il y a risque de souillure 
des vetements, ce qui est de nature a annuler la priere ulterieure ; e'est la raison 
pour laquelle, le « siwou » revet une importance capitale. 

II faudra avant de s'y employer, s' assurer qu'il ne reste plus aucune goutte 
d'urine dans ce canal qu'on appelle uretre. 

La duree de l'evacuation varie suivant les hommes. 
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Chez certains, il est necessaire de faire quelques pas avant de proceder au lavage 
de la verge, car la secretion d'urine survenue apres le lavage de la verge due a un 
manque de patience est de ces peches susceptibles de provoquer des chatiments 
dans la tombe. C'est seulement apres le « siwou » que Ton doit proceder a 
1' ablution. 

Pratique de l'ablution 

Chercher de l'eau non souillee ; s'asseoir dans un lieu propre de toute souillure ; 
se tourner vers la Kaaba (l'Est) ; dire Bismillahi et se rincer la bouche (emploi de 
cure dents). 

- Se laver les mains (3 fois) jusqu'aux poignets en commencant par la main 
droite. 

- se rincer la bouche (3 fois) 

- Aspirer l'eau par les narines et Ten rejeter en soufflant par le nez (3 fois) : 
aspirer avec la main droite, rejeter avec la main gauche 

- se laver le visage (3 fois) en formulant interieurement l'intention de faire 
l'ablution selon les obligations divines. 

- se laver l'avant-bras droit, puis l'avant-bras gauche (chacun 3 fois) 

- faire passer l'eau sur la tete du front a la nuque, puis de la nuque au front 

- se laver les oreilles 

- enfin se laver le pied droit (3 fois), puis le pied gauche de la meme facon 
Apres cela, lever la tete vers le ciel et dire ceci : 

Achadouane lahilaha illalah wahdaho la charika laho wa ach hadou annas 
seydina Mouhamadane sala laho tahala aleyhi wassalama. 

Abdouho wa rassoulouhou ala houmadj halna minattawa bina wadj halna 
minal moutatakhirina wadj halna mine ibadika sahilina wa add khilnafildjanati 
wa bahidna mina nari allahouma sali alia seydina Mouhamadine wa alia ali 
seydina Mouhamadine wa salim. 

Les pratiques obligatoires de l'ablution (farata) 



• >aar: 
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Elles sont au nombre de huit (8) et s'enumerent ainsi qu'il suit : 



1°)- Formuler interieurement l'intention de s'acquitter de cette obligation au 
moment de se laver le visage. 

2°)- Se laver entierement le visage 

3°)- Se laver les avant-bras, jusqu'aux coudes 

4°)- Laver les doigts separement 

5°)- faire passer l'eau sur l'ensemble des cheveux. 

• Si les cheveux sont tresses sans aucune matiere artificielle, il n'est pas 
necessaire de les detresser. 

• Si par contre, une quelconque matiere artificielle est rajoute aux cheveux, il 
faut defaire les tresses pour que les cheveux puissent etre entierement 
mouilles. 

D'ailleurs, l'utilisation de cheveux artificiels est une mauvaise chose (P. 12) 

Cela n'est valable que pour la petite ablution. Si l'epaisseur des tresses est de 
nature a empecher l'eau d'atteindre le cuir chevelu, il faut les defaire dans le cas de 
la purification par lavage meme si les tresses ne sont faites qu'avec des cheveux 
naturels. 

6°)- Laver entierement les pieds jusqu'aux chevilles en rincant chaque orteil. 

7°)- Frotter chaque partie au moment de son lavage en utilisant une quantite 
d'eau strictement necessaire. 

8°)- observer rigoureusement l'ordre tel qu'il est etabli ; ne pas trop attendre 
entre le lavage des differentes parties sous peine d'annulation de l'ablution (ne pas 
attendre qu'un membre seche avant de passer a l'autre). 

Si, apres l'ablution, on se souvient d'avoir oublie une partie, on doit proceder a 
son lavage si les membres laves sont deja sees. Si on s'en souvient tout juste (avant 
l'assechement des parties lavees), on reprend 1 'operation a partir de la partie omise 
jusqu'a la fin. 
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Les pratiques traditionnelles de l'ablution {Sound) 



Elles sont au nombre de huit (8) et s'enumerent ainsi qu'il suit : 





1°) - Commencer par se laver les mains jusqu'aux poignets 
2°) - Se rincer la bouche 

3°) - Faire penetrer l'eau dans les narines en aspirant 
4°) - L'en faire sortir en soufflant par les narines 
5°) - Puis passer les mains a l'interieur et a l'exterieur des oreilles 
6°) - Se mouiller a nouveau les mains avant de les faire passer sur les oreilles 
7°) - Ramener les mains au front apres les avoir portees a la nuque 
8°) -Ne pas inverser l'ordre etabli concernant les pratiques obligatoires. 
Les merites de l'ablution 
L'ablution est recommandee a qui veut 

• Reciter le Coran, les hadiths ou les connaissances religieuses 

• Invoquer les noms d'Allah 

• Rendre visite a un saint homme 

• Aller dans un marche 

• S'endormir 

II est meritoire de renouveler frequemment ses ablutions. A l'occasion, il est 
recommande de formuler l'intention de s'acquitter d'une priere obligatoire au 
moment du renouvellement. Si cette precaution n'est pas prise, l'ablution ne pourra 
pas servir a une priere obligatoire ou une priere surerogatoire et fait le tour de la 
Kaaba. 

Si l'ablution n'a servi qu'a la lecture du Coran, on peut se passer de la 
renouveler 

L'emploi du cure-dent (soocu) est meritoire, si possible avant la priere. 
II est conseille de se curer les dents, cela permet de : 

• S'attirer les graces de Dieu 

• Provoquer 1' irritation et al colere de satan 

• Se rappeler le nom de Dieu dans l'article de la mort 

• Conserver sa foi jusqu'au dernier soupir 
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• Rentrer dans les bonnes graces des deux (2) anges gardiens 

• Attenuer les affres de l'agonie 

• Multiplier nos chances d' avoir de la fortune 

• Aiguiser 1' intelligence 

• Ameliorer la vue 

• Faciliter l'expression 

• Faciliter la digestion 

• Rendre les dents plus solides et la bouche plus propre 

• Embellir la chevelure et retarder la veillesse. 

LE TAYAMOUM (TIIM) OU LUSTRATION PULVERALE 

La lustration pulverale est autorisee a celui qui veut effectuer sa priere ou lire ou 
ecrire le Coran ou pour toute autre pratique similaire lorsqu'il est dans 
1' impossibility totale de trouver l'eau pour se purifier (ablutions ou lavage). Elle 
intervient au debut de l'heure prescrite pour la priere, si on est sur et certain du 
manque d'eau. En cas de doute, elle intervient au milieu de l'intervalle de temps 
present. 

a. - On peut pratiquer la lustration pulverale au debut de l'heure si on est 
certain de ne pas avoir de l'eau. 

b. - Dans l'incertitude, on l'effectue au milieu de l'intervalle de temps 
present ; 

c. - S'il y a toujours de l'espoir d'en trouver, on peut attendre jusqu'a la limite 
extreme. 

Cependant, on ne doit sous aucun pretexte retarder les prieres. 

Si on souffre d'une maladie que l'eau est susceptible d'aggraver, on peut la faire 
chauffer ou y mettre du sel. Si malgre tout les risques d' aggravation de la maladie 
demeurent, on peut proceder a la lustration pulverale. 

Mais celui qui pratique la lustration pulverale en dehors des conditions 
enumerees ci-dessus, est digne du plus grand mepris ; la priere effectuee est nulle et 
doit etre refaite ; celui-la ne peut en aucun cas servir ni d'imam, ni de temoin ; s'il 
ne s'en repent pas jusqu'a sa mort, il sera precipite en enfer. 

Comment pratiquer la lustration pulverale ? 

Attendre le moment precis pour la priere ; la faire sur du sable non souille, sur 
une piene naturelle a 1' exclusion du ciment, de la chaux eteinte, des caneaux, 
etc.... 
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Y bien appuyer les paumes, les doigts tendus bien joints. 



Bien frotter tout le visage en commencant par la main droite, sans en enlever les 
grains de sable qui pourraient s'y trouver. 

Formuler interieurement en ce moment, 1' intention de la faire tenir lieu de 
grande ablution ou petite ablution en vue de s'acquitter d'une priere. 

Remettre les paumes sur le sable en appuyant et en ecartant legerement les 
doigts. 

Placer le dos de la main droite dans la main de la main gauche puis frotter a 
partir de Pextremite des doigts jusqu'aux coudes. 

Ensuite frotter l'interieur de l'avant-bras jusqu'aux poignets. 

Frotter l'interieur du pouce droit avec l'interieure du pouce gauche, faire de 
meme pour la main gauche. 

Frotter les deux (2) paumes et entrecroiser les doigts. 

La lustration pulverale ne peut servir qu'a une seule priere obligatoire. 
Cependant, on pourra s'en servir apres pour une priere surerogatoire, pour lire le 
Coran ou pour toute autre pratique traditionnelle si 1' intention en a ete formulee. 
Done a chaque pratique obligatoire sa lustration pulverale. Celui qui n'a pas d'eau 
et qui n'est ni malade, ni en deplacement, n'a le droit de pratiquer la lustration 
pulverale en vue de prier sur un mort que lorsqu'il n'a que lui pour le faire. II ne 
peut non plus proceder a la lustration pulverale pour une priere surerogatoire qui 
n'est pas consecutive a une priere obligatoire. Celui qui pratique la lustration 
pulverale pour lire le Coran ou pour toute autre pratique traditionnelle doit formuler 
interieurement l'intention de s'en servir pour lire le Coran ou faire la pratique en 
question et s'y mettre immediatement, faute de quoi, la lustration n'est plus 



Les pratiques obligatoires de la lustration pulverale sont au nombre de huit (8) 
et s'enumerent ainsi qu'il suit : 

1. En formuler interieurement d'abord l'intention afin de s'acquitter d'une 
priere ou de toute autre pratique. 

2. Appuyer les mains sur le sol une premiere fois 

3. Frotter 1' ensemble du visage 

4. Frotter entierement les mains jusqu'aux poignets 
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valable. 





5. Veiller a la proprete du lieu (ou de la pierre) 

6. Respecter l'ordre etabli avec rapidite pour eviter la nullite de la lustration 

7. Accomplir aussitot apres ce pourquoi on a fait la lustration sous peine de 
nullite 

8. Faire la lustration a l'heure prescrite pour la priere. Si on la fait avant, la 
priere est nulle. 

Les pratiques traditionnelles sont au nombre de quatre (4) et s'enumerent ainsi 
qu'il suit : 

1. Respecter l'ordre etabli, recommencer si par megarde, on intervient l'ordre. 

2. Poser les mains une deuxieme fois 

3. Frotter les avant-bras a partir du poignet 

4. Frotter les differentes parties sans enlever la poussiere 



LES SOUILLURES 

Obligation est faite a tout croyant d' enlever les souillures laissees sur son corps, 
sur ses habits, sur les lieux de priere des qu'il s'en apercoit. S'il a des doutes, il doit 
laver la partie presumee souillee. S'il constate des taches sur ses habits ou sur son 
corps et dont il ignore la nature, il n'est pas tenu de les enlever. 

Pour enlever les souillures liquides constatees sur le sol, on doit y verser une 
quantite d'eau importante. S'il s'agit de souillures non liquides, il fait les faire 
disparaitre. 

Lorsqu'un chien boit dans un recipient contenant une quantite d'eau egale ou 
inferieure a deux litres, cette eau devient impropre a la purification et il est 
meritoire de la verser, on pourrait tout au plus l'utiliser mais uniquement a des fins 
profanes. Cependant, il vaut mieux la verser. II est aussi meritoire de laver le 
recipient sept (7) fois sans employer du sable avant un nouvel usage. Si le chien 
trempe la langue sans la remuer ou s'il salive dans le recipient ou s'il se contente 
seulement de le lecher, dans ce cas, l'eau comme le recipient est utilisable. II en est 
de meme s'il s'agit de recipient contenant un aliment liquide comme le lait caille, il 
en est aussi de meme si la quantite d'eau excede deux litres. 

S'il s'agit d'une eau courante comme celle des marigots, des lacs, des citernes 
ou des bassins, si un animal tombe dans cette eau et y meurt sans l'alterer, il est 
recommande d'enlever la partie de l'eau susceptible de contenir quelque chose qui 
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provient de 1' animal. Tout cela depend de la taille de 1' animal et de la quantite de 
l'eau. 

S'il s'agit d'une eau courante ou d'une eau provenant d'une source, si elle n'est 
pas alteree, on ne doit pas non plus proceder a son dragage. 

Mais si l'eau est alteree on est oblige de proceder a ces operations (prelevement 
de la partie souillee, dragage) sauf si la chute de l'animal dans l'eau n'a pas 
entraine sa mort. II en est de meme si la mort de l'animal est anterieure a la chute et 
que l'eau n'est pas alteree. 

Tout aliment susceptible d'alteration, quelle que soit l'importance de la quantite 
(lait caille, bouillie, huile, etc.. . .) et quelque negligeable que soit la souillure doit 
etre jete. Si l'aliment n'est pas altere et que la souillure n'y a pas dure au point de le 
penetrer, on peut se contenter d'enlever la souillure et tout ce qui l'entoure. Si la 
duree est suffisamment longue au point de devoir alterer l'aliment, il faut alors le 
jeter. 

Celui qui a une egratignure, une blessure, un abces, une plaie, doit au moment 
des ablutions, faire passer la main dessus s'il craint d'aggraver la plaie ou de se 
faire mal et laver les autres parties. S'il ne peut pas supporter le massage, il effleure 
la rugosite, si cela n'est pas possible, il ne peut l'effleurer par-dessus une bande 
d'etoffe ou encore doubler la bande autant de fois qu'il le jugera necessaire, s'il 
n'en est pas du tout capable, alors, il peut sauter la partie douloureuse et se 
contenter de se laver ou de faire ses ablutions. 

En cas de conjonctivite grave, on doit faire passer la main sur les yeux ou sur le 
front, si cela n'est pas possible, on peut passer la main sur une bande d'etoffe posee 
sur les yeux, doubler la bande au besoin, si malgre tout on ne supporte pas le 
massage, on peut alors contenter de laver les autres parties du corps. Si la bande se 
deplacait ou arrivait a tomber, qu'on lui remette le plus rapidement possible et que 
on reprenne 1' operation, faute de quoi, 1' ablution devient nulle. 

LES MENSTRUES 

C'est l'ecoulement de sang propre a la femme de 9 ans au moins et de 70 ans au 
plus ; cet ecoulement est periodique et non provoque. 

On distingue la, trois (3) categories de femmes : 

a. celle a qui cela vient d'arriver 



b. celle qui en est habituee 
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c. la femme enceinte. 



1°)- Celle a qui cela vient d'arriver : 

Pour la premiere, la duree de l'ecoulement n'excede pas quinze jours ; si elle 
excede quinze jours, il ne s'agit plus de menstrues mais d'une maladie, alors la 
femme pourra se purifier, faire ses prieres, jeuner eventuellement et reprendre ses 
rapports avec son mari. 

Si apres une interruption les menstrues reprennent, la femme doit faire la 
somme des jours d'ecoulement. Si cette somme excede quinze jours cela signifie 
qu'il ne s'agit plus de menstrues mais d'une maladie. Alors elle pourra se purifier, 
faire ses prieres, jeuner et reprendre ses rapports sexuels avec son mari. Pendant les 
jours d' interruption, elle doit se purifier, faire ses prieres, jeuner et reprendre ses 
rapports avec son mari. Si la somme egale quinze, il s'agit bien de menstrues et non 
d'une maladie car quinze (15) jours c'est la duree minimale de l'etat de purete 
d'une femme. Tout etat de purete de moins de quinze (15) jours peut faire penser a 
une maladie mais si cela dure quinze (15) jours de purete, tout nouvel ecoulement 
provient des menstrues. 

2°)- Celle qui en est habituee 

Si l'ecoulement se manifeste plus longtemps que d'habitude, elle attend trois (3) 
jours au-dela desquels elle devra se laver, faire ses prieres, jeuner et reprendre ses 
rapports. L'attente de trois (3) jours n'est valable que si la duree totale de 
l'ecoulement n'excede pas quinze (15) jours. 

• Si la periode dure habituellement treize (13) jours, l'attente devra durer deux 
(2) jours. 

• Si la periode dure habituellement quatorze (14) jours, elle attend un (1) jour. 

• Si la duree habituelle est de quinze (15) jours, elle n'attend pas, meme en cas 
de non interruption de l'ecoulement, car il s'agit alors la de maladie. 



3°)- La femme enceinte : 

On rencontre rarement l'ecoulement de sang chez la femme enceinte. 

• Si cela arrivait, les menstrues interviennent rarement avant les deux premiers 
mois de la grossesse. 
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• Entre le deuxieme et le sixieme mois, cet ecoulement ne peut exceder vingt 
(20) jours. 

• Au-dela des 20 jours, elle doit se laver, faire ses prieres, jeuner et reprendre 
ses rapports. 

• S'il y a interruption et reprise des menstrues sans que l'interruption ne dure 
quinze (15) jours, elle fait la somme des jours d' ecoulement jusqu' a 
concurrence des vingt (20) jours au-dela desquels il ne s'agit plus de 
menstrues mais de maladie. Apres constat de cette maladie pendant les jours 
d' interruption, elle peut se laver, faire ses prieres, jeuner et rependre ses 
rapports. 

Entre le sixieme et le terme de la grossesse, l'ecoulement ne peut exceder trente 
(30) jours. 

Si la duree excede trente (30) jours il ne s'agit plus de menstrues mais de 
maladie. Elle peut se laver, faire ses prieres, jeuner et reprendre ses rapports. S'il y 
a interruption reprise des menstrues, et que l'interruption ne dure pas quinze (15) 
jours, elle fait la somme des jours de l'ecoulement jusqu'a concurrence de trente 
(30) jours. Si l'ecoulement dure plus de 30 jours, il ne s'agit plus alors de 
menstrues mais plutot de maladie. Pendant les jours d' interruption, elle peut se 
laver, faire ses prieres, jeuner et reprendre ses rapports. 

II y a deux facons de reconnaitre 1' arret des menstrues : 

1. Lorsque apres introduction d'un morceau d'etoffe ou de coton dans le sexe 
pendant une certaine duree, Ton constate qu'il n'y a pas de trace de sang neuf 
meme si ces objets sont mouilles. 

2. Lorsqu'on constate l'ecoulement d'un liquide blanc semblable au sperme. 

Toute femme dont l'apparition de pertes blanches signale l'arret des menstrues 
peut le cas echeant se purifier immediatement sans attendre la siccite 
(l'assechement du sexe). 

Les femmes dont la siccite du sexe precede l'apparition de pertes blanches 
peuvent se purifier meme s'il leur arrive d' observer le phenomene inverse (pertes 
blanches avant l'assechement). 

Les femmes dont la siccite du sexe est anterieure a l'apparition de pertes 
blanches doivent se purifier apres avoir attendu la fin du Mokhtar (temps ideal 
pendant lequel on doit effectuer une priere rituelle). 
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Si l'apparition de pertes blanches survient apres la purification, la femme n'est 
pas tenue de renouveler cette purification, etant entendu qu'elle avait deja attendu 
la fin du « Mokhtar ». Elle devra reprendre la purification si elle n'a pas attendu la 
fin du « Mokhtar ». 

La femme doit se purifier immediatement apres la siccite du sexe si 
habituellement cette siccite n'est pas suivie de pertes blanches. 

* La femme qui vient de voir pour la premiere fois ses menstrues doit se purifier 
immediatement apres la siccite ou immediatement apres l'apparition de pertes 
blanches. 

* La femme en periode de menstrues ne doit pas faire ses prieres et n'est pas 
tenue de les effectuer apres en guise de compensation. 

- Elle ne doit pas jeuner mais doit obligatoirement s'en acquitter a titre 
compensatoire 

- Elle ne doit pas faire le tour de la Kaaba 

- Elle ne doit pas observer de retraite d' adoration « lihtikaf » 

- Elle ne peut pas avoir de rapports sexuels 

- Elle ne doit pas etre repudiee. 

- On ne doit pas flirter avec elle ni chercher a tirer du plaisir de la partie du 
corps comprise entre le nombril et les genoux. 

- Elle ne doit pas entrer dans une mosquee 

- Elle ne doit toucher au Coran que pour l'enseigner ou l'etudier 

- Elle peut le reciter 

- La priere, le jeune, le tour de la Kaaba, la retraite, le flirt, les rapports sexuels, 
la repudiation et toute autre pratique, ne lui sont possibles qu'apres 1' arret des 
menstrues, ces interdits demeurent jusqu'a ce que la purification soit faite. 

La femme en periode de menstrues doit verifier a chaque moment, s'il y a arret 
des menstrues. 
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• Si l'arret des menstrues intervient apres l'aurore (fadiar), elle doit effectuer 
la priere du matin, si elle dispose d'un temps suffisant pour se purifier et effectuer 
ne serait ce qu'une rakka avant le lever du soleil. Si ce temps s'avere insuffisant, il 
ne s'agit plus d'une obligation. Si l'arret des menstrues survient et qu'elle dispose 
d'un temps suffisant pour se purifier et effectuer cinq (5) rakkas, avant le coucher 
du soleil, elle doit s'acquitter des prieres de zohr et d'asri (tisbar et takoussane). 

• Si l'arret des menstrues intervient avant l'aurore et qu'elle dispose d'un 
temps suffisant pour effectuer les 4 rakkas de l'aurore (fadiar), elle doit s'acquitter 
de sa priere de Maghreb (timis) et de icha (guewe). 

• Par ailleurs, obligation est faite a la femme de connaitre avec precision le 
debut de ses menstrues. 

• Si les menstrues surviennent apres l'aurore (fadiar) et qu'elle dispose de 
temps pour effectuer une (1) rakka en etat d'impurete avant le lever du soleil, elle 
n'est pas tenue de s'en acquitter apres purification. 

• Si les menstrues surviennent le soir et qu'elle dispose d'un temps suffisant 
pour effectuer cinq (5) rakkas en etat d'impurete avant le coucher du soleil, elle n'a 
pas a s'acquitter de la de zohr et asri (tisbar et takoussane). Si elle ne peut effectuer 
plus que quatre (4) rakkas, alors elle doit s'acquitter de la priere de zohr (tisbar). 

• Si les menstrues surviennent a l'aube et qu'elle dispose d'un temps suffisant 
pour effectuer plus que trois (3) rakkas, elle n'a pas a s'acquitter de la priere de 
icha (guewe), mais doit s'acquitter de la priere de Maghreb (timis). 

*En periode de jeune, la femme doit verifier l'arret des menstrues avant l'aurore 
(fadiar). 

Si l'arret survient avant l'aurore (fadiar), la femme doit jeuner. 

- Si l'arret des menstrues survient apres l'aurore (fadiar), elle ne doit pas 
jeuner. 

- Si elle ne sait pas si l'arret des menstrues a eu lieu avant ou apres l'aurore, 
elle devra jeuner ce jour et retenir cette date et proceder plus tard a un jeune de 
compensation. 

LES LOCHIES 

L' accouchement s'accompagne de sang, ce saignement peut etre simultane ou 
posterieur a l'accouchement mais n'est jamais anterieur a 1' accouchement. Si le 
saignement est anterieur a l'accouchement si petit soit-il, il s'agit des menstrues. 
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La duree maximale des lochies n'excede jamais soixante (60) jours. Si elle 
depasse 60 jours, ce n'est plus des lochies, il s'agit de maladie. Aussi la femme 
doit-elle se purifier, s'acquitter de ses prieres, jeuner et reprendre ses rapports 
sexuels. 

S'il y a interruption et reprise des lochies et que cette interruption reste 
inferieure a quinze (15) jours, elle decompte les jours de saignement jusqu'a 
concurrence de soixante (60) jours. 

Si la duree de cette reprise excede soixante jours, il ne s'agit plus de lochies 
mais d'une maladie, elle doit alors se purifier, faire ses prieres, jeuner et reprendre 
ses rapports sexuels. 

S'il y a interruption et reprise des lochies et que la duree de cette interruption 
egale 15 jours, il ne s'agit plus de lochies, ni d'une maladie mais de menstrues. 

La femme en periode de lochies et la femme en periode de menstrues sont 
astreintes aux memes interdits, aux memes obligations et aux memes pratiques. 

II est meritoire pour ces deux (2) femmes, apres purification, d'introduire un 
morceau d'etoffe ou de coton parfume dans son vagin a trois (3) reprises afin de 
faire disparaitre toute odeur et toute humidite. Cela n'est pas une obligation mais 
une pratique meritoire. 

II est aussi meritoire pour une femme apres accouchement d' observer quarante 
(40) jours apres purification avant de reprendre ses rapports sexuels. Cela n'est pas 
une obligation mais simplement meritoire. 

II est recommande a la femme en etat de grossesse d'eviter un exces d'activites, 
de soulever des doigts lourds, de lever la main pour toucher des choses trop 
elevees, de manger ou de boire des aliments ameres (aigres, acides, etc.). 

Si la duree de grossesse n'atteint pas six (6) mois, elle ne doit pas se purger. 

Si la duree de grossesse egale 6 mois, elle pourra se purger en utilisant une 
decoction legere de plante laxative (lay dour). 

Si la duree de grossesse n'atteint pas quatre (4) mois, elle ne doit pas prendre 
des nivaquines. Si la duree atteint 4 mois, elle peut prendre des nivaquines a raison 
de 1 comprime par jour jusqu'a accouchement. 
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II est recommande a la femme en grossesse de limiter ses rapports sexuels 
surtout aux 2 e , 3 e , 5 e , T et 9 e mois de grossesse. Pendant ces mois les rapports lui 
sont prejudiciables, qu'elle en soit consciente ou non. 



LA PRIERE 

Obligation est faite a tout musulman majeur de s'acquitter des 5 prieres 
quotidiennes. Quiconque nie cela est un mecreant, qui y renonce deliberement et 
sans aucune dispense est un impie. Seule la demence peut dispenser de la priere. 
Toute personne qui jouit de ses facultes mentales doit obligatoirement s'acquitter 
de ces prieres quelles que soient ses incapacites physiques quand bien meme elle 
doit les faire par mimique. Celui qui ne les fait pas aux heures prescrites encourt les 
memes sanctions que celle citees ci-dessus, il n'est pas digne de foi. Selon la 
charia, il doit etre condamne a mort, il sera irremediablement precipite dans la 
gehenne, s'il ne s'en repent pas. 

Les pratiques de la priere 

Apres la purification du corps, des habits, et des lieux de priere, cacher au moins 
ses parties intimes, faute de quoi, la priere n'est pas valable. S'il s'agit d'un 
homme, il doit se couvrir des epaules jusqu'aux genoux. Quant a la femme, elle 
doit se couvrir tout le corps a l'exception des paumes, des mains et du visage. 
Toute partie devrant etre couverte et qui ne Test pas chez l'homme ou la femme, 
annule la priere, reparation doit etre faite alors immediatement. 

LE NODD : APPEL A LA PRIERE 

C'est une pratique traditionnelle (souna) presque obligatoire pour toute mosquee 
ou pour tout rassemblement de personnes susceptibles d'en drainer d'autres. Pour 
celui qui a l'habitude d'annoncer l'heure de la priere, le faire devient pour lui une 
pratique traditionnelle (souna), meme s'il ne se trouve pas dans une mosquee. 

II est meritoire pour une personne qui se trouve seule en brousse ou dans les 
champs, d'appeler a la priere meme s'il n'espere pas que quelqu'un vienne prier 
avec elle. II n'est pas recommande pour une personne qui se trouve seule chez elle 
de proceder a l'appel a la priere. Lorsqu'il y a des mosquees, dans le meme 
voisinage, quelle que soit leur proximite, l'appel a la priere devient pour chacune 
d'elles une pratique traditionnelle. 
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Pour etre valable, l'appel doit etre effectue par un homme musulman jouissant 
ses facultes mentales. L'appel a la priere effectue par une femme est blamable. II 
est preferable que le muezzin soit un homme qui ait de la retenue (masrur) ayant 
une bonne notion de l'heure ayant une voix belle et forte, et soit en etat de purete 
(ablution) qu'il se mette sur un endroit assez eleve et face a l'Est. Cependant en 
prononcant les « haya alas salaat, haya alal falaah », il peut tourner sur lui-meme. 
Durant l'appel, il ne doit pas parler, il ne doit pas saluer quelqu'un, ni repondre a 
une salutation, il ne doit l'interrompre sous aucun pretexte. On ne doit pas appeler a 
la priere avant l'heure prescrite sauf pour celle de l'aube (sobh), pour cette 
derniere, il est meritoire de faire l'appel avant l'heure, notamment vers la fin de la 
sixieme et derniere partie de la nuit. 

Comment appeler a la priere ? 

* Dire a haute voix 

-Alahou akbar (2 fois) 

* Dire a voix basse 

- Hach hadou annlaa ilaaha Hal lah (2 fois), de maniere audible 
*Dire 

- Hach hadou anna Mouhammadan Rassouloulah (2 fois) et de la meme 
maniere 

- Hach hadou ann lahilaha ilalaa (2 fois) a haute voix 

- Hach hadou anna Mouhammadane Rassouloula (2 fois) a haute voix 

- Haya halas sala (2 fois) a haute voix 

- Haya alal fala (2 fois) a haute voix 

- s'il s'agit de la priere du matin, y aj outer ; 

- Has saldtou khairoune mina nawmi (2 fois) a haute voix 

* Dire ensuite : 

- Allahou akbar (2 fois) 
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- Lahilaha Hal laa (1 fois). 

Pendant l'appel a la priere il est meritoire de reprendre ce que dit le muezzin 
jusqu'au 2 e ach hadou « anna Mouhammadane Rassouloulah » a voix basse. Quand 
le muezzin dit le premier et le deuxieme « hach hadou ann lahilaaha ilalahi », il est 
meritoire pour ceux qui l'entendent a ce moment precis, de dire : 

- Rabitou bilahi rabane wabil islami dinane wa bi seydina Mouhamadine 
salalahou tahala haleyhi wa salam nabiyane wa rassoulane au premier et au 
deuxieme. 

Quand le muezzin dit : 

- Hach adou anna Mouhamadane Rassouloula 

Dire apres lui : 

- Marhabane bihabibi wachourrati ha'ini seydina Mouhamadine ibni 
habdilahi salalahou tahala aleyhiwa salama au l er et au 2 e 

Lorsque le muezzin dit : 

- « Haya halas sola » 
Dire apres lui : 

- Marhabane bilkhailina hadlane marhabane bi salati wa heuhlane wa 
sheuhlane (2 fois). 

Lorsque le muezzin dit : 

- Haya alal fala 
Dire apres lui : 

• La hawla wala khouwata ilabilahil haliyil hazimi (2 fois) 
Si le muezzin dit : 

• Sadakhta wa barirta wa ahsanta (2 fois) 
A la fin de l'appel, dire : 
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- Alahouma raba hazihid dahwati at ta mati as sddikhati ann nafihati was 
salatil khahimati dti seydina Mouhammadane salalahou tahala aleyhi wa salama 
alwassilata wal fadilata wa daradiatar rafihata wab as houl makhama 
mahmoudal leuzi wa hat tahou rabana ma khalakhta heuza bdtilane. 
Soubhanaka fakhind azaba ndri rabana innaka mann toudd khilin ndra fa 
khadd akh zeytaho wamd lis zdlimina min ann sdrine. Rabana innana samihna 
mound diyane yound di lil imdni anna dminou birab bikoume fa dma nd rabana 
fakhfir lana zou noubana wa kaf fir anna sayi dtina wa ta waffana ma al abrari 
rabana wahdtina ma wa at tana ala roussoulika wala toukhzina yawmal 
khiyamati innaka la toukhlifoul mi hdda. Lahilaha Hal lahou wah daho la 
charika land koullou cheyhine hdlikoune il la wadj heu ho ala houma ann tal 
leuzi manann ta aleya biheuzihich chahaudati wama chahit toubiha il Id laka 
wala yata khab balouha khayrouka minn ni alahouma fadjal ha li khourbatane 
indaka wa hidiabane minn ndrika wakh firli wall wall deyya walikouli moumi 
ninn wa momonatin birakhmatika innaka aid kouli cheyhine khadiroune. 

Celui qui fait cette invocation pendant et apres l'appel a la priere sera absous de 
tous ses peches, des premiers comme des derniers, il ira au paradis et ne connaitra 
ni epreuve, ni tourments. 

Pour entrer dans une mosquee, il est recommande de le faire par le pied droit et 
de prononcer les paroles suivantes : 

- Bismilahi alahoumiftahli abwdba rahmatika alahouma iniya abdouka 
wazdirouka wah aldkouti mazourine akhoune wa anta khayrou mazourine fa has 
alouka alahouma antoune khizani mina ndri wa antoudd khilanil djanata 
bikhairi hissabine. 

Pour en sortir, le faire par le pied gauche et prononcer les paroles suivantes : 

- Bismilahi alahouma if tahli abwdba fad lika alahouma souba aleyal kha'ira 
sabane wala tanzi hani saliha ma ahtaitani abadane wala tadj hal douhd i radane 
wala tadj hal mahi chati kadane wala tadj hal ni likhairika habdane wadj hal li 
yd rabi filar di diadane. 

LA PRIERE RITUELLE 

Debout et face a la Kaaba, dira le « likhame » (dernier appel qui precede 
immediatement la priere et qui en fait presque partie - note du traducteur) : si on 
prie seul, le faire soi-meme, si on prie en groupe, qu'un membre du groupe s'en 
acquitte. 
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Le likhame se fait ainsi 



• Aldhou akbarou (2 fois) 

• Ach hadou ann lahilaha ila lah 

• Ach hadou anna Mouhammadane Rassoulou la 

• Haya alas saldti haya alal faldhi khadd khdmati salatoul, 

• Alahou akbarou (2 fois) 

• Lahilaha illalah 

Lorsque celui qui fait le likhame dit : « khad khamatis salatou » ; dire apres lui : 
« akhdmaha lahou tabdraka wa tahala wa addma ha mdddmatis samawdtou wa 
lardou ina ho alia kouli chaihine khadiroune ». 

Dire ensuite interieurement, son intention de s'acquitter de la priere obligatoire 
(preciser le moment) sur l'imitation de l'imam. Quand a l'imam il dit 
(interieurement) son intention de diriger la priere collective (preciser le moment). 
Quand on prie seul, dire interieurement son intention de s'acquitter de la priere de 
tel moment. 

Lever les bras a hauteur des epaules et les abaisser en disant : « allahou 
akbar ». 

Quand on prie seul, reciter la « fatiha » et une sourate de son choix dans les 
deux premiers rakkas, a voix basse le jour (pour tout rakka) ; reciter la « fatiha » 
uniquement pour les deux derniers rakkas. 

Celui qui prie derriere un imam se tait quand ce dernier recite a haute voix. Si 
par contre l'imam recite a voix basse, le guide doit reciter des sourates a voix basse 
comme s'il priait seul. 

Au moment des genuflexions, dire « allahou akbar » et prononcer a voix basse, 
les paroles suivantes : 

« soubhana rabial hazimi wa bihamdihi » (3 fois). 
Quand on se redresse dire : 

« Sami allahou liman hamidah » (le dire a haute voix). 
Lorsqu'on prie seul, y aj outer : 

« Allahouma rabana walakal hamdou ». 
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Quant a l'imam, il doit s'en tenir a : « Sami allahou liman hamidah ». 



Le guide ne doit prononcer la formule « Sami allahou liman hamidah », mais 
doit dire : « Allahouma rabana walakal hamdou ». 

Quand on se prosterne, dire a haute voix « allahou akbar » et prononcer a voix 
basse la formule « soubhana rabial leuhla allahouma ihkfirli » (3fois) ; quand on 
revient a la position assise, dire a haute voix « allahou akbar » et dire 
interieurement « allahouma ikhfirli warhamni warzoukhni wastourni wadjbourni 
wa heuhdini wah fouhani wa hafini ». (1 fois). 

Pour la « tachaoud », dire ce qui suit : « Atahiyatou lilahi, azakiyatou lilahi 
atahibatous salawatou lilahi assalamou aleyka ayouhan nabiyou warahmatou 
lahi tahala wabarakatouho assalamou aleyna wa hala ibadilahis salihina ach 
hadou ann la ilaha ila lahou wahdahou la charika laho wa ach hadou anna 
seydina mouhammadane sala lahou tahala haleyhi wa salama abdouho 
warasolouho ». 

-S'en arreter la s'il s'agit du premier « tachahoud ». 

Pour le final, aj outer ce qui suit : « wa ach hadou anna leuzi dia-abihi sayidina 
mouhamadoune salalahou tahanla aleyhi wa salama hakhoune wa anna dianata 
hakhoune wa anna naara hakhouna wa anna siraata hakhoune wa annal sahata 
atiyatoune la raiba fiha wa anna laha yabhassou mane filkhouboury , 
Allahouma Sali hanla sayidina mouhamadine wa hanld ali sayidinaa Mouhamad 
kamaa salayta hanla sayidina Ibrahima wa hanla ali sayidina Ibrahima wa barik 
hanla sayidina Mouhamadina wa hanla ali sayidinaa Mouhamad kamaa barkta 
hanla sayidina Ibrahima wa hanla ali sayidina Ibrahima Jil janlamiana innaka 
hamidoune madjidoune, Allahouma salli hanla malaa-ikatika wal moukharabina 
wa hanla anebiyaa-ika wa moursalina wa hanla ahli taahantika adjmahina, 
Allahouma ikhfirli wa liwaalidayya wa li ayimatinaa wa limane sabakhana bil 
imani mahjiratane hanzmane, Allahouma inniya as-alouka mine kouli khayrine 
sa-alaka minehou hanbdouka wa nabiyuka sayidounaa Mouhamadine 
sallalahou tahanla aleyhi wa salama wa astahinzouka mine kouli charine 
istahanzaka minehou hanbdouka wa nabiyuka sayidinaa Mouhamadine 
salalahou tahanlaa hanleyhi wa salama, Allahouma ikhfir land ma khadamnd 
wa ma akhrna wa ma asrarnd wa ma ahlannd wa ma ahlamou bihi mana rabana 
atina fi douneyd hassanatane wa Jil akhirati hassanatane wa khind hanzd 
bannary wa ahounzoubikz mine fitnatil mahya-i wal mamdti wa mine fitnatil 
khbry wa fiynatil massihid dajdl wa mine hanzabinnari wa sou-il massir, 
Assalamou aley koume wa rahmatou lahi tahanla wa barakatouhou assalamou 
aleyna wa hanla ibadilahis salihina » 
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S'arreter la et faire le « Salam ». 



Dire « assaldmou aleykoume » (1 fois), a haute voix lorsqu'il s'agit de l'imam 
ou d'une personne priant seule. Quant au « mamoune » (le guide), il peut, apres le 
salut final, rendre le « Salam » a l'imam et a toute personne se trouvant a sa gauche 
(assalamou aleykoume). 

Dire apres le salut final «astahfiroulaha » (3 fois) ; ensuite 

• Allahouma anta saldmou wa mine ka saldmou rabana wa add khilnd ddra 
salami tabarakta watahaleyta yazal dialdli wal ikrami. (3 fois) 

• Soubhana lahi (33 fois), alhamdoulilah (33 fois), allahou akbar (33 fois) 

• La ilaha Hal lahou wah dehou la charika lahou lahoul moulkou wa lohoul 
hamdou wa houwa aid kouli chayhine khadirou (1 fois). 

• Allahouma ini houkhadimou ilayka ba'ina yada kouli lamhatine wa 
nafsine wa lakhzatine wa khatt ratine wa tarfatine yatrifou biha ahlous 
samd wdti wa ahloul lardi wakouli chay ine houwa fi ilmika kd inoune 
awkhadd kdna houkhadimou ileykaa ba'ina yaday zalika koulihi 
allahouma akrim hdzihi loumata al mouhamadi yata biadiamili awdhidika 
fi darayni ikrdmane limann diahaltahd mine oumatihi salalahou tahdld 
alayhi wa salama, allahoum makh firatouka aw sahoumine zounobi wa 
rahmatouka ardid hindi mine hamali. Allahouma anta rabi Id ilaha ilia 
anta khalakhtani wa anna habdouka wa anna hala ahdi ka wa wahdika 
mastatahatou. Ahounzoubika mine chari md sanahtou abo oulaka 
binihmatika haleya wa abo ou bizan bi fakhfirlifa innahou la yakhfirous 
zounoba ila anta. Bismilahir rahmanir rahimi alhamdoulilahir rabil 
halaminar rahmanir rahima maliki yawmid dini iyydka nahboudou wa 
iyyaka nastahinou ihdinas siratal moustakhima sirdtal leuzina ann hamta 
aleyhim khairil makhdoubi aleyhim walad ddlina dmina. Allahou Id ilaha 
ilahouwal hayoul khayomou Id tdkhouzouhou sinatounne wald nawmoune 
leuho mdfis samdwdti wamd filardi mane zal leuzi yasfahou indaho ila 
bihiznihi yahlamou mdbaina aidihim wamd khalfahou wala youhitouna 
bichay inn minn hilmihi illdbimd chd a wassia koursiyou houssama wdti 
wa larda wala yahoudouhou hifzouhoumd wa houwal haliyoul azimou. Ld 
ikrdha fid dini khadd tabayana rouchdou minal khayifamann yakfour 
bittdkhoti wa youmin bilahi fakhadis tamsaka bil khourwatil wouchkhd 
Idnn fi samd lahd wallahou samihoune alimoune. Allahou waliyoul 
leuzina amanou youkhridiouhoum minaz zouloumdti ilane nouri 
waleuzina kafarou awliyaou houmou tdkhoutou youkhridiou nahoum 
minan nouri ilaz zouloumati oula ika ashaboune ndri houme fihd 
khalidodouna. Amanar rassola bima ounezila ileyhi mine rabbihi wal 
mouminouna kouloune dmana billahi wa mald-ikatihi wa koutoubihi wa 
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roussoulihi laa noufarrikhou baina akhadine mine roussoulihi wakhalou 
samihna wa atahnd hounfrd naka rabbana wa ilaykal masirou 
Idyoukalifoul lahou nafsdn ild woushaheu laheu md kasabat wa alayheu 
mdktasabat rabbana laa touwaa iznd inn nasinaa aw a ahtaeund rabbana 
wald tahmil alayna isrdn kamd hamaltahou alaal leuzina mine khablind 
rabbana wald touhammilnd maald tdkhata land bihi wdhfou anna 
wdhfirland wdrhamna anta mawldnd fdnsournd hanlal khawmil kdfirna. 
Chahidal lahou annahou Id ildha illdhouwa wal maid ikatou wa ouwloul 
hilmi khaa imdnn bilkhisti Id ildha illdhouwal azizoul akimou. Wa anna 
ach hadou bimd chahidallahou bihi wa chahidatt bihi maid ikatouhou wa 
ouwloul hilmi wa ouch hidoul lahou hanlaa zdlika wa astawdihoul lahou 
heuzihich chahddata wa hiya li hindahou wadihatoune innaddina 
hindallahi lisldmou. Khouli alldhouma mdlikal moulki toutil moulka 
mann tachdou wa tannzihoul moulka mimmann tachdou wa touhizzou 
mann tachdou wa touzillou mann tachdou biyadikal hayrou innaka hanld 
koulli chay inn khadiroun toulidioul layla fin nahdri wa toulidioun 
nahdra Jillayli wa touhridioul hayya minal mayyiti wa touhridioul mayyita 
minal hayyi wa tarzoukhou mann tachdou bihairi hisdbine. Ina fi halkhis 
samdwdti wdlardi wahtildfi layli wannaheuri aldydtinnl lilouwli lalbdbi 
allazina yazkourounal laha khiyaamann wa khouhoudann wa hanld 
diounoubihim wa yatafakkarouna fi halkhis samdwdti walardi rabbana 
md halakhta heuzd bdtilann soubhdnaka fakhina hanzdbdn ndri rabbana 
innaka mann toudhilin ndra fakhada ahzaytahou wamd lizzdlimina mina 
annsdrinn rabbana innand samihna mounddiydnn yound dililimdni ina 
dminou-e birabbikoume fa dmannd rabbana fanhfirland zounouband wa 
kaffirhannd sayyi-d-tind watawaf fand mahd labrdri rabbana wa dtind md 
wahadt tana hold rousoulika wald touhzind yawmal khiydmati innaka 
Idtouhlifoul mihd dafdstadidba lahoum rabbouhoumou anni Id oudihou 
hamala hdmiline minkoum min zakarine awounchd bahdoukoum mine 
bahdine fdlazina heudiarou-e wa oukhridiou-e mine diydrihime wa ouzou- 
e fi sabili wa khdtalou-e wa khoutilou-e Id kaffiranna hanhoum sayyi-d- 
tihime wald oudhilannahoume dianndtine tadjri mine tahtiha lannhdrou 
chawdbann mine hindillahi wallahou hindahou housnouch chawdbi. Ld 
yahourrannaka takhalloubouleuzina kafarou-e fil bilddi matdhounn 
khaliloune choumma ma-e-wd houme diahannahoumou wabisal mihddou 
Idkini allazina takhaw rabbahoum lahoum diandtoune tadjri mine tahtiha 
lankhdrou hdlidina fihd nouzoulane mine hindillahi wamd hindallahi 
hayroune lilab-rdri wa inna mina ahlil kitdbi lamane youminou billdhi 
wamd ounzila ilaykoume wamd ounzila ilayhime hdchihina lilldhi 
Idtachtarouna bi-dydtillahi chamanane khalilane ouwld-ika lahoumou 
adjrouhoume hinda rabbihimou innallaha sarihoul hisdbi. Ya-ayyouhal 



http ://www . daaray web . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 





leuzina dmanousbirou wasdbirou ward bitdu wd takhouldha lahalakoume 
touflihouna. Bismil lahir rahmdnir rahimi, Alhamdou lilldhi leuzi 
halakhas samdwdti wa larda wadiahalaz zouloumdti wd noura choummal 
leuzina kafardu birabihim yahdilduna houwal leuzi halakhakoume mine 
tinine choumma khadd adialane wa adialoune mousammane hindahou 
choumma antoume tamtarduna wahouwd alldhou Jis samdwdti waji lardi 
yahlamou sirrakoume wadiahrakoume wa yahlamou md taksibduna. Ina 
rabboukoumou allahoul leuzi halakha samdwdti wd larda Ji sittahi 
ayydmine choummas tawd haldl harchi youhchi laylan nahdra 
yatloubouhou hachichane wd chamsa walkhamara wdnnoudiduma 
mousahhardti bi-amrihi aldlahoul halkhou wdlamrou tabdrakal lahou 
rabboul halamina adhou rabbakoume tadarrouhane wa houf-yatane 
innahou Id youhibboul mouhtadina wald toufsidou ji lardi bahda isldhihd 
wadhduhou hawfane watamahane inna rahmatalldhi khariboune minal 
mouhsinina. Lakhad did akoume rasduloune mina anfousikoume 
hazizoune halayhi md hanitoume harisoune halaykoume bilmduminina 
ra-dufoune rahimoune fa ine tawalaw fakhoul hasbiyallahou Id illaha 
ildhouwa halayhi tawakkaltou wahouwa rabboul harchil hazimi. Lawa 
anzalnd heuzdl khour-dna hold djabaline lara aytahou hachihane 
mouttasaddihane mine hach-yatilldhi watilka lamchdlou nadribouhd 
linndsi lahal lahoume yatafakarouna houwallahou leuzi Id ildha 
ildhouwal mdlikoul khoudousou saldmoul mouminoul mouhaiminoul 
hazizoul diabbaroul moutakabbirou soubhanallahi hammd youchrikduna 
houwallahoul hdlikhoul bdri-oul mousawwirou lahou lasmd-oul ousnd 
yousabihou lahou mdfis samdwdti wdlardi wahouwal hazizoul hakimou. 
Bismil lahir rahmanir rahimi khoul ya ayyouhal kdfirouna Id ahboudou 
md tahboudouna wald antoume hdbidouna md ahboudou wald and 
hdbidoune md habattoum wald antoume hdbidouna md ahboudou lakoum 
dinikoum waliyadini. Bismil lahir rahmanir rahimi khoul houwa allahou 
ahadoune allahou samadou lam yalide walam youlade walam yakoune 
lahou koufou-an ahadoune. Bismil lahir rahmanir rahimi khoula ahouzou 
birabbil falakhi mine charri md khalakha wa mine charri khdsikhine izd 
wakhaba wa mine charrin naffachdti jil houkhadi wa mine charri 
hdsidine izd hasada. Bismil lahir rahmanir rahimi khoula ahouzou birabbi 
nasi maliki nasi ildhi nasi mine charril wasse wdsil khanndsi allazi 
youwaswisou jisoudouri nasi minal djinnati wa nasi. 

Celui qui prononce ces versets apres chaque priere obligatoire conservera sa foi 
jusqu'a la fin de sa vie. De meme pour les versets ci-dessous : 
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• Allahouma inni as alouka ima nanne la yartadou na nahimane la yann 
fadou wa khourrata amine lah ann khatihou wa mourd fakhata nabihika 
sayidina mouhammadine salal lahou tahdla aleyhi was salama Ji akhld 
djanatil khouldi. 

• Allahouma Id takilni ild nafsi tarfata haynine wald tanzih minni sdliha md 
ahtaytaniyd karimou yd karimou yd arhama rdhiminayd arhamar 
rdhimina. 

• Allahouma amine wa sallallahou hala seyidind Mouhammadine wa hald 
alihi wa sahbihi wa salama taslimane. 

II en est de meme aussi pour les versets ci-dessous pour qui les recite apres 
chaque priere du matin apres le salut final et avant d'adresser la parole a quelqu'un. 

- Allahouma antal khadi ild tarihiz zouhdi war rachddi wasalallahou hald 
seyidind Mouhammadine wa hald dlihi wasahbihi wa salama taslimane bihadadi 
kouli harfine djard bihil khalamou. 

II en est de meme aussi pour les versets ci-dessous, pour qui les recite entre les 
deux rakkas de « fadiar » et ceux de « soubah ». 

• Yd hayou yd khayyoumou yd badihas samdwdti wa lardiydzal djaldli 
walikrdmi yallahou yallahou yallahou Id ildha Hid anta soubhdnaka inni 
kountou minaz zdlimina as alouka ann touhyiya khalbi binouri mahri 
fatika yallahou yallahou yallahou yd arhama rdhimina. (40 fois) 

II en est de meme pour les versets ci-dessous, celui qui les recite aura une 
agonie moins penible et aura moins de tourments le jour du jugement dernier. 

• Allahouma inniya ahdadtou likoulli hawline alkhdhou fid dounyd 
waldkhirati Id ildha illallahou walikoulli heum mine wa khammine mdchd 
alldhou walikoulli nihmatine alhamdoulilahi walikoulli rakhd inn wa 
chiddatine achoukrou lillahi walikouli oudjoubatine soubhanallahi 
walikouli zanbine astahfiroulldha wa likouli mousibatine innd lilahi wa 
innd ilayhi rddjihouna wa likouli da'ifine hasbiyallahou walikouli khadd 
inn wa khadarine tawakaltou halal lahi wa likouli tdhatine wa 
mahsiyatine Id hawla wald khouwwata Hid billdhi . 

Les versets suivant recites apres chaque priere procurent beaucoup de bienfaits. 

• Astahfiroulahal azima li waliwdlidayya wali ashdbil houkhoufi halayya 
walil mouminina wal moumindti wal mouslimina wal mouslimdti ahyd-i 
minhoum walamwdti. (5 fois) 
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A celui qui recite apres chaque priere soixante dix (70) « astahfiroulaha » 
suivis de onze (1 1) « ikhlaas », Dieu accroitra ses chances d'acquisition de biens et 
le mettra en etat d'autosuffisance et le rendra independant a l'egard des autres. 

II en est de meme pour celui qui recite mille (1000) « astahfiroulaha » apres 
chaque priere. Dieu le mettra en confiance de maniere a le rendre independant vis- 
a-vis de tout le monde. 

Dire trois (3) fois les versets suivants apres chaque priere obligatoire, procure la 
longevite et accroit les chances d'acquisition des biens : 

Soubhdnamane la yahlamou khadrahou khayrouhou wald yabloukhoul 
wdssifduna sifatahdu. 

Celui qui recite apres la priere du matin dix (10) « Bismilahir rahmanir rahimi 
Id hawla wald khouwwata Hid billahil aliyil hazimi » aura la remission de tous ses 
peches (il sera comme un nouveau-ne, sans peche). II sera aussi a l'abri de soixante 
douze (72) fleaux dont la syphilis (siti) et la lepre (ngaana) sont les moins graves ; 
il lui sera adjoint soixante dix (70) anges qui demanderont pardon en sa faveur 
jusqu'au coucher du soleil. 

Si apres avoir prie en groupe le matin on se met a evoquer le nom de Dieu 
jusqu'au lever du soleil, on a les memes bienfaits que celui qui a fait le grand et le 
petit pelerinage (houmra). 

Celui qui recite apres chaque priere « ayatoul koursiyou » aura comme 
recompense le paradis et il lui sera montre sa demeure celeste avant sa mort. 

Reciter douze (12) « ikhlas » apres la priere du matin equivaut a reciter quatre 
(4) fois le Coran. Le reciter 100 fois apres la priere du matin et avant de parler a qui 
que ce soit, vous remet de tous vos peches. 

Celui qui recite les paroles suivantes apres chaque priere de l'Asr (takoussane) 
du vendredi quatre vingt fois avant de quitter les lieux de priere, se verra pardonner 
ses peches commis pendant une duree de quatre vingt ans et il lui sera accorde des 
bienfaits que procure l'adoration de Dieu d'une duree de 80 ans. Ces paroles sont 
« Allahouma salli hold seyidina wamawldnd Mouhammadine nabiyi loummiyi 
wa hald dlihi wasahbihi wa salim taslimane » 

Celui qui, apres la priere obligatoire du Maghreb (timis) prononce les paroles 
suivantes, conservera la foi jusqu'a la fin de ses jours : « Allahouma salli hald 
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seyidina mouhammadine wa hald dlihi wa sahbihi was salim bihadadi koulli 
harfine djardbihil khalamou » (le prononcer 10 fois) 

Celui qui, apres les deux rakkas surerogatoires du Maghreb (timis) ajoute deux 
autres rakkas surerogatoires et recite pour chacune d'elles la « la fatiha » suivie du 
verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), la sourate « innd anzalndhou » (1 fois), la 
sourate « khoul houwal lahou » (6 fois), les sourates « falakhi et nassi » (1 fois) et 
qui, apres le salut final evoque le nom du prophete dix (10 fois) puis dit 
« allahouma inniya astawdihouka dini fdhfaz-hou haleyya fi haydti wa hinda wa 
fdti wa bahda mamdti innaka hald koulli chay-inn khadirou » celui la, conservera 
la foi jusqu'a la fin de ses jours. 

Celui qui, apres la priere du Maghreb (timis) ajoute quatre (4) rakkas avant de 
parler a qui que ce soit, verra ses pratiques agreees inscrites parmi les actes des 
saints et aura les bienfaits que procure l'observation de la nuit du « khadar » 
(laylatoul khadar). 

Celui qui fait six rakkas apres la priere du Maghreb (timis) aura la remission de 
peches de cinquantes (50) ans ; il lui sera accorde les bienfaits que procurent 12 
annees d' adoration de Dieu. 

L' execution de deux (2) rakkas entre le Maghreb et le icha (guewe) comprenant 
chacune 1 « fatiha » et quinze (15) « izazoul zilatil » le jeudi au soir, contribue a 
attenuer les souffrances de l'agonie et preserve des chatiments de la tombe, facilite 
la traversee de "sirates". 

L'execution de deux rakkas apres la priere de icha (guewe), comprenant pour la 
premiere une (1) « fatiha » et la sourate « sadjdati » et pour la deuxieme une (1) 
« fatiha » et la sourate « moulki » (1 fois) preserve de 1' interrogation des anges 
dans la tombe, des chatiments de la tombe et procure la remission de tous les 
peches ; tous les peches anterieurs de l'auteur seront transformed en bienfaits, il lui 
sera accorde des grades. 

LES CINQ PRIERES OBLIGATOIRES 

Tout homme habitant a proximite d'une mosquee doit s'y rendre pour 
s'acquitter de ses prieres ; il ne doit les faire chez soi meme simultanement avec la 
mosquee. Le fait de ne pas aller prier a la mosquee sans excuse valable est 
assimilable au fait de ne pas prier du tout. A l'interieur d'une mosquee, il est 
formellement interdit de causer, en invoquant le nom de Dieu, en egrenant le 
chapelet, en faisant des prieres ou e lisant le Coran etc.. . . sauf si l'assemblee le fait 
en meme temps ou si Ton est porteur d'un message en dehors de ces deux cas, on 
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doit prier a voix tres basse, si basse qu'on ne derange pas son voisin le plus 
immediat. II est aussi interdit de promener son regard partout, d'etendre ses jambes, 
de faire craquer les articulations des doigts, de tailler des ongles, de se gratter, de 
chercher ou de tuer des poux, de cracher ou de se moucher, si ce n'est dans ses 
vetements, de rire, de sourire, de s'amuser, de jouer avec ses mains ou avec des 
batonnets, de faire des traits ou des points sur le sol. On doit invoquer constamment 
le nom d' Allah a voix basse, rester tranquille et se taire, sinon ou est tenu de s'en 
aller. 

II est meritoire pour l'lmam d'attendre le rappel (likham) avant de se mettre sur 
la place d'ou il doit diriger la priere, que Ton soit a la mosquee ou ailleurs, il est 
aussi meritoire pour se dernier de changer sa position apres le salut final. II est 
aussi meritoire pour l'lmam, de se deplacer si tot le « tassap » (devotions qui 
suivent le salut final) termine. Quant aux mamoumes ou guides, ils ne doit pas 
sortir avant l'imam sauf si ce dernier a l'habitude de rester longtemps dans la 



Celui qui prie derriere un Imam doit le voir ou entendre sa voix ou suivre 
quelqu'un qui le voit ou l'entend ; autrement sa priere n'est pas valable. 

Pour la priere du matin, il est meritoire de reciter apres la sourate du 2 e rakka le 
(khounaute) a voix basse. Voici le « khounaute » : 

« Allahouma inna nasta hinouka wa nastakh fir rouka wa nouminoubika wa 
natawakkalou ala'ika wa nakhnahou laka wa nakhlahou wa nat roukoumann 
yakk fourou bika allahouma iyyaka nahboudou wa laka noussalli wa nas 
dioudou wa ileyka nasha wa nahfidou nardidu rahmataka wa nakhdfou 
hazdbakal djid da inna hazdbaka bilkefirina moul hikhoune ». 

L'omission deliberee du khounaute n'annule pas la priere. La reparation de la 
priere du fait de l'omission du « khounaute » par une prosternation supplemental 
annule la priere. 

Les sourates les plus communement employees sont les suivantes 'celui qui veut 
s'acquitter de sa priere doit les apprendre par cceur) 

• Bismil lahir rahmdnir rahimi Alhamdou lildhi rabil dlaminar rahmdnir 
rahimi maliki yawmid dini iyyaka nahboudou wa iyyaka nastahinou 
ihdinas sirdtal moustahima sirdtal leuzina ann hamta aleyhim ghairil 
makhdoubi aleyhim waladdlina dmina. 

• Bismil lahir rahmdnir rahimi Inna anzalndhou fi laylatil khadri wamd ad 
reka md lailatoul khadri lailatoul khadri ghairoune minal Jichahrine 
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mosquee. 





tannazzalou mald-ikatou wa rouhou jihd bihizni rabbihim mine koulli 
amrine saldmoune hiya at tamat lahil fadjri. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Li ilaa fikhouraichine ild Jihim rihlatac 
chitd-i wa sa'ifi fal yahboudou rabba hdzal bayti aleuzi athamahoum mine 
diduhine wa dmanahoum mine khawfine. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Alam tara kayfa fahala rabbouka bi ashdbil 
jili alam yadj hal kaydahoum ji tad Mine wa arsala aleyhime tayrane 
abdbilane tarmihim bihidjdratine mine sidjiline fadjahalakhoum 
kahasjine mdkouline. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Ara aytal leuzi youkaz zibou bid dini 
fazdlikal leuzi yadhoul yatima waldyahoudou hald tahdmil miskini 
fawayloune lilmoussalina al leuzina houm hane saldtihim sdhduna al 
leuzina houm yourd duna wa yamnahdunal mdhduna. 
Bismil lahir rahmdnir rahimi Innd ahtayndkal kawchara fassalli lirabbika 
wankhari inna chdni aka houwa labtarou. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Khoul yd ayyouhal kdfirouna Id ahnoudou 
md tahboudduna wald antoume habidduna md ahboudou wald and 
hdbidounn md habadtoume wald antoume habidduna md ahboudou 
lakoum dinoukoume waliya dini. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Izd djd-a nasroul lahi wal fathou wara aytan 
ndssa yadhoulouna ji dinil lahi afwddjan fasabbih bihamdi rabbika 
wastakhfirhou innahou kdna tawwdbane. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Tabatyadd abi lahabinn watabba md ahne 
anhou md lahouwamd kassaba sayasld ndrane zdta lahabine wamrd 
atouhou hammd latoul hatabi Jidjidihd habloune mine massadine. 
Bismil lahir rahmdnir rahimi Khoul houwa allahou ahadoune allahous 
samadou lam yalid walam youlad walam yakoun lahou koufou-ann 
ahadoune. 

Bismil lahir rahmdnir rahimi Khoula ahouzou birabbil falakhi mine 
charri md khalakha wa mine charri khdsikhine izd wakhaba wa mine 
charrin naffdchdtifil houkhadi wa mine charri hdsidine izd hassada. 
Bismil lahir rahmdnir rahimi Khoula ahouzou birabbin ndssi maliki ndssi 
ildhi ndssi mine charril was wdsil khanndsi aleuzi youwaswisou ji 
soudouri ndssi minal djinnati wa ndssi. 



LES PRATIQUES OBLIGATOIRES 

Elles sont au nombre de quinze (15) 

1. L'intention de s'acquitter des pratiques obligatoires de la presente priere 
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2. Le premier kabar (allahou akbar) 

3. La station debout dans laquelle on fait ce « kabar » 

4. La recitation de la « fatiha » 

5. La station debout pendant laquelle on recite cette « fatiha » 

6. Les genuflexions 

7. Le retour a la station debout (apres les genuflexions) 

8. Les prosternations 

9. Le retour a la position assise 

10. L'intention d'imiter l'lmam pour le guide 

11. Le respect de l'ordre de succession des differentes parties de la priere 

12. Les pauses absolues a observer a tout moment 

13. L'observation d'une position droite debout ou assise 

14. Le salut final 

15. La position assise au moment du salut final 



Les pratiques traditionnelles sont au nombre de dix huit (18) 

1. Le rappel ou « likam » a dire a haute voix chez l'homme, meritoire chez la 
femme mais a voix basse 

2. La sourate qui suit la « fatiha » 

3. La position debout dans laquelle on recite cette sourate 

4. La recitation a voix basse la ou il le faut 

5. La recitation a haute voix la ou il le faut 

6. Tout « kabar » (allahou akbar) autre que la premier 

7. « Sami allahou limann hammidah » 

8. Le premier « tachaoude » 

9. Le dernier « tachaoude » 

10. « Allahouma salli hala seyidina Mouhammadine. . . » 

11. La station assise pour la recitation du premier « tachaoude » 

12. La station assise pour la recitation du dernier « tachaoude » 

13. Rendre a l'lmam le salut final 

14. Rendre le salut final a toute personne situee a la gauche si cette derniere a 
participe au mo ins une rakka, qu'elle ait ou non termine sa priere 

15. Se taire lorsque l'lmam recite a haute voix 

16. L'lmam ou celui qui prie seul doit planter un baton d'une longueur au moins 
egale a une coudee et d'une epaisseur au moins egale a celle de la manche 
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d'une hilaire ; ce baton doit etre propre, exempt de toute souillure immobile 
et de nature a ne pas distraire celui qui prie. 

Cela ne peut pas etre une toute petite pierre, il ne doit pas juste en face 
de celui qui prie mais un peu a cote. 

17. Prendre assez de temps pour chaque phase afm de dire correctement ce qu'il 
y a lieu de dire. 

18. Dire a haute voix le salut final. 



LA PRIERE DU VENDREDI 

C'est une obligation pour tout homme libre qui n'est pas en voyage ou qui n'est 
atteint d'aucune maladie grave de nature a l'empecher de se rendre a la grande 
Mosquee ; ou encore qui n'habite pas a plus de 5,500 km de la mosquee. Tout 
homme frappe par cette obligation et qui ne la respecte pas, sans raison valable, est 
un impie, il est passible d'une correction, il n'est pas digne foi. S'il ne s'en repent 
pas jusqu'a sa mort, il sera precipite dans les flammes de l'enfer. 

Precaution a prendre : 

• attendre que l'heure s'approche 

• se purifier le corps sinon faire ses ablutions 

• prendre soin de ses cheveux et poils 

• porter des habits blancs et propres si possible et aller prier a l'interieur de la 
mosquee 

• ne pas contenter de suivre l'lmam de chez soi ou a distance 

• au moment d'entrer dans la mosquee, mettre le pied droit devant et dire ce 
qui suit 

• Bismil lahi allahouma iftahli abwaba rahmatika allahouma inniya 
abdouka wa zdhirouka wa hold kouli mazourine akhoune wa anta khairou 
mazourine fa as alouka allahouma ann tounkhzani minan nari wa ann 
toudhilanil djannata bikhairi hisdbine. 

• Sortir par le pied gauche et dire ce qui suit : « Bismil lahi allahouma iftahli 
abwaba fadlika allahouma soubba haleyal khaira sabbane wald tanzih 
hanni sdliha ma ahtaytani abadane wald tadj hale douhd hi raddane wald 
tadj hale mahichati kaddane wala tadj halni li khairika abdane wadj hali 
ya rabbi fil ardi djaddane ». 

• Une fois a l'interieur de la Grande Mosquee, executer deus rakkas pour la 
saluer si l'lmam n'apparait pas encore ; mais la presence de l'lmam, on ne 
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peut faire que la priere obligatoire. Lorsqu'au moment ou l'lmam apparait 
Ton est en train de prier, on ne s'interrompt pas, on continue sa priere. 

• Si au premier appel a la priere, on se trouve a l'interieur de la mosquee, il est 
blamable d'executer une priere traditionnelle. 

• Si par contre au moment de ce premier appel, on n'est pas encore arrivee ou 
qu'on au milieu de l'appel, on pourra faire autant de rakkas traditionnelles 
qu'on en desire, aussi longtemps que l'lmam n'est pas arrive. 

• A l'apparition de l'lmam, on ne doit plus parler, on doit l'observer et ecouter 
ce qu'il va dire. Si on n'arrive pas a l'entendre, on se tait et on l'observe. Si 
Ton eternue, on peut dire «Alhamdoulilahi rabil halamina » a voix basse de 
maniere a ne se faire entendre de personne. Si un autre eternue, ne lui dis 
rien. 

• Pendant que l'lmam prononce son sermon, toute qui parle verra sa priere 
frapper de nullite. 

• Toute priere effectuee a l'exterieur de la mosquee est nulle a mo ins que cette 
derniere soit remplie. L'on pourra alors se mettre au meme niveau que les 
rangs et prier dans la cour de la mosquee ou dans les rues. 

• II est preferable de prier dans les premiers rangs. Si cela n'est pas possible, 
on essaye de le faire dans les rangs qui suivent, ainsi jusqu'a epuisement des 
rangs. 

La priere du vendredi 

Quiconque se trouve dans une localite ou il y a une grande mosquee et qui doit 
aller a la priere du vendredi, n'a pas le droit de voyager le jour du vendredi sauf s'il 
le fait avant l'aube ; il n'a plus le droit d'en sortir avant d'avoir participe a la priere 
du vendredi a moins qu'il n'existe une mosquee dans la localite a laquelle il doit se 
rendre ou sur le chemin qui le mene a cette localite, il pourra alors prier dans cette 
eventuelle grande mosquee. 

Celui qui n'est pas frappe par 1' obligation de se rendre a la grande mosquee doit 
(c'est meritoire) attendre qu'on ait fini de prier a la grande mosquee avant 
d'effectuer sa priere de l'apres-midi (zohr) la ou il se trouve. 

Pour l'enfant en etat de purification qui ne soit pas enclin aux jeux il est 
meritoire d'aller a la priere du vendredi. 

Pour l'esclave auquel son maitre n'a pas confie du travail qui l'empeche de se 
rendre a la mosquee, il est meritoire d'y aller pour prier. 

Pour la femme qui est vieille, laide, voutee, portant des vetements laids, il est 
meritoire d'aller prier a la mosquee. Une telle femme peut participer a la priere sur 
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un mort comme elle peut aller a la priere a 1' occasion des fetes religieuses (hiit) ; 
tout cela a condition qu'elle soit vieille et tres laide au point de laisser tout homme 
indifferent. En outre, elle ne devra pas prendre de parfum, elle devra se mettre 
derriere les hommes et couvrir toutes les parties de son corps a l'exception du 
visage et des paumes des mains. En dehors de ces cas la, se rendre a la mosquee ou 
au cimetiere ou a tout autre rassemblement d'hommes est blamable chez la femme. 

Toute femme qui transgresse cette prescription ne recoltera que des actes 
blamables enregistres par l'Ange depuis le moment ou elle sort de sa chambre 
jusqu'a son retour. En outre, tous les anges qu'elle rencontre, le sol sur lequel elle 
marche, le ciel qui l'abrite ainsi que les etoiles et tout ce qu'elle trouve sur son 
passage, sont impatients de la voir punie et la maudissent : « que Dieu l'eloigne de 
ses graces », que Dieu nous en garde. 

Celui qui dit ce qui suit apres la priere du vendredi avant de quitter le lieu de 
priere : « soubhana lahi wabi hamdihi, soubhana lahil azimi astakh firoulahal 
azima leuzi lahilaha ilahouwal ayal khayou ma wa a toubou illeyhi » 1 00 fois, se 
verra pardonner cent mille peches et pour ses parents 24.000 peches. 

De meme celui qui recite apres la priere du vendredi, avant de deplier ses 
jambes, « fatiha + khoul houwa lahou + khoul ahonzou birabil falakhi + khoul 
ahonzou birabin nassi » 7 fois sera protege de tous les maux jusqu'au vendredi 
suivant. 

Celui qui recite ses invocations apres chaque priere de vendredi ou apres celle 
du matin, Dieu lui permettra de payer ses dettes et le preservera de la pauvrete : 
« Allahouma ya khaniyou ya hamidou, ya moub diou ya mouhidou mahsiyatika 
wahakh nini bifadlika hamane si waka » 70 fois 

De meme la recitation de la sourate « kafi » le vendredi te met en rapport direct 
avec la Kaaba et purifie ton cceur jusqu'au vendredi suivant. 

Celui qui dit « Astakhfiroulaha leuzi lahilaha Ha houwal hayal khayouma wa 
at toubou ileyhi » trois fois avant la priere du matin de vendredi (sobh) se verra 
pardonner tous ses peches. 

Si Ton rejoint l'lmam au cours d'une priere avant qu'il ne se redresse des 
genuflexions, la rakka est acceptee. 

Mais si Ton arrive apres les genuflexions, la rakka n'est pas comptabilisee. Si 
l'lmam est en avance et qu'on a comptabilise deux rakkas, on doit dire « Allahou 
Akbar » en se levant. 
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Mais si on a comptabilise qu'une ou trois rakkas, on ne dit pas en se levant 
« allahou akbar ». Si Ton a participe pour moins d'une rakka on doit dire « allahou 
akbar ». Si au moment ou Ton arrive, l'lmam entame la derniere rakka de la priere, 
on prononce la « takbir al liram » la formule d'entee en priere tout en continuant a 
marcher. Si l'lmam se baisse pour les genuflexions, on en fait de meme sans 
s'arreter jusqu'au rang (de priere) pour suivre l'lmam. Apres le « salam », il 
s'acquitte des rakkas effectuees avant son arrivee. S'il ne s'agit pas de la derniere 
rakka, on doit continuer a marcher jusqu'au rang de priere, on prononce la formule 
d'entree en priere, on prie derriere l'lmam jusqu'a la fin. Apres le « salam » de 
l'lmam, on s'acquitte des rakkas effectuees avant, s'il y en a. 

Toute rakka au roukou (genuflexions) duquel on n'a pas pris part ne compte 
pas. 

C'est pourquoi il est recommende de prononcer la formule d'entee, le « takbir al 
ihram » si on arrive au moment de la derniere rakka de l'lmam et qu'on craint qu'il 
se baisse avant qu'on atteigne les rangs de priere. Chaque fois qu'on trouve l'lmam 
en position de genuflexions, on prononce le « takbir al ihram » (formule d'entree) 
et on se met dans la meme position que l'lmam tout en continuant sa marche vers 
les rangs de priere comme indiquer ci-dessus. 

Si l'lmam se redresse alors qu'on n'a pas atteint les rangs, on arrete la marche a 
ce moment precis pour terminer la rakka avec lui (l'lmam). 

S'il ne s'agit pas de la derniere rakka et que l'lmam se redresse pour entammer 
une autre rakka, on pourra continuer a marcher jusqu'au rang et ensuite terminer sa 
priere. Mais il n'est pas permis de se lever d'une genuflexion et ensuite de 
reprendre sa marche vers les rangs de priere. 

COMMENT S'ACQUITTER DES RAKKAS EFFECTUEES AVANT 
NOTRE ARRIVEE 

On s'acquitte des rakkas effectuees avant notre arrivee de la meme facon que 
l'lmam les a effectuees ; s'il les a effectuees en prononcant les sourates a voix 
haute ou a voix basse, on fait de meme. 

Si on arrive au moment ou l'lmam se redresse de la genuflexion de la derniere 
rakka, cette priere la nous n'y avons pas participe mais cela ne nous doit pas nous 
empecher de suivre le reste de la priere jusqu'au « salam » (salut final) alors on se 
releve et on prononce « takbir al ihram » (la formule d'entee en priere ; on fait la 
priere comme il se doit. Mais si l'lmam prosterne pour reparer une omission ou on 
rajoute « khabla » ou « bakhda », on ne doit pas le suivre si on n'a pas effectue 
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avec lui au mo ins une rakka. Si on a effectue avec lui une rakka on le suit. S'il 
s'ragit de raj out « bakhda », on s'acquitte d'abord des rakkas dues jusqu'au salam 
avant de se prosterner pour effectuer la dite reparation. 

LES PRIERES OBLIG ATOIRE S NON EFFECTUEES 

Pour ces prieres, on doit s'en acquitter comme il est recommende de les 
effectuer. S'il s'agit des prieres que doit effectuer un voyageur, celui-ci doit s'en 
acquitter selon les prescriptions edictees a cet effet. S'il s'agit de la priere d'un 
sedentaire, il doit s'en acquitter conformement aux prescriptions edictees au 
sedentaire. 

Si au moment d'une priere, les prieres non effectuees n'excedent pas le nombre 
quatre, on doit prealablement s'acquitter de ces prieres avant d'effectuer la priere 
du moment. Si les prieres non effectuees excedent le nombre de 4, alors on doit 
effectuer la priere du moment avant de s'acquitter des prieres omises. 

Celui qui ne souvient plus du nombre de prieres qu'il a omises, doit s'acquitter 
d'un nombre de prieres dont il peut etre certain qu'il egale le nombre qu'il doit. 

Si le nombre de prieres atteint celui de plusieurs annees si bien qu'il n'est pas 
possible de s'en acquitter d'une seule traite ni d'en connaitre le nombre il devra 
alors s'en acquitter chaque jour d'un nombre egale a celui de cinq (5) jours. Cela 
lui fera chaque annee l'equivalent de cinq annees de priere. Et ce jusqu'a ce qu'il 
soit certain d'avoir effectue au moins le nombre de prieres qu'il doit. 

Celui qui doit des prieres obligatoires ne doit pas effectuer des prieres 
surerogatoires sauf la « chafa » et la « witr » ou les prieres de la « Tabaski » (soleil- 
lune). Negliger les prieres que Ton doit est d'ailleurs blamable chez une personne 
majeure (mukalaf). Celui qui a un empechement pour effectuer des prieres doit s'en 
acquitter des que l'empechement cesse d'exister. II est interdit d'effectuer une 
priere surerogatoire entre la priere du « asr » (takoussane) et celle du Maghreb 
(timis), il est aussi interdit d'effectuer des prieres surerogatoires le matin avant que 
le soleil eut parcourue la longueur d'une manche de l'hilaire. 

Celui qui commet une erreur par omission au cours de sa priere doit se 
prosterner deux (2) fois apres le « tachaoude » et avant le salut final. 

C'est cela la prosternation dite du « khabla salam » si l'erreur provient d'un 
rajout, on doit effectuer deux (2) prosternations apres le salut final, reciter a 
nouveau le tachaoude et le salut final. C'est cela la prosternation dite du « bakhda 
salam ». Celui qui se trompe a la fois par omission et par rajout, doit se prosterner 
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pour reparer avant le salut final (khabla salam). Si Ton est sur le point de se lever 
apres les deux premieres rakkas et qu'on se souvient qu'on n'a pas encore prononce 
« le tachaoude », on se rassoit pour le prononcer si les mains et genoux n'ont pas 
encore quitte le sol, on n'aura pas a ce prosterner en guise de reparation. Dans le 
cas ou les mains ou les jambes ont deja quitte le sol, on continue la priere pour se 
prosterner en « khabla salam » avant le salut final. Si on se met debout puis revient 
a la position assise apres on se prosterne en « bakhda salam ». Si on n'atteint pas la 
station debout mais qu'on revient a la position assise, on continue sa priere sans 
devoir la reparer. Celui qui fait le « salam » apres les deux rakkas, et se rappelle ou 
qu'on lui rappelle qu'il n'a pas termine sa priere, il doit se relever et continuer sa 
priere apres quoi, il se prosternera en « bakhda salam ». Celui qui a des defaillances 
qui l'amenent a commettre des erreurs chaque fois qu'il prie, celui-la essaie de ne 
pas tenir compte de la nature de l'erreur, il continue sa priere pour effectuer 
toujours les prosternations du « bakhda salam ». Celui qui effectue un voyage non 
proscrit par la religion sur une distance egale a 71 km, celui-la peut selon la radition 
prophetique ramener a deux rakkas les prieres du « zohr » (tisbar), du « asr » 
(takussane) et du « icha » (guewe), que le voyage soit effectuer par etapes ou sans 
arrets, qu'il soit effectuer a pied, a cheval, en auto ou par les airs pourvues qu'il ait 
eut l'intention d'effectuer le nombre de km indiquer ci-dessus. 

Celui qui est a la recherche d'un bien perdu ne doit pas reduire ses prieres s'il 
est certain de retourner une fois le bien retrouve. II en est de meme marche sans but 
precis comme de rendre visite a des parents. Mais si la distance a effectuer est de 
71 km, quelque soit le nombre d' etapes et la duree d trajet, il peut reduire le nombre 
de rakkas dee ses prieres. N'est pas concernee par cette regie toute escale ou le 
voyageur a l'intention de passer au moins quatre (4) jours, il en est de meme si le 
voyageur a une epouse dans une escale. Quelle que soit la duree de l'etape, si 
l'intention d'y sojourner pendant 4 jours n'a pas ete formulee auparavant et si par 
hasard on y est retenu pour affaire, on ne doit pas reduire le nombre de rakkas de 
ses prieres. 

Un sedentaire peut prier derriere une personne en voyage mais il est tenu de 
continuer sa priere apres le « salam » du voyageur. Mais il n'est pas 
recommandable pour le voyageur de prier derriere un sedentaire car alors il ne 
pourra reduire le nombre des rakkas conformement a la tradition. Cette distance de 
71 km a parcourir concerne le trajet aller et non le trajet aller et retour. On peut 
commencer la reduction a parir de 4 km et demi de chez soi. On pourra effectuer 
des prieres completes au retour des qu'on sera a quatre (4) km et demi de chez soi. 

La priere a la mosquee est une obligation pour tout homme qui n'a pas 
empechement. Celui qui a un emechement peut prier dans un endroit exempt de 
souillure. II est blamable (sip) de prier dans un endroit ou Ton se soulage 
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(wourbeul), dans un lieu ou Ton parque les chameaux et sur la « kaaba ». On ne 
doit pas effectuer une obligation divine dans la kaaba mais on peut y faire une 
pratique obligatoire. On ne doit pas prier avec en soi le besoin d'aller a la selle ou 
d'uriner, on doit se soulager d'abord avant d'effectuer sa priere. On ne doit pas 
s'acquitter d'une priere derriere une autre personne apres celle de l'lmam. On ne 
doit pas non plus s'acquitter de la priere de zohr (tisbar) derriere quelqu'un qui 
effectue la priere de l'asr (takoussane). Mais on peut suivre quelqu'un qui 
s'acquitte des memes prieres. Si on doit effectuer des prieres en presence d'un plat 
et si on dispose d'un temps suffisant, on doit manger avant d'effectuer la priere. II 
est blamable (sip) de prononcer les formules « ahonzou billahi mina cheytdnir 
radjimi » et « bismilahir rahmdnir rahimi » dans une priere surerogatoire. II est 
blamable de se prosterner sur un turban enroule ou sur la manche d'un vetement si 
on n'a pas un empechement. De meme il est blamable de prier avec quelque chose 
dans la bouche ou d'avoir noue quelque chose a la manche de son vetement ou de 
reciter du corant lors d'une genuflexion, de faire des souhaits ou de penser a une 
chose qui ne nous rapproche pas de Dieu, de jouer avec sa barbe ou sa bague, de 
regarder a gauche et a droite, de prendre la position de quelq'un qui appuie la main 
sur sa hanche (djatou) de fermer les yeux, d'entrecroiser ses doigts ou de faire 
craquer les articulations de ses doigts. 

II est meritoire de tourner la tete vers le cote droit pendant le salut final 
« salam ». II est aussi meritoire de reciter le « khounaute ». II est aussi meritoire 
pour le guide de dire « amiine » pendant les prieres recitees a haute voix apres la 
« waladaline » de l'lmam. Mais on ne doit dire « amiine » que si Ton entend 
l'lmam et non sous pretexte que celui-ci a peut-etre prononce « waladaline ». 

II est aussi meritoire pour l'imam de dire « amine » lors d'une priere a voix 
basse ou pour quelqu'un qui prie seul s'il effectue une priere a voix haute ou a 
voix basse. Dans tous les cas, il est meritoire de le dire a voix basse. II est 
meritoire apres le « takbir » ou formule d' entree de baisser les bras mais sans 
fermer les poings. II est aussi meritoire d'accompagner chacune des operations 
de la priere de « alahou akbar » mais apres le premier « tachahoude » qui suit les 
deux rakas, il faut attendre de s'etre completement redresse avant de dire 
« alahou akbar ». le mamoune (guide) doit apres le premier « tachahoude » 
attendre que l'imam se redresse completement et qu'il ait prononce « alahou 
akbar » pour se lever et se redresser completement a son tour avant de dire lui 
aussi « alahou akbar ». 

II est meritoire durant la « tachahoude » de poser les mains sur les genoux, de 
plier les doigts de la main droite a 1' exception du pouce et de 1' index et de 
remuer legerement l'index de la droite vers la gauche. II est meritoire chez 
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l'homme d'ecarter les jambes plutot que de les joindre, d'eloigner le ventre des 
cuises, les coudes de ses cotes. Par contre, la femme doit joindre tous ses 
membres. 

Le mamoune (guide) s'il est seul, doit se mettre a la droite de l'imam legerement 
en retrait. S'il y a permis les guides des femmes, elles devront se mettre derriere 
les hommes et se garder de porter des parures susceptibles de faire du bruit et se 
garder egalement de se parfumer. II est meritoire de changer de place apres une 
priere obligatoire si Ton veut effectuer une priere surerogatoire, qu'il s'agisse de 
rimam ou d'un mamoune (guide), que ce soit a la mosquee ou ailleurs. 

LES PRIERES SUREROGATOIRES 

La maniere suivante de les effectuer en les jumelant avec les prieres obligatoires 
est une pratique traditionnelle. 

- Les deux (2) rakas traditionnelles du « fadiar » (aurore) suivies des deux 
(2) rakas obligatoires, du sobh elles-memes suivies des quatre (4) rakas de 
la matinee (yor yor). 

- Les quatre (4) rakas qui precedent la priere du « zohr » (priere de 1' apres 
midi) suivies des quatre (4) rakas obligatoires du « zohr », plus quatre (4) 
autres rakas traditionnelles apres le « zohr ». 

- Quatre (4) rakas avant « asr » ou (takoussane) (priere du soir), elles- 
memes suivies des quatre (4) rakas obligatoires 

- Trois (3) rakas obligatoires du « maghreb » ou (timis) (crepuscule) plus 
deux (2) rakas traditionnelles apres la priere obligatoire du « maghreb » 

- Quatre (4) rakas obligatoires du « guewe » plus douze rakas 
traditionnelles apres le « guewe », plus une derniere raka unique appelee 
« witr » 

Cela est une pratique traditionnelle pour qui peut les effectuer chaque jour. Les 
treize dernieres rakkas par lesquelles nous avons termine notre enumeration 
constituent une pratique traditionnelle fortement recommandee durant le mois de 
ramadan ; elles s'effectuent apres la priere du « guewe » a la mosquee sous la 
direction d'un imam. En dehors du mois de ramadan, on les effectue chez soi. 
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La priere du « witr » est une pratique a caractere obligatoire. Elle compte une 
seule raka pendant laquelle on recite la « fatiha » suivie d'un « likhlas », d'un 
« falakhi » et d'un « nassi ». il est meritoire de l'effectuer apres la priere du 
« safa » qui comprend deux (2) rakas dans la premiere on recite apres « fatiha » 
la sourate « sabihisma » une fois dans la deuxieme, on recite apres « fatiha » la 
sourate « khoul ya ayouhal kafirouna » une (1) fois. 

Celui qui n'a pas l'intention d'effectuer une priere surerogatoire apres sa priere 
du « guewe » peut immediatement effectuer les prieres du « safa » et du « witr » 
par contre, celui qui a l'intention d'effectuer une priere surerogatoire, devra les 
effectuer en dernier lieu. Celui qui les a deja effectuees et qui desire faire 
d'autres prieres surerogatoires, n'est pas tenu de les reprendre. Apres avoir fini 
le « safa », il faudra prononcer le « salam » (salut final) avant d'effectuer le 
« witr ». Pendant les prieres du « safa » et du « witr », si Ton confond la 
deuxieme raka du « safa » a la raka du « witr », on doit considerer ladite raka 
comme etant la deuxieme raka du « safa » ; on se prosterne en « bahda salam » 
et ensuite on effectue le « witr ». 

LES PRIERES DES FETES « HUT » 

Ce sont des prieres traditionnelles mais elles ne concernent pas les femmes, 
l'esclave et le voyageur. A 1' exception de la Mecque, on doit les effectuer en 
dehors des mosquees. 

On ne doit pas les effectuer en deux endroits distincts dans une meme localite 
sauf si le nombre de fideles ne peut pas se contenir dans un endroit, on doit 
amenager plusieurs endroits de priere ou prier a tour de role. On doit effectuer 
ces prieres entre le moment ou le soleil s'est leve tout a fait et le moment de la 
priere « zohr » (tisbar), apres la priere du « zohr » (tisbar) on ne doit plus les 
effectuer et Ton ne doit pas non plus s'en acquitter ulterieurement en guise de 
reparation. 

Elles se composent de deux rakas qu'on prononce a haute voix. Elles ne sont 
precedees ni de l'appel (nodde) ni du rappel (likham). Dans la premiere raka, on 
dit sept (7) fois « alahou akbar » y compris le « armal » (formule d' entree). Dans 
la deuxieme raka, on dit six (6) fois « alahou akbar » y compris le « alahou 
akbar » que Ton prononce en se relevant. Ces « alahou akbar » ne sont pas 
accompagnes de la levee des mains vers les epaules, a 1' exception du premier. 
En cas d'oubli, on doit l'effectuer et reprendre la recitation des sourates tant 
qu'on n'a pas fait la genuflexion. Apres celle-ci, on continue la priere et Ton se 
prosterne en « khabla salam ». II est meritoire de reciter la « fatiha » suivie de la 
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sourate « sabihisma » dans la premiere raka et la « fatiha » suivie de la sourate 
« wachamsi » dans la deuxieme raka. 

A 1' occasion de la priere du « hiit », on prononce deux (2) sermons apres la 
priere ; entre les deux sermons, on doit s'asseoir puis se relever avant de 
continuer. Pour chaque sermon, on prononce la formule « alahou akbar » pour 
un nombre de fois indetermine. 

II est recommande a l'imam d'entretenir les fideles pendant ou apres les sermons 
sur un sujet qui les interesse, surtout les sujets ayant trait a la fete, que ce soit 
celle de la korite ou de la tabaski. II est meritoire de se laver ce jour apres l'aube 
mais avant l'heure de la priere. II est meritoire de se parfumer, de porter de 
beaux habits et de bien entretenir ses cheveux. II est meritoire d'aller a la priere 
a pied dans la mesure du possible plutot que de se servir d'un moyen de 
locomotion. II est meritoire egalement de louer Dieu sur le chemin des lieux de 
la priere ; une fois sur les lieux et avant l'arrivee de l'imam la louange preferee 
est la suivante : « alahou akbar ». 

II est aussi recommande pour le retour d'emprunter un chemin different de celui 
de Taller. II est egalement recommande s'agissant de la korite, de gouter 
quelque chose avant d'aller prier ; s'agissant de la tabaski par contre, d'observer 
le jeune jusqu'au retour et de le rompre avec un morceau de foie de 1' animal 
immole. II est meritoire, apres le salut final, de toute priere obligatoire, de 
prononcer trois (3) fois la formule « alahou akbar » a partir de la priere de 
« zohr » du jour de la tabaski jusqu'a celle du matin du quatrieme jour. 
Si on arrive en retard et qu'on trouve l'imam en train de reciter les sourates de la 
priere, on doit dire sept (7) fois, la formule « alahou akbar » avant de continuer 
la priere avec l'imam. 

Si on arrive au moment de la genuflexion, la raka est valable. Si on arrive apres 
la premiere raka, on continue avec l'imam la deuxieme raka jusqu'au salut final, 
puis on s'acquitte de la raka qui nous a echappe. Si Ton rejoint l'imam au 
moment de la « tachahoude » (taya) ou de la prosternation, alors dans ce cas, on 
termine le reste de la priere en compagnie de l'imam, puis apres le salut final, on 
fait la priere telle que l'imam l'a effectuee. 

QUE FAIRE SI L'ON EST MALADE ? 

En cas de maladie, on a le droit de se soigner, de prier pour son retablissement 
ou solliciter les prieres d'un tiers ou prendre des medicaments, qu'ils soient des 
remedes traditionnels comme le « sendiegne » ou le « rate ou autre, qu'ils soient 



http ://www . daaray web . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 




des remedes de type occidental comme la nivaquine, des medicaments contre le 
rhume ou autres. Ce dont le malade n'a pas le droit c'est de consulter un 
charlatan qui lui donnerait des produits et qui l'amenerait a dormer du credit a ce 
qu'il raconte. Cela est prohibe par la loi islamique, quand un malade se trouve 
dans un etat desespere, il doit essayer de bien se conduire en actes et en paroles 
et de s'entrainer a maitriser ses desirs dans le sens d'une conduite conforme a la 
charia. 

Evitant les disputes et les tiraillements pour les biens terrestres, il doit demander 
pardon a ses voisins, a ses femmes, a ses enfants a ses amis comme tous ceux 
avec qui, il entretenait des relations et cela a propos de tout ce qu'il a pu leur 
faire ou leur dire. II doit egalement s'attendre a mourir a tout moment, 
considerant aussi chaque souffle comme etant le dernier, tout en priant le Tout 
Puissant de lui accorder une fin heureuse. 

II doit en outre, redoubler d' effort dans le sens du respect des cinq (5) prieres et 
eviter toute souillure. II doit s'entourer de ses proches parents qui doivent se 
garder de manifester leur desespoir en pleurant. Les parents ont le devoir de lui 
rendre visite durant son alitement. II n' y a pas de jour prefere pour rendre visite 
a un malade. Si on rend visite a un malade qui n'est pas condamne et qu'on 
formule les prieres suivantes en sa faveur, il sera retabli « as alould al hazima 
rabbalharchil azimi an yach fiyaka bi chifahihi » sept (7) fois. Si par contre, le 
malade est condamne, celui qui a prononce ces prieres beneficiera de beaucoup 
de benedictions. On doit egalement 1' inciter a aimer a se repentir et 1' aider a 
demeurer optimiste vis-a-vis du createur. II lui est recommande de toujours se 
parfumer et de porter des habits propres. Celui qui recite pendant sa maladie 
« ayatoul koursiyou et law an hazalna heuzl khour ana » jusqu'a la fin de la 
sourate plus trois (3) « likhlas » et « lahilaha ila anta, soubhanaka 
innikountou minazzalimina » quarante (40) fois, beneficiera de beaucoup de 
benedictions divines, si Ton meurt des suites de cette maladies, on ne sera pas 
inquietes dans la tombe, on gardera la fois jusqu'a la mort, on lui accordera les 
faveurs de celui qui est tombe dans les champs de bataille au cours d'une guerre 
sainte. S'il se remet de cette maladie, il se verra pardonner tous ses peches, les 
premiers comme les derniers. S'il semble etre dans l'agonie, on le couche sur le 
cote droit, la face dirigee vers la kaaba (khibla). 

Si cela n'est pas possible, on le couche sur le cote gauche, si toutes ces 
eventualites sont exclues, on le couche sur le dos les jambes dirigees ver la 
kaaba. II est recommande de rester a son chevet et de prononcer constamment la 
formule « lahi laha ilalhou mouhamadoune rassouloulahi » de maniere a la lui 
rappeler sans pour autant lui demander la repetition. S'il la reprend une seule 
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fois, cela suffira a condition qu'il n'y ajoute rien a" autre. Avant de le coucher, 
on doit s'efforcer de lui faire repeter ladite formule. II est aussi meritoire de lui 
donner a boire de l'eau fraiche, mais s'il en exprime le besoin, cela devient 
obligatoire. II est aussi recommande de reciter la sourate « yacine » a son chevet 
et a haute voix ainsi que la sourate « rahdi » a voix basse. Cela supprime la soif 
de l'agonie et adoucit la mort. II est aussi recommande qu'on le mette en etat de 
purete et qu'on eloigne de toute souillure. II est recommande aux personnes en 
etat de souillure (dianaba) de ne pas s'approcher de lui. II est aussi recommande 
d'eloigner les images representant des etres vivants, que ces images soient 
imprimees sur du papier ou du tissu. On doit egalement eloigner de son 
voisinage, tout objet d'agrement ou de loisir comme la radio, la guitare ou un 
chien. II est souhaitable que ses amis soient presents. S'il s'eteint et que ses yeux 
restent ouverts, les lui fermer en prononcant ceci : « Bismilahi wa ala mil lad 
rassolilahi salalahou tanhala aleyhi wa salama alahouma yas sir aleyhi 
amradou wa sah hil aleyhi mawtahou wa as idho bilikha ika wadjhal 
makharadia ileyhi khairane mine ma kharradia minehou bifadlika wa 
rahmatika ya argamar rahimina ». II convient d'immobiliser la machoire de 
maniere a empecher la bouche de beer. II est aussi recommande d'assouplir les 
doigts et les articulations en les pliants et en les depliant. On doit enlever les 
habits qu'il portait et le couvrir d'une etoffe legere. 

Au moment ou il s'eteint, aucun de ses parties intimes ou de celles de son 
entourage ne doit etre laissee decouverte. On doit l'etendre sur quelque chose 
mais non a meme le sol, ce sur quoi on l'etend ne doit pas etre recouvert d'un 
drap. II est recommande de poser sur son ventre quelque chose d'un peu lourd ; 
il est recommande a ceux qui sont presents de demander le pardon de Dieu en sa 
faveur ainsi que sa misericorde et de souhaiter mourir dans 1' islam ; d'en 
informer la population aussitot qu'il meurt, ne pas confier cette mission a un 
crieur public. On doit payer rapidement ses dettes et executer ses dernieres 
volontes, demander pardon de sa part a ses voisins et ses proches. On doit 
egalement le laver s'il etait ne vivant ; s'il s'agit d'un mort-ne, on ne le lave pas, 
on ne prie pas sur son corps, mais on doit le couvrir, on doit enlever les taches 
de sang avant de l'enterrer. La toilette funebre (le lavage du mort) s'effectue 
exactement de la meme maniere que la purification ou « dianaba ». Cependant, 
avant d'y proceder, on doit d'abord lui laver tout le corps afin de le rendre 
absolument propre. Pour cela, il faut chercher des feuilles de jujubier, les 
malaxer dans de l'eau de maniere a obtenir une solution ; a defaut de ces 
feuilles, on peut utiliser le savon. Au moment de cette operation, on doit lui 
presser le ventre afin d'en faire sortir tout ce qui peut sortir. 

QUI EST- CE QUI DOIT PROCEDER AU LAVAGE ? 
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Celui-la meme designe eventuellement, par l'interesse avant sa mort, s'il en est 
capable. 

Ainsi une personne peut proceder a al toilette funebre de son conjoint cela 
s'etend a la « tara ». 

S'il s'agit d'une femme non mariee ou d'une femme dont le mari ne peut pas 
proceder a la toilette, dans ce cas, on doit absolument faire appel a une femme la 
plus proche possible ou la plus intime de la defunte. En l'absence de toute 
femme, un homme qui ne pourrait pas l'epouser (pour cause d'inceste) peut 
proceder au lavage mais en prenant la precaution de lui couvrir tout le corps et 
de se servir d'une etoffe tres epaisse qu'il met entre sa main et le corps. En 
l'absence de toute femme et de tout homme qui n'aurait pas pu l'epouser de son 
vivant, on lui fait alors a lustration pulverale (tim) pour cela on evitera d'aller 
au-dela des poignets de ses mains. Si par contre une femme est amenee a faire a 
un homme (mort) la lustration pulverale, elle peut aller jusqu'a ses coudes. Si un 
homme procede au lavage d'un autre homme (mort) il doit lui couvrir les parties 
intimes et les laver a grande eau en ayant soin de se servir dune etoffe. 

II est meritoire de proceder a trois lavages : pour le premier, on utilise des 
feuilles de jujubier, pour le second, on le fait conformement aux regies de la 
grande purification et enfin pour le troisieme, on se sert de camphre ou d'eau de 
cologne. Si les trois lavages n'ont pas suffi a le rendre propre, on peut en 
depasser le nombre jusqu'a ce qu'il soit propre. II est neanmoins meritoire que le 
nombre de lavages reste impair jusqu'a concurrence du nombre sept (7). Au-dela 
de ce nombre, il n' y a plus de preference sur le caractere impair du nombre. II 
est souhaitable de le porter sur quelque chose d'assez eleve afm de permettre a 
l'eau ayant servi au lavage, de couler vers le sol. II est tout aussi souhaitable 
apres le lavage, de l'essuyer au moyen d'une serviette par exemple, avant de le 
couvrir, le plus rapidement possible cependant. Si apres le lavage, on constate 
un nouvel ecoulement de souillure, on ne reprend pas le lavage ; on se bornera a 
enlever la souillure avec de l'eau. II est recommande a celui (ou elle) qui 
procedait au lavage, de se laver. 

II est recommande egalement, avant de recouvrir le mort, de mettre du coton 
imbibe d'eau de cologne dans ses narines, dans ses aisselles, dans son 
fondement et dans tous ses orifices. On peut ecrire sur son front « bismilahi 
rahmani rahimi » on peut egalement ecrire sur sa poitrine « lahilaha ila lahou 
mouhamadoune rassolou lahi salalahou tahala aleyhi wassalama ». Tout cela 
s'ecrit avec l'index mais on ne se sert pas d'encre pour le faire. 
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Linceul doit etre taille dans une etoffe blanche, il doit etre compose d'un nombre 
de morceaux impair. 

S'il a'agit d'un homme, on doit lui en trouver un boubou, un pantalon, un turban 
(kala) avec un pan devant, deux couvertures pour l'envelopper, cela fait cinq (5) 
morceaux. 

S'il s'agit d'une femme, il faudra lui en trouver un boubou, un pagne, un 
mouchoir de tete et quatre (4) couvertures pour l'envelopper, cela fait sept (7) 
morceaux. II faut mettre de l'eau de cologne a chaque morceau devant servir de 
linceul avant usage ou l'encenser. 

II est a noter cependant qu'on n'emporte pas au cimetiere un recipient contenant 
du feu. 

Une tierce personne (diambour) de sexe feminin peut laver un garcon age au 
plus de huit (8) ans ; passe cet age, elle ne peut plus la laver. 

Si celui qui procede au lavage craint l'eau froide. II peut la faire chauffer. Si de 
son vivant le mort craignait l'eau froide, on peut faire chauffer cette eau jusqu'a 
ce que l'eau atteigne la temperature qu'il (le mort) aurait souhaitee. II est 
souhaitable que toute personne qui ne participe pas au lavage ou qui n'aide pas 
ceux qui y participent s'eloigne des lieux. On doit prier sur le mort s'il s'agit 
d'une personne qui etait nee vivante, si Ton est sur qu'elle etait musulmane, si le 
corps est bien la, s'il n'est pas coupe en morceaux de sorte que la plus grande 
partie ait disparu. 

La priere comprend quatre (4) « kabar » (alahou akbar) pour lesquels on ne leve 
les bras qu'au cours du premier. S'il s'agit du corps d'un homme, on se place a 
la hauteur de sa ceinture ; s'il s'agit du corps de femme, on se place au niveau de 
ses epaules avant de prononcer la formule d' entree en priere « alahou akbar » 
non sans avoir auparavant formule interieurement 1' intention de prier sur ce (ou 
ces) mort. S'il s'agit du corps d'un seul homme, reciter apres chacun des trois 
premiers « kabar » (alahou akbar), ce qui suit : « bismilahi rahmani 
alhamdoulilahi leuzi amdta wa hahya wal hamdou Ulahi leuziyoukh yi mowta 
lehoul azamatou wal kebreyahou wal moulkou wal khouderatou was sanahou 
wahouwa ala kouli cheyhine khadiroune alahouma sali was salime ala 
seydina mouhamadine wa ala ali seydina mouhamadine wa barik ala seydina 
mouhamadine wa ala ali seydina mouhamadine kana saleyta was salamta wa 
bdraka ala seydina Ibrahima wa ala ali seydina Ibrahima fil alamina innaka 
hamidoune madjidoune alahouma innahou abdouka wa ibnou abdika wabnou 
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amatika kana yach hadou ann lahilala ila anta wah daka la charika laka wa 
anna seyda mouhamadane salalahou tahala aleyhi was salama abdouka wa 
rassoulouka wa anta ahlamou bihi alahouma innakdna moukhsinane faz zid 
fi ikhsdnihi wa innkana moussi ann fatta djdwaz ann sayihatihi alahouma la 
tahrimna adjira hou wala taftin na bahdahou ». C'est cela que Ton recite apres 
chacun des trois premiers « kabar » (alahou akbar). 

Apres le quatrieme (a) « kabar », on prononce ce qui suit : « Alahouma ikhfir li 
hayyind wa may yitind wa hddirind wa khdibina wa sakhirina wakabirind 
wazakarind wa ounzdnd innaka tahlamou motakhalaband wa maswdnd 
waliwdlidind walimane sabakhana bil imani walill mous limina wal 
mouslimdti walil mominina wal momindti al hahyd - i minehoume wal anwdti 
alahouma mane ahyaytahou mind fa ahyihi ala imini wa mane tawaf 
faytahou mine na fatawaf faho ala islami wa as idna bilikhd ika wa tayibnd lil 
mawti watayinhouland wadj al fihi rahatand wa mas sar ratand ». Apres quoi, 
on prononce le salut final. 

S'il s'agit de deux hommes, on prononce 1' invocation ci-dessus depuis 
« Bismilahi rahmani rahimi » jusqu'a « hamidoune madjidoune » et Ton ajoute 
ceci : « Alahouma innahoumd abdaka wabnd adbeyka wabnd amateyka kana 
yach heuddni ann lahilaha ila anta wahdaka la charika laka wa anna 
seyidana mouhamadane salalahou tahala aleyhi was salama abdouka wa 
rasoulouka wa anta ahlamou bihimd alahouma innkana moukhsineyni faz zid 
fi ikhsdnihima wa innakdna moussi ayni fata djdwaz ann seyi atihimd 
alahouma la takhrimnd adjirahoumd wald taftine nd badahoumd ». C'est cela 
que Ton dit apres les trois « kabar » (alahou akbar). Apres le quatrieme 
« kabar », on repete ce qu'on avait dit apres le quatrieme « kabar » de la 
premiere priere citee (sur un mort). Apres on prononce le salut final. 

S'il s'agit des corps de plusieurs hommes (plus de deux), on repete ce qu'on 
avait dit a propos de la premiere priere jusqu'a « madjidoune » (sur un seul 
mort), avant d'ajouter ce qui suit : « Alahouma innahoum abidouka wabndou 
habidika wabndhou ind ika kdno yach hadona ann lahilaha ila anta wahdaka 
la charika laka wa ana seyidina mouhamadane salalahou tahala aleyhi wa 
salama abdouka waras soulouka wa anta ahlamou bihim alahouma inn kana 
mouhsinina fazid fi ihsanihim wa inkdno moussi inna fatadjd waz ann seyi 
hdtihim. Alahouma la tahrimna adjra houme wala taftinnd bahdahoume ». 
C'est cela qu'on dit apres les 3 premiers « kabar » (alahou akbar). Apres le 
quatrieme, on dit ce qu'on doit dire apres le quatrieme « kabar » de la premiere 
priere (sur un mort). Ensuite on prononce le salut final. 
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S'il s'agit du corps d'un garcon, on dit ce qu'on doit dire a propos de la 
premiere priere sur un mort jusqu'a « madjidoune », pour ensuite ajouter ce qui 
suit : « Alahouma innaho abdouka wabnou kabdika wabnou amatika anta 
khalakhtaho warazakhtaho wa anta amataho wa anta touchtouhyihi. 
Alahouma fadj hal hou liwalidihi salafane wazoukhrane wa fardtane wa 
sakhile bihi mawazi inahoume waahzime bihi oudjoranhoume wala tahrimna 
wa iydhoume adjrahou wala tarfind wa iyahoume bahdaho. Alahouma al hikh 
hou bissdlihi salafil mominina fi kafd lati ibrahima wa hdfihi minn fitnatil 
khabri wa minn hazdbi djahanama ». C'est cela qu'on dit apres les trois 
premiers « kabar ». 

Apres le quatrieme, on dit ceci « alahouma ikhfirli asldfind wa afrdtind wa 
limane sabakhand bilimdni. Alahouma mann ahyay tahou mind faahyihi ala 
limdni wa mann tawaf faytaho mina fatawaf faho ala isldmi wakh fir lil 
mouslimina wal mous limdti wal mominina wal momindti alahydhi minn 
houme wal lam wdti » et on prononce le salut final. 

S'il s'agit des corps de deux garcons, on dit que ce qu'on doit dire jusqu'a 
« Madjidoune », puis on ajoute ce qui suit: « Alahouma innahoumd abddka 
wabnd abddka wabnd amataika anta khalakh tahoumd wa razakh tahoumd 
wa anta ammat tahoumd wa anta touhyihimd alahouma fadjhal houmd 
liwalidihimd salafane wa zoukhoume wa faratane wa sakhil bihimd 
mowazinahoum wa ahzime bihima oudjourahoume wa la tahrimna wa 
iyahoum adjrahoumd wala taftinend wa iyahoume bahdahoumd. 
Alahouma al hikh hound bis salafil mouminina fi kafdlati ibrahima wa 
dfihimd minn fitnatile khabri wa minn hazdbi djahanama », c'est cela qu'on 
doit dire apres les trois premiers « kabar » apres le quatrieme on dit ce qu'on 
doit dire, s'il s'agit du corps d'un garcon. Apres on prononce le salut final. 

S'il s'agit des corps de plus de deux garcons, on dit ce qu'on doit dire jusqu'a 
« madjidoune », puis on ajoute ceci : « Alahouma inahoum abidouka wa 
abndhou abidika wa abndhou imma ika anta khalakhtahoume wa 
razakhtahoume wa anta amatahoume wa anta touhyihime. Alahouma 
fadjhalhoume liwdlidihime salafane wa zoukhrane wa faratane wa sakhil 
bihime mowazinahoume wa ahzime bihime oudjorahoume wala tahrime nd 
wa iydhoume adjrahoume wala taftind wa iyahoum bahdahoume. Alahouma 
al hikh houne bissdlihi salafil mominina fi kafdlati ibrahima wa ah fihime 
minn fitnatile khabri wa minn hazdbi djahanama ». C'est cela qu'on dit apres 
les trois premiers « kabar » ; apres le quatrieme, on dit ce qu'on doit dire quand 
il s'agit d'un seul garcon puis on prononce le salut final. 
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S'il s'agit du corps d'une seule femme, on dit ce qu'on doit dire jusqu'a 
« madjidoune » puis on ajoute ceci : «Alahouma inna ha amatouka wabnatou 
abdika, wabnatou amatika kanat tach hadou ann lahilaha ilah anta wahdaka 
la charika laka wa anna seyidina mouhamadane salalahou tahala aleyhi 
wassalama abdouka wa rassoulouka wa anta ahlamou bihd. Alahouma inn 
kanat mouhsinatane fazid fi ihsdniha wa inn kanat moussi atane fatadja waze 
ann seyi atiha. Alahouma la tahrima adjarahd wala taftina bahdahd ». C'est 
cela qu'on doit dire apres les trois premiers « kabar », apres le quatrieme, on 
doit ajouter ce qu'on doit dire quand il s'agit du corps d'un seul homme, apres 
on prononce le salut final. 

S'il s'agit des corps de deux femmes, on dit ce qu'on doit dire jusqu'a 
« madjidoune » puis on ajoute ce qui suit : « Alahouma inna houmd amatdka 
wabndtd abdaika wabnatd amataika kdnatd tach haddni ann lahilaha ilia anta 
wahdaka lacharikalaka wa anna seyidina mouhamadane sallahou tahala 
aleyhi was salama habdouka wa rassoulouka wa anta ahlamou bihimd. 
Alahouma in nkdnatd namoufiri aini fazid fi ihsdnihimd wa inn kdnatd 
moussi ataini fatadja waze hane seyi atihima. Alahouma la tahrimnd 
adjrahoumd wala taftina bahdahoumd ». C'est cela qu'on formule apres les 
trois premiers « kabar » apres le quatrieme, on dit ce qu'on doit dire du corps 
d'une seule femme et apres on prononce le salut final. 

S'il s'agit des corps de plus de deux (2) femmes, on dit ce qu'on doit dire 
jusqu'a « madjidoune » puis on ajoute ceci : « Alahouma innahouna ima ouka 
wa bandtou habidika wa bandtou ima hika houna yach hadna ann lahilaha 
ila anta wahdaka la charika laka wa anna seyidana mouhamadane salalahou 
tahala aleyhi wa salama habdouka wa rassoulaka wa anta ahlamou bihin 'a. 
Alahouma inn kouna mouhsinatine fazid fi ihsanihina wa inne kounna 
moussi dtine fatadja waze ann seyyi dtihina. Alahouma la tahrimnd 
adjrahouna wala taftina bahdahounna». C'est cela qu'on dit apres les trois 
premiers « kabar », apres le quatrieme, on dit ce qu'on doit dire quand il s'agit 
du corps d'une seule femme, puis on prononce le salut final. 

S'il s'agit du corps d'une fillette, on prononce ce qu'on doit dire jusqu'a 
« madjidoune » puis on dit ce qui suit: « Alahouma innaha amat- 
oukawabnatou abdika wabnatou amatika anta khalakhtaha wazakhtaha wa 
anta amataha wa anta touhyiha alouhouma fadyhalna liwali dihd salafane wa 
soukhrane wa faratane wa sakhil biha mawdzi nahoume wa ahzime biha 
oudjorahoume wala tahrimnd wa iyd houme adjraha wala taftinna wa 
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iydhoume bahdahd. Alahouma al hikh ha bisssdlihi salqfi mdminina fi 
kafalati ibrahima wa dfihd minn fitnatile khabri wa min azdbi djahanama ». 

C'est cela qu'on doit reciter apres le trois premiers « kabar » apres le quatrieme, 
on dit ce qu'on doit dire lorsqu'il s'agit du corps d'un garcon puis on prononce 
le salut final. 

S'il s'agit des corps de deux fillettes, on doit formuler ce qu'on doit dire jusqu'a 
« madjidoune » puis on dit ce qui suit: « Alahouma inna houmd amatdka 
wabnatd abdaika wabnatd amataika anta khalakh tahoumd wa 
razakhtahouma wa anta amata houmd wa anta touhi ina. Alahouma fadhal 
houmd li walidihima salafane wa zoukhrane wa faratane wa sakhil bihimd 
mawdzinahoume wa ahzime bihima oudjdrahoume wala tahrimna wa 
iydhoume adjahouma walataftind wa iyahoume bahda houma. Alahouma al 
hikh houmd bissalihi salafil mdminina fi kafd lati ibrahimla wa afihima minn 
fitnatile khabri wa minn hazdbi djahanama ». C'est cela qu'on doit dire apres 
les trois premiers « kabar » apres le quatrieme, on dit ce qu'on doit dire lorsqu'il 
s'agit d'une fille puis on prononce le salut final. 

S'il s'agit des corps de plus de deux fillettes, on recite ce qu'on doit dire jusqu'a 
« madjidoune » puis on ajoute ceci :« Alahouma innahouna imd ouka wa 
bandtou abidika wa bandtou imd ika anta khalakh tahound wa ra 
zakhtahouna wa anta amatahounna wa anta touhyihina. Alahouma fadjhal 
houna liwdlidi hima salafane wa zoukhrane wa faratane wa sakhil bihina 
mawd zinahoune wahzime bihina oudjorahoum wald tahrimna wa iyd houme 
oudjorahouna wala taftinna wa iydhoume bahdahouna. Alahouma faal hikh 
ouna bis salihi salafile molinina fi kafalati ibrahima wa dfihina minn fitnatile 
khabri wa minn hazabi djahanama ». C'est cela qu'on dit apres les trois 
premiers « kabar » apres le quatrieme, on formule ce qu'on doit dire lorsqu'il 
s'agit du corps d'une seule fille - Salut final. 

S'il s'agit de corps de grandes personnes et d'enfants, on prononce ce qu'on doit 
dire, s'il ne s'agit que de corps de grandes personnes. 

S'il s'agit de beaucoup de corps, on peut prier separement sur chaque corps. 
Cependant, il est preferable de les reunir. Au moment des prier sur eux, il 
convient de mettre a cote de l'imam celui qu'on croit etre le meilleure croyant. 

S'il s'agit de corps de personnes de sexes differents, on met a cote de l'imam, 
les personnes de sexe masculin, meme s'il s'agit de garcons. 
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S'il s'agit de corps de grandes personnes et de jeunes enfants, on met du cote de 
l'imam, les corps des grandes personnes. 

Si quelqu'un vient en retard, il reprend les « kabar » (alahou akbar) effectues en 
son absence, apres le salut final, si le corps est toujours la, il doit reciter la 
priere. 

Si on doit porter le mort sur la tete, il est preferable que ce soit fait par quatre (4) 
personnes si possible ou meme moins de quatre (4) personnes. II faut signaler 
qu'il n'est pas souhaitable que le nombre de personnes depasse celui de quatre. 
Alors celles qui sont du cote de la tete se mettent devant. Ceux des 
accompagnateurs qui sont a pied marchent devant le mort, ceux qui utilisent un 
moyen de locomotion viennent derriere le mort. Peut faire partie de ce cortege 
une vieille femme, laide de voutee au point de laisser tout le monde indifferent ; 
elle devra se mettre derriere les hommes et ne pas s'etre parfumee. 
Mais une femme un tant soit peu attirante, n'a pas le droit de faire partie de ce 
cortege, meme s'il s'agit d'une parente tres porche. On peut deplacer un corps 
vers un endroit different de celui ou il s'est eteint, pour une raison ou une autre, 
tant qu'on ne l'a pas enterre. S'il est deja inhume, on ne peut plus l'exhumer, 
surtout si Ton croit qu'il est en etat de decomposition. 

La tombe doit etre au moins d'une profondeur telle que le corps en 
decomposition ne puisse en exhaler son odeur et qu'un carnassier ne puisse pas 
l'exhumer, une telle profondeur suffit. La profondeur la plus repandue dans 
notre pays au sol sablonneux est ce que Ton appelle « cha-khe » c'est a dire 
qu'il faut creuser pour une longueur egale a celle du corps, une largeur d'un 
metre, creuser au milieu de la fosse ainsi obtenue une autre de meme longueur, 
mais de largeur egale a un « sebre », de maniere a contenir, de facon tres exacte 
le corps. 

Avant de porter le corps dans la tombe, il est meritoire de prendre un peu de la 
terre fraiche, le reciter une fois la « fatiha » et sept fois la sourate « inna ann 
zalnahou », de cracher dessus puis de remettre la poignee de terre dans la 
tombe, alors on fera suivre le corps. Cette precaution prise evitera au mort de 
connaitre des chatiments dans la tombe. 

La priere suivante produira le meme effet que celle precedemment citee : 
« alahouma inniya alouka bidjahi nabiyi rahmani wa tourbatihi atayibati at 
tahirati wamadamat hou ann la touhaziba nazal maita fi khabrihi ». 
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Si apres avoir introduit le corps et avant de l'ensevelir, on recite au niveau de 
tete la « fatiha » suivie des sourates « falakhi », « nassi » (une fois chacune), 
Dieu preservera le mort des chatiments de la tombe et des effets de son exiguite, 
la tombe sera eclairee de mille lumieres, a celui qui a recite les sourates 
indiquees, Dieu accordera la faveur une grande cite dans le paradis le plus eleve. 
II lui sera accorde des faveurs pour services rendus a Dieu pendant soixante (60) 
ans. De meme si avant d'introduire le corps dans la tombe, on inscrit a 
l'interieur de celle-ci deux « bismil lahi rahmani rahimi » allant chacun dans le 
sens contraire de celui de 1' autre et se faisant face, le mort sera preserve des 
epreuves de la tombe. De meme, si Ton inscrit sur la paroi de la tombe qui se 
trouve du cote de la Kaaba (khibla) le nom suivant : « fatimata Binetou 
Assad », le mort sera sauve. De meme si Ton ecrit le nom suivant sur la tombe, 
le mort sera epargne des tourments de la tombe, il s'agit de « Ibrahima ibnou ad 
ham ». Si Ton ecrit « Bismilahi rahmani rahima » soixante dix (70) fois sur le 
linceul, le mort sera preserve des tourments de la tombe. 

Si Ton ecrit ce qui suit et qu'on le met dans le linceul, le mort sera preserve des 
tourments : il s'agit de « la ilaha ilalahou wahdahou la charika laho lehoul 
moulkou wa lehoul amdou youhi wa youmitou wa houwa hayoune la yamotou 
biyaddihil khairou wa houwa alakouli chayine khadiroune la ilaha ila lahou 
wala hawla wala khouwata ilabilahi haliyil hazimi ». Si les accompagnateurs 
du mort recitent la formule suivante, ce dernier sera preserve des chatiments de 
la tombe, il s'agit de : « Ydkhahirane bil mandyd koula khdleuri binouri 
wadjhika ahtikhni minanari ileyka aslamani mann kdna yah hadouni minn 
euhli wouddi wa as habi wa ann sari fi khahri mouz limatine khabra mau 
hichatine fardann kharibann wahidane tahta ahdiari amsaitou daifaka yazal 
djodi mourtahinane wa anta akramou mann zoline bihikhdri fadjhal khird 
iyeuh min ka naila makhfiratine ann djo ladaika biha yakhaira khafdri ». 

Celui qui connait le poeme « djawartou laha » par cceur ou celui que Ton 
enterre avec ce poeme ne sera pas interroge a l'interieur de la tombe, il ne sera 
pas eprouve et il sera sauve indiscutablement. 

QUI DOIT INTRODUIRE LE CORPS DANS LA TOMBE ? 

S'il s'agit d'une femme, celui qui l'introduit dans la tombe doit etre un parent 
qui ne pourrait pas l'epouser pour cause d'inceste a defaut a defaut de celui-la, 
une tierce personne peut le faire. S'il s'agit d'un homme, un parent est 
preferable ou a defaut, une tierce personne. II est preferable que celui qui 
introduit le corps dans la tombe prononce les paroles suivantes : « Bismilahi wa 
ala milati rassoul lilahi sala lahou tahala aleyhi was salama alahouma 
takhbal hou bi ahsani khaboline allahouma inna sdhiband khad nazala bika 
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wa khallafa adounya wara-a-zeuhrihi waftahara ild ma inn daka allahouma 
sabitt inn dal massalati mann tikhaho, wala tabtali hii fi khabrihi bimd 
latdkhata lehou bihi waal ikhou binabiyihi seydina mouhamadine sala lahou 
tahala aleyhi wassalama ».0n le couche ainsi du cote droit, la face dirigee vers 
la « kaaba » (khibla). On tend tous ses membres, on enleve toutes les attaches 
du linceul au niveau de la tete et des pieds, on eleve un peu la terre au niveau 
des pieds et de la tete. Apres cela, on disposera des morceaux de bois le long de 
la fosse centrale pour pouvoir contenir le poids du sable qui devra recouvrir 
entierement cette fosse centrale. On mettra dessus, une couche epaisse de feuille 
de « nguere » ou d'une plante du meme genre, on asperge de l'eau, mais en 
quantite juste necessaire, ces feuilles de maniere a ce que le sable soit retenu 
mais qu'une partie puisse atteidre le corps. On peut egalement recouvrir les 
feuilles de sable prealablement mouille. Ces deux dernieres operations se valent. 
Apres tout cela, on comble la fosse. II est souhaitable que ses proches jettent 
dans la tombe trois pincees de sable accompagnees respectivement des 
invocations suivantes : 

- la premiere « Minn ha khalakhndkoum » 

- la deuxieme « Wa fi ha nouhi doukoum » 

- la troisieme « Wa minn ha noukhri djoukoum taratann oukhra » 

S'il s'agit d'une femme, a partir du moment ou Ton descend le corps dans la 
fosse centrale jusqu'a l'achevement de la disposition des morceaux de bois, les 
operateurs doivent etre couverts d'un pagne qu'on se gardera d'agiter. II est 
souhaitable de surelever la tombe d'une couche de sable d'une hauteur d'au 
moins egale a un « sebre ». II est recommande a ceux qui sont presents, de 
demander le pardon et la misericorde divine a son profit, de reciter quarante 
« likhlas » precedes d'une « basmala » (bissimilahi rahmani rahimi) et 
d'invoquer le nom du Prophete, un nombre de fois au mopins egal a trois en sa 
faveur. On ne trace quoi que ce soit sur la tombe ni n'y verse de l'eau sauf si 
Ton craint qu'un coup de vent n'emporte le sable. On ne recite pas sur les 
morceaux de bois destines a recouvrir la fosse centrale le « khounaute ». II est 
souhaitable de dire devant la tombe « Allahouma haza abdouka rouda ileyka 
waanta ahlamou bihi wala nahlamou minehou ila khairane wa khad 
adjalastahou litas alaho fanas alouka allahouma an toussabitahoubil khawli 
as sdbitifil lakhirati kamd sabattaho bihi fiddounn ya. Allahouma ikhfirlahd 
warrham hou war afbihi wa djdfilarda ann djann bayihi waftah abwdbas 
samd i Urdu hihi wa takhabalhou bikhabolinine hassanine. Allahouma 
innkana mouhsinane fadd hife leho fi ikhsdnihiwa inn kdna moussianne 
fatadjdwaze ann hou. Allhouma al khique hou bimabiyihi seydina 
mouhammadine salalahou tahala aleyhi was salama wala toudilana bakhdaho 
wala tahrimnd adjaho » et ensuite s'adresser a lui en ces termes : 
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- Toi, un tel, fils d'un tel, trois fois. 

« Ouzkourma kharadjta aleyhi minn ad dounnya wa hiya chahadatou 
ann lahilaha ilalahou w ahana seyidina mouhamadane rassouloulahi sala 
lahou tahala aleyhi was salama, wa annaka radta bilahi rabane wa bil islami 
dinane wa bi seyidina mouhamadine salalahou tahala aleyhi was salama 
nabiyane wa rassoulane wa bil khourani imimane wa anna sahata atiyatoune 
la rayba fiha wa anna lahayab hassou mann fil khoubori ». II est souhaitable 
de reciter la sourate « yacine » au niveau de la tete et de reciter aussi la sourate 
« tabaraka », au niveau des pieds. II n'est pas recommandedurant l'enterrement, 
de lire le Coran ou des prieres ou de khassai'des (poemes) ou d'invoquer Dieu a 
haute voix. Tout ce que Ton recite en ce moment, doit l'etre a voix basse, si 
Ton espere en obtenir quelque agrement. Tout ce que Ton dit, on doit le faire en 
ne pensant qu'a Dieu et sans recherche a plaire. II n'est pas recommande dans 
cette situation, de manger, de boire, de rire, de bavarder ou de parler de choses 
profanes. Ce qui est recommande dans ces circonstances, c'est de prier Dieu 
pour soi-meme et pour les morts, de s'emouvoir, de mediter et de renforcer sa 
foi en etant persuade qu'on viendra rejoindre ce qui y sont enterres et qu'on 
sejournera en leur compagnie pendant un tres long temps dont seul Dieu connait 
la duree. C'est cela le profit qu'on peut tirer en allant dans les cimetieres, sans 
cela, il est preferable de ne pas s'y rendre. II est souhaitable de presenter ses 
condoleances a la famille du defunt et d' aider ses voisins, en leur fournissant de 
quoi manger, car ils n'ont pas le temps de s'en occuper. II est formellement 
interdit de se rassembler dans la maison mortuaire, d'y tuer des bceufs ou autres 
animaux a n'en plus finir. Le mieux est de tout faire pour en finir le jour du 
deces. II n'est pas du tout recommande de celebrer l'anniversaire de sa mort en 
organisant des ceremonies funeraires. On peut a la limite, chaque fois que Ton 
pense a lui, faire des prieres a son intention ou bien faire une aumone en sa 
faveur. Faire de 1' aumone a leur intention et leur dedier des prieres est une 
bonne chose, cela leur est utile ainsi qu'aux auteurs de ces prieres. La periode 
pendant laquelle le mort a le plus besoin qu'on lui fasse quelque chose est celle 
qui s'etend du premier au troisieme jour. 

Si Ton fait la priere (djouli) suivant a l'intention d'un mort dans la 
periode qui s'etend de le premiere a la troisieme nuit, le defunt obtiendra le 
pardon et la misericorde du Tout Puissant et beaucoup de benedictions ; celui 
qui effectue la priere beneficiera de beaucoup de bienfaits et verra avant sa mort, 
sa demeure au Paradis. Cette priere (djouli) compte deux rakkas avec dans 
chacune la « fatiha », le verset « ayatoul koursiyou » une fois, la sourate 
« aleykoum moutakhassourou », une fois et 1 1 « likhlass ». Apres le salut final, 
on ajoute ce qui suit : « allahouma inni saleytou hassihi salata wa tahlamou 
ma ouridou bihd. Allahouma hab hdsse sawa baha ila khabri foulanine » (dire 
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le nom a la place de foulanine). On ne doit pas construire sur une tombe ni 
l'entourer de quoi que ce soit. On doit la laisser exposee au soleil et a la pluie. 
Cepandant, on peut planter un morceau de bois au pied et a la tete et c'est tout. 
Tout au plus, on peut entourer la tombe de pierres uniquement pour pouvoir 
l'identifier ou pour empecher qu'on creuse dessus. Mais on ne doit ecrire sur la 
tombe. L'une des raisons pour lesquelles, on ne doit pas construire sur la tombe 
est la suivante : un musulman dans une tombe non batie entend les appels a la 
priere, si par contre la tombe est batie, il ne les entend pas. Visiter les cimetieres 
est un acte souhaitable, mais les jours preferes sont a cet effet, le vendredi, le 
jeudi et le samedi. 

Celui qui rend visite a ses parents defunts chaque vendredi, se verra 
absous de ses peches, celui-ci doit etre en etat de purete. Une fois dans les 
cimetieres, il doit ceci « Assalamou aleykoum diyara khawmine momonina wa 
inna in chahalahou bikoume la la hikhdna yarahamou lahou 
moustakhdimina mine koune wal moustakhirina minna antoume land 
faratoune wa neuhnou lakoume tabahoume annassal lahou wahchatakoume 
wa amana raw hatakoume wa djahalal djanata mihadane bainana 
wabainakoune, allahouma rabba hasihil arwahi albakhiyati wal adjis sadil 
bdliyatiwachou hourile moutamazikhati wal djoulodile mout takhati hati wal 
hizamine nakhiratil lati kharadjatt minna dounn ya wa hiya bika 
mouminatoune add khile aleyha rawhane minnka a saldmaneminni alahouma 
innaka tahlamou hadada houme wa rahmatouka awsahou minn houme 
fakhfirlana wala houme alahouma ikhfirlouhoume war hame houme wah fou 
an houme » (1 1 fois), et « inna euhtaynakal kawsara », « khoul houwalahou » 
(11 fois), « ayatoul koursiyou » (une fois), a l'intention de tout ce qui y 
reposent. Cela leur sera utile a eux, egalement a celui qui a dit la priere. Si Ton 
veut rendre visite a ne tombe particuliere, on se met devant la tombe au niveau 
des pieds. Si Ton doit prier pour le defunt, on dit la priere (gnane) ci-dessus et a 
toute autre priere puissee dans le Coran et invocation sur le Prophete (PSL) a 
son intention. S'il s'agit d'une personne de qui on espere obtenir des bienfaits en 
raison de sa baraka, on peut, apres avoir implore la grace de Dieu sur lui, 
demander au Tout Puissant, d'exaucer vos vceux e son nom. II n'est pas 
recommande (daganoul) a la femme d'aller dans les cimetieres quel que soit son 
age. 

LA ZAKAT : UNE OBLIGATION DIVINE 

Qui nie cela est un mecreant, qui cesse deliberement de s'en acquitter et 
qui doit le faire est un impie ; s'il ne s'en repent pas jusqu'a sa mort, il sera 
precipite dans les feux de l'enfer. Elle doit etre prelevee des trois sources de 
revenues suivants : l'argent epargne, le produit agricole et enfin le betail. 
1- Argent epargne 
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Celui qui garde mille francs (1000 Frcs) pendant un an, devra en 
prelever la zakat, quqe ce soit de 1' argent garde ou produit par le commerce. S'il 
s'agit de quelqu'un qui vend au jour le jour sans speculer et se hate d'acheter 
d'autres marchandises il devra au bout d'un an, faire une estimation des 
marchandises qu'il a encore en stock et la somme qu'il pourra a coup sur retirer 
des credits alloues, il ajoute a cela la somme d'argent dont il dispose 
effectivement. Alors la zakat est estimee a vingt cinq pour mille (25%o). Mais 
n'entrent pas dans cette estimation les outils de travail comme les boutiques et 
les moyens de transport, si nombreux soient-ils. Cependant pour tout outil 
vendu, il doit de rappeler la date d' acquisition de 1' outil ou la date de la derniere 
zakat a condition que le produit de la vente soit egal au moins a mille (1000) 
francs. Si la valeur est inferieure a mille (1000) francs et qu'on dispose d'autres 
biens gardes par devers soi pendant un an et qui ajoutes a cette valeur egale le 
minimum imposable, on devra done en prelever la zakat. Si Ton possede une 
maison a louer ou des moyens de transport (vehicules), on n'en prelevera pas la 
zakat tant qu'on ne les aura pas vendus. Si on les vend (les vehicules ou les 
maisons), on doit considerer la date du dernier prelevement de la zakat sur le 
capital qui a servi a leur achat, s'il s'est ecoule depuis cette date, une annee 
entiere et que la somme est imposable, la zakat s' impose. A propos de ces biens 
vendus, on ne doit prelever une annee de zakat, quelle que soit la duree de 
possession. Le produit du loyer de la maison est imposable si on garde en 
somme pendant un an. Cet argent n'est pas imposable si eleve soit-il, si on ne 
l'epargne pas pendant un an. 

Le travailleur salarie qui economise une certaine somme pendant un 
an, doit en prelever la zakat, mais si elevee qu'elle soit, elle n'est pas imposable 
si elle n'est pas gardee durant un an. 

Celui qui dispose d'un capital dont la difference avec ses dettes est 
inferieure a mille francs (1000 frcs) ne preleve pas la zakat, cela est valable si 
1' engagement avait ete pris de regler ses dettes quand bien meme cette somme 
n'est pas encore prelevee. 

Si on dispose d'autres biens dont la valeur estimee peut couvrir les 
dettes et qu'on les a gardes pendant un an, alors on doit y prelever la zakat. 

2- Pour les produits agricoles, il y a vingt (20) especes dont il faut 
prelever la zakat : les sept (7) varietes d'oleagineux et les deux varietes de fruits. 

En ce qui nous concerne, les cultures les plus repandues chez nous sont 
l'arachide et le mil .Pour ce qui est de l'arachide si le poids recolte atteint les 
trois cent soixante quinze kilogrammes (375kg), on doit y prelever la zakat. Pour 
le mil il faudra sept cent cinquante kilogrammes (750 kg) de recolte pour prelever 
la zakat. 
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Si le champ est arrose par la pluie ou par l'eau d'un fleuve ou celle d'une 
source, on preleve le dixieme (1/10) de la recolte en guise de zakat. Si on l'arrose 
a la main, on preleve la moitie (1/2) du dixieme, c'est-a-dire le vingtieme (1/20). 
Si l'arrosage se fait avec un robinet qui, une fois ouvert , peut permettre d'arroser 
tout le champ de telle sorte qu'on peut rester des jours sans avoir besoin d'arroser 
a nouveau , alors la zakat de ce champ est la meme que le champ arrose par la 
pluie . Si cela necessite d'ouvrir souvent le robinet, alors la zakat de ce champ est 
la meme que le champ qu'on arrose a la main. Les produits du jardin qui ne font 
pas partie des vingt (20) especes evoquees ci-dessus , ne sont pas passibles de la 
zakat.Cependant , l'argent recueilli de la vente des produits de jardinage, on 
prelevera la zakat si on le garde pendant un an et que la valeur atteint le minimum 
imposable. Un cultivateur qui a contracte des dettes doit avant de les honorer 
prelever la zakat du produit de sa culture et ce, quelque eleve que soit le montant 
des dettes et si infime que soit la quantite recoltee. 

3- A propos du betail : les animaux les plus couramment eleves chez 
nous sont les bceufs, les moutons et les chevres. 

• Les bceufs 

Si le nombre de tete est inferieur a trente (30), on ne preleve pas de zakat. De 
trente (30) a trente neuf (39) tetes, il faudra prelever un taurillon de deux ans ou 
une genisse de deux ans en guise de zakat. De quarante a cinquante neuf tetes, il 
faudra prelever une vache qui entre dans sa quatrieme annee pour quarante tetes, 
un taurillon de deux ans pour trente tetes de betail. 

• les moutons et les chevres 

De quarante a cent vingt tetes, il prelevera une bete de plus d'un (1). De cent 
vingt et une tetes a deux cent il en faudra prelever deux. De deux cent une tetes 
jusqu'a mo ins de quatre cents on en prelevera trois. A partir de quatre cents tetes, 
il faudra une bete par centaine. (1%) 
QUI A DROIT A LA ZAKAT ? 
Elle est destinee a un musulman ou une musulmane libre, il doit etre un 
necessiteux. 

On ne doit pas attendre de lui aucune faveur, on ne la lui donne que pour la face 
de Dieu. On ne doit s' attendre pas a des remerciements et a des eloges de sa part 
ou a ce qu'il raconte a des gens ; on doit montrer qu'on ne veut pas qu'une tierce 
personne soit au courant. On ne doit pas donner la zakat a celui qui nous prete ou 
nous donne un champ a cultiver en signe de reconnaissance, cela est blamable 
pour l'un comme pour 1' autre en location. Dans tous les cas la zakat ne devra pas 
servir a payer cette somme due, cependant, le proprietaire du champ peut te le 
vendre ou te le donner en due, pas plus qu'elle ne peut etre payee, cette somme, 
au moyen des produits vivriers ou de tout autre produit qui pousse dans le sol. II 
est interdit de racheter la zakat a celui a qui on l'avait donnee. II est tout aussi 
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interdit d'aller dormer la zakat a plus de soixante dix km de chez soi si Ton a un 
necessiteux a cote. On peut cependant aller la donner jusqu'a cette distance (plus 
de soixante dix km de chez soi). 

Si on ne trouve pas jusqu'a plus de soixante dix km, il n'est pas interdit d'aller 
au-dela de cette distance. 

LA ZAKAT DE LA RUPTURE DU JEUNE EST UNE OBLIGATION 
DIVINE. 

Celui qui le nie est un mecreant. Qui cesse deliberement de s'en acquitter et qui 
en a les possibilites est un impie .S'il ne s'en repent pas jusqu'a sa mort, il sera 
precipite dans les feux de l'enfer. 
*Qui doit s'en acquitter 

Elle concerne tout musulman libre et qui est en mesure de s'en acquitter 
pour son compte personnel et pour celui de toute personne qu'il nourrit telle que 
sa femme et son fils jusqu'a ce que dernier atteigne la puberte, sa fille jusqu'a ce 
qu'elle soit en age de se marier ; pour le compte de ses parents (pere et mere) s'ils 
n'en ont pas les moyens et pour le compte de son esclave. 

* La nature 

Elle doit etre prelevee dans 1' aliment le plus utilise dans le pays. Chez 
nous, on le preleve dans le mil « souna » ou le mil « sanicle » ou le mil « bassi » 
ou le sorgho, ou dans le riz. Celui qui n'a aucune de ces cereales doit en acheter 
afm de s'en acquitter .Celui qui ne se nourrit pas de ces aliments precites peut le 
prelever dans 1' aliment dont il se nourrit. 



* Quantite a prelever 

II faut deux kilos et demi (2,500kg) par tete pour ce qui est du mil 
« souna » et les cereales du meme genre. Pour le riz, ou pour tout autre produit 
different de ceux-la, on cherche un recipient qui contient exactement deux kilos et 
demi de mil souna et on s'en sert comme d'une mesure ainsi on ne les pese pas. 

* Quand la prelever ? 

Apres la priere du matin, le jour de la koriste et avant la priere 
traditionnelle de la korite .11 n'est pas du tout recommande de tarder a la prelever 
apres la priere de la korite, sauf en cas de force majeure. On restera toujours a le 
devoir tant qu'on ne l'a pas prelevee, si on doit le faire .Le jeun ne sera pas 
accepte tant qu'on ne s'en est pas acquitter. 

* Qui en a droit :A qui la donner ? 

Celui la meme a qui on doit remettre la zakat ; ils sont identiques a tout 
point de vue (les beneficiaires). On peut tout donner a une seule personne tout 
comme on peut le partager a plusieurs personnes qui en ont droit. 
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LE MOIS DE RAMADAN 

L'observation du jeun pendant ce mois est une obligation divine pour toute 
personne majeure. Celui qui le conteste est un mecreant .Qui s'y refuse est un 
impie, s'il le fait expres, sans empechement. S'il ne s'en repent pas jusqu'a sa 
mort, il sera precipite dans les feux de l'enfer. 

Le jeun doit commencer si Ton apercoit effectivement le croissant lunaire 
le vingt neuvieme (29 e ) jour du mois de « barakhlou ».a defaut de cela on attend 
que ce lois ait trente jours revolus. Si quelqu'un apercoit le croissant lunaire de 
maniere indubitable et sans temoins, que les gens jeunant ou ne jeunant pas, lui, il 
est tenu d'observer le jeune. 

S'il ne le fait pas pour le simple plaisir de vouloir jeuner en meme temps que tout 
le monde , il devra jeuner apres pour compenser ce jour ; il devra egalement une 
reparation ou « kafara » pour ce jour omis. Si Ton apercoit le croissant lunaire au 
vingt neuvieme jour du mois de ramadan, on ne devra pas manifester qu'on n'a 
pas jeune .Si on le fait voir, on commet une faute aux yeux de la charia a moins 
qu'on ait une autre raison qui nous dispense du jeune .Avant de commencer a 
observer le jeune ou de mettre un terme au jeune (korite) la communaute doit s' 
assurer que deux personnes dont tout le monde connait la bonne foi ont dit avoir 
apercu le croissant lunaire,ou qu'un groupe d'individus qui ne peuvent pas mentir 
de connivence, ont dit 1' avoir apercu. Dans ce cas la, on doit observer le jeune s'il 
s'agit du debut du ramadan ou rompre le jeune, s'il s'agit de la fin du ramadan ou 
encore celebrer la tabaski s'il s'agit d'elle. Quant aux astronomes ou ceux qui 
confectionnent les calendriers, on ne doit pas se referer a eux pour ce concerne 
l'apparition du croissant lunaire. 

Si la lune n'est pas apercue dans un pays donne, alors qu'elle est dans un 
autre pays lointain, les habitants du pays ou on ne l'a pas apercue n'ont pas le 
droit d'observer le jeune en se fondant sur le fait que croissant a ete apercue dans 
un pays lointain.Les habitants d'un pays doivent se contenter d'observer le 
croissant lunaire sur leur territoire sans tenir compte d'un croissant lunaire qui 
serait apercu dans un pays lointain. 

Une fois les habitants des Hijaz n'ont pas apercu le croissant alors que ceux 
du Yemen l'avaient apercu. Quand on l'a dit a Seyidina Omar, il a declare » 
« nous ne sommes pas dans ma meme region ». 

Si on n'a pas apercu le croissant lunaire le premier jour de son observation 
du mois de « barakhlou » et que le lendemain au milieu du jour, on se rend 
compte qu'il etait reellement apparu, on doit observer le jeune le reste du jour et 
on devra payer ce jour. Si le cas se presente pour la korite, on doit rompre le jeune 
aussitot et effectuer la priere de la korite si cela est arrive avant la priere du 
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zohr(tisbar), si cela est arrive a l'heure de la priere du zohr, celle de la korite est 
revolue et elle ne sera pas effectuee en guise de rattrapage. 

QU'EST-CE QUE LE JEUNE ? 

II faut formuler interieurement l'intention d'observer le jeune en tant 
qu'obligation divine pendant tout le mois pour la face de Dieu en s'abstenant de 
manger, de boire, d'avoir des rapports sexuels de l'aube (avant fadjr) jusqu'au 
coucher du soleil. 

Celui qui commet un seul de ces actes ci-dessus par oubli doit continuer a 
observer le jeune et payer ce jour apres ; s'il le fait volontairement, il devra 
continuer a observer le jeune, payer le jour et le reparer en « kafaar ». II y a trois 
sortes de reparation de « kafara » : 

1. Choisir soixante (60) pauvres (miskine) et donner a chacun d'eux la moiti e 
(1/2) d'un (andar » (environ 1kg) de mil. 

2. Observer le jeune pendant deux (2) mois successifs sans en sauter un seul 
jour, faute de quoi, on recommence. 

3. Affranchir un esclave qui nous appartient en propre et uniquement a nous 
lequel est musulman et est bien portant. 

Chacun des trois (3) « kafara » est le prix d'un jour omis. 

QUI DOIT JEUNER ? 

Toute personne qui jouit de ses facultes mentales, qui est en bonne sante 
physique et que la charia oblige a jeuner, elle ne doit pas etre en voyage pour une 
distance qui necessite la reduction de la priere. S'il s'agit d'une femme, il faut en 
plus qu'elle soit propre de toute souillure (sang) menstruel ou lochial. 
Si un malade craint 1' aggravation de sa maladie ou retard de sa guerison a cause 
du jeune, il peut s'abstenir de jeuner. S'il risque d'en mourir, il doit rompre le 
jeune. Apres la guerison, il observera le jeune pendant le nombre de jours omis. Si 
par negligence, il tarde a payer le nombre de jour omis jusqu'au mois de ramadan 
suivant, il paiera apres ce dernier mois et en plus, pour chaque jour omis, il 
donnera la moitie d'un « andar » (environ 1 kg) de mil en guise de reparation. Une 
femme qui allaite et qui craint de porter prejudice a son enfant en jeunant, doit 
rompre le jeune mais devra payer apres les jours omis. Celui qui est vieux qu'il ne 
peut plus supporter le jeune, peut etre dispense tout en donnant pour chaque jour a 
jeuner la moitie d'un andar. 

On peut formuler l'intention de jeuner une pour toute la premiere nuit du 
mois de ramadan ou la formuler chaque soir pour le jour suivant. Les 
vomissements et les pituites non provoques qu'on peut faire sortir sans en rien 
avaler n'annulent pas le jeun. Sils parviennent a la gorge et redescendent apres 
dans l'estomac, ils annulent le jeune. Si c'est involontaire, on observe un jeune 
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compensatoire ; si c'est volontaire, on observera un jeune compensatoire et un 
jeune expiatoire. Quand l'eau destinee a rincer la bouche ou a etre aspire par le 
nez (pendant l'ablution) descend la gorge et qu'on l'avale, elle annule le jeune. 
Les crachats ordinaires ou glaireux n'annulent pas le jeune mais il est preferable 
de les jeter si la quantite est importante. La presence d'un homme observant le 
jeune dans une assemblee de femmes est blamable. II en de meme pour une 
femme dans une assemblee d'hommes. II est aussi blamable pour un homme qui 
observe le jeune de penser aux femmes ou de tenir des propos obscenes. II leur est 
interdit de s'amuser. 

*AUTRES ACTES BLAMABLES POUR QUI OBSERVE LE JEUNE 

- Introduire dans la bouche quelque chose qui a une saveur meme s'il s'agit 
d'une chose du genre de la gomme arabique. 

- S'amuser du gout d'un mets en preparation en y passant la langue ou de 
celui de la boisson destinee a la rupture du jeune. 

- Dormir pendant de longues heures durant la journee du ramadan 

- Utiliser du parfum ou de le flairer 

- Utiliser de l'encens 

- Se mettre du collyre dans les yeux ou du khol sur les paupieres 

- Se curer les dents au moyen d'un morceau de baton frais. 

Du petit dejeuner de l'aube ou « kheude » pendant le ramadan 

Manger a l'aube pendant le ramadan est une pratique traditionnelle. II est 
recommande de le faire le plus tard possible et de rompre le jeun le plus tot 
possible, de tenir sa langue et de surveiller ses gestes, de rompre le jeun avec des 
dattes avant de boire de l'eau, de s'adonner a des pratiques pieuses pendant tout le 
mois de ramadan. 

En dehors du mois de ramadan, il y a des jours pendant lesquels il est 
recommande d'observer le jeun. II s'agit de tout le mois l'Achoura ou 
« tamkharite », en particulier le premier (l ei ), le troisieme (3 e ), le neuvieme (9 e ) et 
le dixieme (10 e ) jours de l'Achoura ; l'observation du jeun pendant ce jour vous 
absout de tous les peches commis pendant l'annee ecoulee : 

4- Trois jours de chaque mois 

5- Tout le mois de « ndeye koor », en particulier le vingt septieme (27 e ) 
jour. 

6- Tout le mois de « chabane » ou « barakhlou » en particulier le 1 5 eme 
jour 

7- Six jours apres la korite .Jeuner pendant ces six jours equivaut a 
jeuner tout le temps. Mais il est preferable de reprendre le jeune le 
premier dimanche ou le premier mercredi qui suit. 
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8- Vingt cinquieme jour de « digui tabaski » en particulier le 8e et le 9e 
jour. Celui qui observe le jeune pendant le 9e jour ; se verra absous 
de tous les peches commis pendant l'annee ecoulee et ceux a 
commettre pendant l'annee a venir 

9- Le dernier jour de l'an 

II n'est pas recommande de jeuner tout le temps ou de choisir de jeuner un jour 
determine comme le vendredi ou pour un pelerin de jeuner pendant le 9 eme jour de 
la tabaski ou d'observer le jeune en guise de precaution si on n'est pas edifie sur 
1' apparition du croissant lunaire, meme si ce jour correspond effectivement au 
premier jour du ramadan, on sera alors tenu de faire un jeune a titre 
compensatoire. 



LE PELERINAGE A LA MECQUE 

Aller a la Mecque une seule fois dans sa vie est une obligation divine pour tout 
musulman qui a la resistance physique necessaire et le viatique suffisant. On 
entend par resistance physique le fait de n'etre pas atteint d'une maladie qui 
l'empeche d'effectuer le pelerinage ou qu le pelerinage est susceptible d'aggraver. 
On entend par viatique de 1' argent licite et bien acquis qui ne provient pas de 
l'usure ni biens d'autrui ; cet argent ne doit pas etre acquis ni par charite ni par 
don. Cet argent doit etre suffisant pour supporter tous les frais du voyage sans 
qu'on ait besoin de mendier ou d'importuner quiconque. De meme, on doit mettre 
sa famille a l'abri de tout besoin, cela lui permettra de n'importuner personne. On 
doit honorer toutes ses dettes arrivees a echeance. Si l'echeance doit survenir 
avant le retour, on est tenu -d'honorer l'engagement avant son depart ou de 
donner des instructions dans ce sens. Si toutes ces conditions sont reunies, le 
pelerinage a la Mecque devient une obligation au meme titre que la priere. Celui 
qui conteste cela est mecreant, qui s'en abstient deliberement et sans excuse est le 
dernier des impies et s'il ne s'en repent pas jusqu'a la fin de ses jours, il sera 
precipite dans les feux de l'enfer. 

Le pelerin trouvera sur place, une fois arrive aux Lieux Saints, un guide qui 
l'assistera a s'acquitter de son devoir de pelerin ; il lui dira ce qu'il devra faire et 
ce qu'il ne doit pas faire jusqu'a la fin du pelerinage et les conditions requiseas, 
nous n'estimons pas necessaire de nous etendre davantage la-dessus. 

Le petit pelerinage ou « Oumra » : l'effectuer une seule fois est une 
pratique traditionnelle. II est identique a tous points au pelerinage, mais il prend 
fin avec le circuit entre Safa et Marwa. II est tres deconseille de faire « El hadj » 
par exemple. Cela ne doit pas nous faire croire qu'on est superieur en quoi que 



http ://www . daaray web . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 




ce soit a quelqu'un qui n'a pas encore effectue le pelerinage. On doit le 
considerer uniquement comme un acte de devotion au meme titre que les 
invocations du nom de Dieu, que la priere, le jeune, le prelevement de la zakat, 
tout cela pour la face de Dieu. Qu'on sache que le pelerinage a la Mecque et 
tous ces actes de devotion ont la meme valeur, etant tous des obligations divines. 

Tout acte est vain s'il ne s'appuie pas sur la foi et la crainte de Dieu. 
LE MARIAGE 

II est recommande a qui en a les moyens et en eprouve le besoin. II 
devient une obligation si Ton sent qu'on ne peut pas s'en passer. II devient 
souhaitable si Ton sent qu'on peut s'en passer mais que quelquefois, on en 
eprouve un besoin passager. II devient seulement legal si Ton sait qu'on peut 
s'en passer et qu'on n'en eprouve pas le besoin. 

A celui qui n'est pas en mesure de se marier et qui plus est craint de porter 
prejudice a son eventuelle epouse, cela n'est pas recommande, il peut meme lui 
etre formellement interdit. II n'y a mariage que sur la base d'un acte stipulant 
qu'une telle a ete donnee en mariage a un tel avec consentement de ce dernier. II 
appartient au « Kilifa » (tuteur legal, le pere par exemple) de marier sa fille ou 
de dormer des instructions dans ce sens avec la presence obligatoire d'au moins 
deux (2) ou quatre (4) temoins de bonne foi. La dot doit etre presentee, a defaut, 
on fixe le montant et l'echeance a laquelle elle doit etre versee. 

- la femme ne doit pas se trouver en periode de retraite (ida) 

- l'homme ne doit pas avoir deja quatre (4) femmes. 

Le mariage proprement dit doit se faire de la maniere suivante : 

-S'il s'agit du « Kilifa » de la fille, il doit reciter le « fatiha » trois (3) fois, 
ensuite dire ce qui suit : « bismil lahi rahmani rahimi ya ayou hann nassou 
itakhou rabakoumoul lezi khalakhakoum minn nafsinn wa hidatinn wa 
khalakha minn ha zawdiahd wa bassaminn houmd ridialann kassirann wa 
nissa ann wa takhoul lahal alezi tassa aldna bihi wa larhdma inaldha kdna 
aleykoum rakhi sifdna was saldtou wa saldmou wala rassolilahi anna bahdou 
fa inni khad zawaddjitou fouldnana fouldnata ala barakatil lahi wa chourdtihi 
wa ala saddkhi mislahd » trois fois puis dire ceci : « wa artou fa inn sdkoum 
bimuahrdfine aw tass rihoune bi issdnine » une fois. 

Si le « kilifa » se fait representer par une tierce personne, celle-ci apres avoir 
dit « wa chourdtihi » ajoutera ceci « bi isni waliyihd » avant d'ajouter « wa ala 
sadakhi mislihd ». 
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Le « kilifa » du marie dit ce que doit dire le « kilifa » de la mariee jusqu' 
« amd bahdou » avant d'ajouter ceci : « fa inni khad khabiltou nika haheu ala 
barakatil lahi wa chourdtihi wa aid sadakhi mislihd ». S'il se fait representee 
le representant jusqu'a « nika aha » ajoutera « liwaliki » avant de dire « ala 
barakatil lahi » jusqu'a la fin. 

S'il y a deux temoins, ils disent ceci « had chahina ala zdlika ». S'il y a 
d'autres, ils disent : « wa nahnou maha koumd ala zdlika mina chdhidina ». 

II est recommande a tous ceux qui sont presents, de dire a 1' intention des 
maries des invocations du genre « bdraka lahou likouline minn koumd fis sa 
ibihi wa diamaha baina koumd bi khairine wa akhradia minn koumd 
zouriyatann tayibatann tahmalous saliha amine ». 

Si la femme doit rejoindre son mari, il est souhaitable qu'ensemble, ils 
fassent leurs ablutions dont on recueillera l'eau dans un recipient qu'on versera 
aux quatre (4) coins de la chambre devant recevoir la mariee. 

Apres quoi, le marie pose sa main sur la tete de la femme et recite le verset 
« ayatoul koursiyou » une fois et la sourate « yassine » une fois et « khoulouwa 
lahou » trois fois puis ajoute « alahouma anta rab iwa rabouha waf fikhe baini 
wa bainaha innaka alakouli chaine khadiroune wa arina mand sikana wa 
toub aleyna innaka anta at tawdbour rahimou wala hawla wala khouwata ila 
bilahil aliyil hazimi » une fois. 

Au moment des rapports, il doit au prealable formuler 1' intention de jouir de 
l'acte en vue de s'epanouir pleinement et solliciter en meme temps aupres du 
Tout Puissant, la naissance d'une enfant dont on sera fier qui contribue a 
l'expansion de l'lslam par une pratique saine. Avant de decouvrir ses parties 
intimes, il dira ce qui suit : « bismilahi rahmani rahimi alahouma dianibna 
chaitana wa dianibich chaitana marazakhtana alahouma ourzoukhni minn 
hazihi waladann sdlihann wadj halahou takhiyann nakhiyann laysafi khalkhi 
chiz ziyadatoune wala noukhsdnoune wadjhale akhi bataho wa dkhi batand 
ila khairine ya ar amar rdhimina ». II est interdit aux partenaires de parler, de 
regarder ses parties intimes ou celles de son conjoint pendant ces rapports. 

II est recommande avant d'entamer de nouveaux rapports que chacun d'eux 
aille uriner et se laver les parties intimes. II leur est egalement recommande 
avant de manger ou de dormir de proceder a la purification par le lavage si 
possible ou a defaut, a la petite ablution afin d'attenuer les souillures. Mais cette 
ablution ne leur permettra pas de prier ou de toucher le livre saint de Coran. 
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Dormir ou manger en etat de souillure fait partie des causes qui provoquent la 
pauvrete. 

Precautions a prendre pour la femme enceinte 

La femme doit eviter pendant le premier mois de sa grossesse, de boire du 
lait fermente, du tamarin, de l'oseille (bissap), du vinaigre et tous les aliments 
aigres. Le polygame doit traiter ses epouses de maniere equitable dans toute la 
mesure du possible. II ne doit pas etre partial sans raison valable. Certes, il lui 
sera difficile interieurement de les traiter equitablement, mais il doit eviter toute 
attitude partiale tres manifeste. II est souhaitable d'ecrire ce qui suit et d'en faire 
un gris-gris que Ton fera porter a la femme des qu'elle est en etat de grossesse ; 
(Voir annexe I). Apres son accouchement, ce gris-gris sera porte au poignet 
droit de l'enfant s'il s'agit d'un garcon et au poignet gauche s'il s'agit d'une 
fille : « Inna lezi farada aleykal khour ana larddouka ila mahddine wa 
khouldid al hakhou wa zahakhal bd tilou innal bdtila kdna zahoukhann warn a 
you amarou minn mouhamarime wald youne khassous minn oumourihi ila fi 
kitdbine inna kddate Id toubdi bihi lawld ann rabatnd ala khalbind litakdna 
minal zalika ala yassiroume wa baha fou ddou oumi moussa farikhann inn 
mominina khoul rabiya ahlamou mann did ah hil houdeu wa mann houma fi 
fald line moubinine wal lati akhsanat fardiahd fanafakhnd find minn rdhind 
wa diahal ndhd wabnahd dyatane lil dlamina wa maryamab bnata himrdnal 
lati akhsanat fardiahd fanafakhnd fihi minn rdhind wa sadakhat bikalimati 
rabihd <a kitdbihi wa kdnat minal khdni tina lakhad yadj mahoul lahou 
achatitaini beuhdamdya zounndni koulaz zdni ann Id taldkhayd ». 

Quand la grossesse atteint trois mois, il est recommande de reciter les noms 
suivants et de souffler sur le ventre : « Abdoulaye Ibn Omar, Abdoulaye Ibn 
Massehdd, Abdoulaye Ibn Habass, Abdoulaye Ibn Zoubeyri, Abdoulaye Ibn 
Saldmine, Abdoulaye Ibn Zeydine, Abdoulaye Ibn Oumi Maktone radiya 
lahou tahala ann houm ». 

S'il s'agit d'une femme victime d'avortements repetes, on ecrit ce qui suit 
qu'on lui fera porter (voir annexe n° I). 

S'il s'agit d'une femme dont les enfants meurent en bas age, on ecrit soixante 
et une (61) fois « bismilahi rahmanie rahimi » qu'on lui fera porter en guise de 
gris-gris. Une fois en travail, on ecrira ce qui suit (voir annexe n° II). En faire un 
breuvage dont on lui fera boire une partie ; avec le reste, lui asperger le corps en 
partant du nombril vers le bas. A la naissance, il est recommande de reciter la 
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sourate « ina anzal-nahou », de faire l'appel a la priere puis de le souffler dans 
l'oreille droite du bebe ; faire l'appel dans l'oreille gauche. Le nouveau ne a qui 
Ton fait cela Dieu le preservera des multiples entraves qui sont de nature a lui 
faire perdre la foi. 

II est recommande qu'on lui donne au premier lieu des aliments sucres 
comme du miel, des dattes macerees dans l'eau ou seulement de l'eau sucree. 

II est souhaitable de transcrire la sourate « baladi » d'en faire un gris-gris et 
de le lui faire porter des sa naissance. (Voir annexe V). 

II est recommande de lui donner un nom au septieme jour de sa naissance et a 
cette occasion de sacrifier de preference un belier sans defaut, et qui n'a perdu 
l'usage d'aucun de ses membres, sans deformation aucune, qui n'est ni borgne, 
ni maigre, dont tous les organes sont entiers « ndiaade woul », ou a defaut un 
bouc ou tout autre animal. Pour trouver le septieme jour, on ne doit pas tenir 
compte du premier jour, si la naissance survient apres l'aube, car dans ce 
decompte, on ne doit pas considerer que la premiere aube de sa vie. 

Si la naissance survient a l'aube, on doit compter cette aube. 

Le sacrifice de 1' animal peut se faire dans la periode qui s'etend de la 
matinee jusqu'au coucher du soleil. On ne doit pas le faire avant le lever du 
soleil, ni apres son coucher au risque de faire perdre au sacrifice son but rituel : 
on n'aurait alors que de la viande et rien d'autre. On doit donner le nom a 
l'enfant en meme temps que Ton immole la bete. 

S'il s'agit de jumeaux, on doit trouver une bete pour chacun des nouveaux 
nes. II est recommande de donner en offrande 1' equivalent du poids des cheveux 
de l'enfant en or ou en argent apres l'avoir rase. Ce rasage doit preceder la 
ceremonie proprement dite du bapteme. 

Une partie de la viande peut etre consommee, 1' autre partie donnee en 
offrandes. 

Si on n'en donne pas en offrande, le sacrifice perdra son but rituel. II n'est 
pas question de faire toucher a l'enfant du sang de l'animal immole. 

Pour un mort ne et un bebe mort avant le septieme jour, on n'immolera pas 
un animal mais on leur donnera un nom avant de les inhumer. 

Le pere qui n'a pas d' animal a immoler peut donner un nom a l'enfant quand 
il voudra mais de preference dans la matinee avant dix heures. (yor yor). 



1 
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II est recommande de ne pas s'en tenir a la bete immolee mais de trouver 
autre chose qui puisse permettre de satisfaire aux besoins de la circonstance ; de 
quoi faire manger tous ceux que la ceremonie a reunis. Celui qui est charge de 
dire le nom dans les oreilles de 1' enfant doit une fois sur ses genoux et avant de 
commencer la ceremonie et de dire le nom, prononcer ceci 

« Bismi lahi rah muni rahimi alahouma lakal hamdou alum a ahtaita wa 
awlaita wa asdaita alahouma zidnd wald tankhousnd wa akrimnd wald 
touhind wa ahtind wala tahrimnd wa assirnd wala toussir ahadane haleynd 
wa bismikal kdfi ikfind. Alahouma adjhalhou barane, takhiyane wald 
tadjhalhou fddjirane chakhiyane » et le lui souffler sur le corps ensuite il dira 
l'appel a la priere dans l'oreille droite et prononcer le nom et lui dire « je te 
donne le nom d'un tel » puis dire le re-appel (ikhamat) dans l'oreille gauche. 

II posera ensuite sa main sur la fontanelle et dira « yd barrou » (7 fois), « yd 
rakhibou » (7 fois), « yd rachidou » (7 fois), puis la sourate « ina anzalnahou » 
(3 fois), ou « isouka bikalimdtil lahi tdmah mine koully chaitanine wa hamah 
wa mine kouli aynine Id mahh » (3 fois) , « bismil lahi arkhika mine koully da 
ino yousika wa lahou yachfika, wa youndjika wa yadjhaloul barakata fika 
anbatakal lahou nabdtane hassanane » (3 fois), « dianabaka lahoul amaraini 
wa azd khaka tahmal labradaini waw a khdka charal adj wa faini wa 
hamaraka bai'nal walidai'ni wa yassara lakal khaira aichoumd tawadiahta 
matahaka matahaka lahou bihoubi hi wa hamara bi tdhatihi wa kala ako 
bihifsihi wa diakha laka wa idjdnd minal lazina lakhawfoune haleyhime wa 
houme yakhssanouna wa mina lazina tdlat ahmdrou houme wa hassounate 
ahmdlou houme wa salimate khdtimatou houme wa khoutimato 
saldmatouhoumo wa dakhaloul dianati bikhairi hissabine zawa daka lahou 
takhwd wa wakhdkar radd wa baraka fika astan dihoul Idha dinakd wa ama 
nataka wa khawdtima ahmdlika. Ala houma bdriklifimd razakhtani wa ane 
bithou nabdtane hassanane wadjhalhou mine salihil waladi wa ahinni hald 
kafd latihi hata yabloukha achoudahou. Alahouma ouchdoud bihi hadoudi 
wa kachir bihi fi sdlihina hadadi wal yakoune hawnane li hala tahatika wa 
salimni mine fitnatihi inaka hala koully chaine khadiroune alahouma iniya 
ardioka fihi wa akhd fouka haleyhi fa hakhikh radiai fihi wa amine khawfi 
haleyni inaka hala koully chaine khadiroune » et lui souffler dessus. 

II est recommande egalement a celui qui fait des prieres pour un enfant de 
dire cela matin et soir et de le lui souffler dessus. Si on fait porter a un nouveau- 
ne la sourate 1, il sera preserve contre beaucoup de maux. 
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-Si l'enfant souffre d'une eruption de pustules purulentes on ecrira ce qui suit 
et on en fera un breuvage qu'il boira avec sa mere (Voir annexe n° III) avec la 
sourate « fatiha » dont on separe les lettres. 

On peut ecrire cela a l'intention d'une femme enceinte sans separer les lettres 
de la fatiha. 

-Si l'enfant a la fievre (comme la paludisme), on ecrit ces mots qu'on lui fait 
porter au cou (Voir annexe n° VI) comme gris-gris. 

On le recite 3 fois le matin et le soir et on le souffle sur con corps. 

-Si l'enfant a des vomissements on ecrit sur un morceau d'etoffe blanche ce 
qui suit et on le lui fait porter au poignet de la main droite (voir annexe n° VII). 

-Si l'enfant n'arrive pas a dormir la nuit, ou si son sommeil est entrecoupe de 
reveils brutaux on lui fait porter ce qui suit (voir annexe n° VIII). 

-Si le bebe a la coqueluche ou s'il tousse constamment, on lui donne a boire 
du lait frais de chevre si on ne peut pas l'obtenir frais on le fait chauffer ; on lui 
donne egalement une cuilleree de miel le matin et le soir. 

-S'il s'agit d'un bebe qui pleure souvent, on ecrit ce qui suit sur un talisman 
qu'on lui fait porter (voir annexe n° IX). 

-S'il a mal a l'oreille ou souffre d'une otite, on y met (dans l'oreille) du blanc 
d'ceuf ou du « diwounior » chauffe legerement. 

-S'il a mal au ventre, on ecrit ce qui suit (voir annexe n° I) on lui donne a 
boire du « nana » trempe dans l'eau, le matin de bonne heure tout en lui faisant 
eviter de boire la nuit ; on l'obligera aussi a aller uriner avant d'aller au lit. 

-S'il mange du sable, on ecrit ce qui suit sur du pain qu'on lui fait 
avaler (voir annexe n° X). 

II faut egalement lui dormer a manger de la viande de jeune poulet et bien 
cuite. Cela lui fera passer son gout de sable. II faudra aussi lui faire prendre un 
laxatif comme le « lai'dour » et une cuilleree a cafe de miel chaque matin et 
chaque soir. 

Pour P apparition des dents, la poussee dentaire, il faut reciter le verset 
« ayatoul koursiyou » (10 fois) suivi de la sourate « li ilafi » (3 fois) matin et 
soir et lui souffler dans la bouche. II faudra ensuite melanger du cerveau de 
mouton a du miel et a du « dax ». 

• « diwounior » aliment obtenu apres fermentation puis, chauffage de la 
creme 

• « nana » plante aromatique utilisee avec du the 

• « la'idour » plante laxative 

Lui frictionner les gencives avec le produit ainsi obtenu. On peut 
parallelement a son intention piler un peu de mil « souna », en faire griller une 
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autre quantite qu'on pilera ensuite, melanger le tout a du sucre et en faire un 
breuvage pour lui et sa maman. 

Si l'enfant souffre d'une gingivite, on rince la bouche avec une solution de 
sel chauffee legerement ; il peut aussi se gargariser avec une solution de 
« nebneb » pilee ; on peut aussi lui faire prendre du vinaigre dans la bouche 
pendant quelques temps avant de Ten rejeter. 

Si on avale un os de travers, on recite la « fatiha » plus « bismilahi 
moudjiriha wa mourseha ina rabi la khafouroune rahimoune » plus la sourate 
« li ilafi » que Ton souffle dans de l'eau qu'on lui donnera a boire. 

Si Ton souffre d'un estomac, on fait chauffer legerement du lait de brebis ou 
de chevre auquel on ajoute du clou de girofle (xorom pole) et du sucre et on boit 
du breuvage ainsi obtenu matin et soir tout en evitant de consommer des 
aliments gras et tout ce qui est aigre ou acide. 

Si quelqu'un souffre de maux de tete, on pose la main sur la tete et on dit ce 
qui suit « Bismilahi khayril asmdni bismilahi rabil ardi wa sama bismilahi 
barakatoune wa chifd oune Bismilahi alazi la yadourou maha ismichichay 
oune fil lardi wa lafi samd-i wa houwa samihoul halimou » (3 fois). 

« Alahou nourou samawati wa lardi massalou nourrihi kamich kdtine fiha 
misbd oune al misbdhou fi zoudia diatine as zadia diatou ka anakd kawka 
boune douriyoune youkhadou mine chadiaratine moubarakatine zaitounatine 
la charkhiyatine wala kharbiyatine yakddou zaitouha youdi- ou wa law lame 
tamsashou ndroune nouroune hala nourine yahdi lahou linourihi mane 
yachd- ou wa yadribou lahou lamsdla li ndssi wa lahou bikoully chayine 
halimoune fi bouyoutine azina lahou ane tourfaha irtafih ayouhal wadiahou 
bild hawla wala khouwata ila bilahi haliyil hazime» (1 fois)... aj outer a cela 
. . . « Law anzalna heuzeul khour ana jusqu 'a « wouhouwal azizoul hakimou » 
(1 fois). 

Pour la conjonctivite, on recite les versets suivants matin et soir que Ton 
souffle dans les yeux : 

« Yd ndziraya bi yankhobine ou hizou houmd mimastahd zabihi 
ismassahoul kamadou khamisou youssoufa isdid al bachirou bihi hakhi 
youssoufa ishab ayouhal ramadou ». 
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Puis on ecrit ce qui suit pour lui en faire une potion avec laquelle il se lave 
les yeux (voir annexe n° X). 

Puis on ecrit ce qui suit en guise de gris-gris qu'il porte sur la tete (voir 
annexe n° XII). 

Celui qui saigne du nez doit verser de l'eau fraiche sur sa nuque et se coucher 
sur le dos. Apres on ecrit le verset suivant sur son front (voir annexe n° XII). 

Pour celui qui souffre de maux de dents, il mettra du corail dans l'encensoir 
et se penchera dessus pour recevoir la fumee ou il pile du hene, melange la 
poudre ainsi obtenue avec du miel et 1' applique sur la dent concernee. 

II peut egalement ecrire ce qui suit sur du pain le mastiquer avec la dent 
concernee, le faire sortir puis le jeter a un chien (voir annexe n° XIII). 

II peut faire chauffer legerement du vinaigre y aj outer du sel et se gargariser 
avec la solution ainsi obtenue. 

Remede pour traiter les maux d'oreilles (borom bopp) 

Ecrire ceci et en faire un breuvage 

La fatiha plus « allahou nourou samawati wal ardi » jusqu'a « ane 
tourfaha » et y aj outer ceci (voir annexe n° XIV). 

Pour traiter le « Gadam » 

Donner a porter comme gris-gris ce qui suit (voir annexe n° XVI) 

Pour traiter la diarrhee 

Faire cuire un ceuf dans du vinaigre et manger le jaune 
S'il s'agit d'une dysenterie, boire du lait de vache legerement chauffe et 
se couvrir le corps pendant un instant. 

Pour traiter la constipation 

Boire du lait de brebis auquel on aura ajoute un peu de sel. 
Quand on est atteint d'une maladie quelconque, on choisit un endroit isole et 
propre pour y faire ses ablutions et executer 2 rakkas. Apres le salut final on dit 
ce qui suit « Yd manihou » (161 fois) et on ajoute ceci : 

«Imnah mini hdzal marada want nahni minhou bi fadlika wadjddika 
wakaramika » quelque soit la maladie, on en sera gueri. 

Le sevrage 

S'il s'agit d'un enfant ne apres seulement 7 mois de grossesse, le sevrage 
pourra survenir apres 23 mois d'allaitement. 
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Si l'enfant est ne apres 9 mois de grossesse, il pourra etre sevre apres 21 
mois d'allaitement. 

Cependant le sevrage s' impose des 1' apparition d'une nouvelle grossesse 
quelque soit l'age de l'enfant. 

D'une maniere generate si on trouve les moyens de nourrir l'enfant 
autrement que par l'allaitement, le sevrage peut se faire le plus tot possible. 

Dans le sevrage proprement dit, il est recommande d'ecrire ce qui suit sur 
du pain qu'on lui donnera manger (voir annexe n° XVI). 
Ensuite lui faire porter comme gris-gris la sourate « Bourodji ». 

A partir de 5 (cinq) ans d'age, on doit commencer a faire acquerir a 
l'enfant les bonnes habitudes comme par exemple : 

-lui conseiller de manger avec la main droite, de se laver les parties 
intimes avec la main gauche, de dire bismilahi pour tout acte a accomplir, de 
s'abstenir d'injurier, d'eviter d'etre incorrect de lui conseiller de se moucher 
avec la main gauche, de ferme la bouche en baillant de dire (alhmadou lilahi 
rabil halamina » apres chaque eternuement. 

-II doit etre circoncis a 6 ans et envoy e a l'ecole (coranique). 

-A neuf (9) ans le garcon ne doit plus partager le lit de sa mere ou de sa 

sceur. 

S'il doit partager le lit avec un autre garcon ils ne doivent pas frotter leurs 
corps, on devra les separer d'une maniere ou d'une autre. 

-A douze (12) ans on doit lui enseigner les obligations religieuses ainsi 
que les regies de la bienseance. 

-A treize (13) ans, on doit l'obliger a prier et a jeuner, en cas de refus on 
doit le chatter. 

-A seize (16) ans si son pere a les moyens de le faire, il peut lui chercher 
une femme. 

-A dix huit (18) ans, s'il refuse de prier et de jeuner, il doit etre amene 
aupres de l'autorite la plus proche pour etre rue par « guetene ». 

LE DIVORCE 

Consiste a rompre les liens du mariage. II est preferable qu'il soit prononce a un 
moment ou la femme est en etat de purete, a un moment ou on n'a pas eu de 
rapports avec elle, il vaut mieux le prononcer une seule fois (au lieu de 3 fois) 
sans la fermer volonte d'en finir. 
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C'est cela le divorce traditionnel (sunna). 

Si on precede ainsi, il sera possible de revenir sur le divorce sans avoir 
besoin de renouveler Facte de mariage et ce avant la fin de la periode de retraite 
legale (idda). 

Si par contre la periode de retraite legale est epuisee, on doit renouer le 
mariage apres avoir verse une autre dot. 

Si Ton prononce 3 fois le divorce ou une seule fois avec la ferme volonte 
d'en finir, alors, le divorce est consomme. Dans ce cas, meme apres la retraite 
legale on ne pourra pas remarier la femme avant qu'elle n'ait divorcee d'avec un 
autre homme. 

Ce mariage intermediaire ne devra pas etre amenage pour permettre apres 
le divorce aux premiers epoux de se remarier (barsawdie). 

Tout le monde devra etre convaincu qu'il n'y a pas eu de tricherie, que ce 
second mariage et le divorce qui s'en est suivi precedent de la volonte divine. 
On ne peut pas divorcer une femme en periode de menstrues. La charia oblige 
celui qui le fait a aller la chercher. II ne pourra la repudier a nouveau que 
lorsqu'elle sera en etat de purete, qu'ils auront eu des rapports, que la femme se 
trouve a nouveau en periodes menstruelles et qu'elle en soit purifiee. II lui sera 
alors loisible de renoncer au divorce. 

-La retraite legale 

S'il s'agit d'une femme libre qui a perdu son mari (viduite) la periode de 
retraite legale dure quatre (4) mois et dix (10) jours. 

Si elle n'est pas une femme libre (il s'agit alors d'une esclave) la periode de 
retraite legale dure 2 mois et 5 jours, c'est-a-dire la moitie. 

S'il s'agit d'une femme libre qu'on a divorcee, elle doit observer la 
retraite legale de la maniere suivante : elle doit rester pendant 3 periodes de 
purete (a commencer par celle a laquelle a lieu le divorce) consecutives a ses 
cycles menstruels. La retraite legale prendra fin a Tissue de la 3 eme periode de 
purete des qu'elle entra dans la periode menstruelle qui suit cette derniere. 

S'il ne s'agit pas d'une femme libre, elle restera pendant 2 periodes de 
purete. 

Pour une divorcee qui n'a pas encore atteint l'age ou commencent ses 
cycles menstruels ou pour celle qui a atteint la menopause, la periode de retraite 
legale dure 3 mois. 

Pour une femme en etat de grossesse, la periode de retraite legale prend fin des 
qu'elle accouche. 
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Un homme qui a quatre femmes et qui en repudie une mais pas de 
maniere irreversible, ne pourra epouser une autre femme que lorsque la periode 
de retraite legale de la divorcee est epuisee. 

II existe 3 (trois) cas de divorce 

1) Le divorce a titre provisoire (fayeli) 

2) Le divorce a tire expiatoire 

3) Le divorce irreversible 

l)Le divorce a titre provisoire (fayeli) 

C'est le divorce qui n'est pas prononce 3 (trois) fois et qui n'a pas ete l'objet 
d'une demande de la part de la femme, le mari peut reprendre sa femme sans 
avoir besoin de renouveler le mariage si toutefois la periode de retraite legale 
n'est pas epuisee. Si par contre cette periode expire, le divorce est consomme. II 
ne peut etre repare que par un autre acte de mariage et le versement d'une autre 
dot. 



2) Le divorce a tire expiatoire 

Le divorce demande est celui exige par la femme, que cette derniere ait ou 
non donne de 1' argent. 

Le divorce legal (charia) est aussi expiatoire. C'est lorsque le mari a un 
comportement anormal vis-a-vis de sa femme au point que le divorce s' impose 
au vu de la charia. 

N'est pas considere par ce cas lorsque le divorce intervient a la suite d'un 
serment ou si le mari n'a pas de quoi nourrir sa femme. Dans ces cas si celui qui 
avait jure sur l'honneur accepte de faire marche arriere, alors que la periode de 
retraite legale n'est pas epuisee, la femme peut revenir chez elle. Ainsi si le mari 
arrive a obtenir de quoi nourrir sa femme toujours pendant la periode de retraite 
legale, cette derniere peut retourner chez elle. 

3) Le divorce irreversible 

C'est quand le divorce est prononce 3 fois ou une seule fois avec la ferme 
intention d'en finir. Ce divorce ne peut etre repare. 

Le mari ne pourra reprendre cette femme que lorsque cette femme aura epuise la 
duree de sa retraite legale, qu'elle aura contracte un autre mariage, qu'elle aura 
rompu celui-ci ; et qu'elle aura epuise la retraite legale consecutive a la rupture 
du dernier mariage. Toutefois ce dernier mariage ne doit pas etre contracte par 
un tiers en vue de permettre le retour de la femme avec son premier mari. La 
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femme quant a elle peut se remarier dans ce but precis ; tout comme le premier 
mari peut faire des demarches dans ce sens. 



C'est le second mari qui ne doit pas tremper dans cette combine. II est 
interdit a deux hommes de rivaliser chez une meme femme. II est tout aussi 
interdit de courtiser une femme pendant sa retraite legale. Si le mariage a lieu 
pendant cette periode, ce menage sera frappe d'inceste a jamais. 

Une femme en periode de retraite legale ne doit pas aller loin de chez elle 
encore moins passer la nuit ailleurs que chez elle. 

S'il s'agit de la periode de viduite tous ces interdits frappent la femme qui 
en plus ne doit en aucune maniere porter des bijoux ou de beaux habits ; elle ne 
doit pas non plus se parfumer ; elle peut cependant entretenir ses cheveux au 
moyen d'une pommade non parfumee, cela pour en empecher la chute. 

Une femme que son mari abandonne deliberement sans aucune raison, 
mais par simple refus de 1' entretenir, cette femme peut aller consulter son pere 
ou son representant afm d'obtenir le divorce : ce divorce sera irreversible. 

Si le mari revient et veut reprendre sa femme, il pourra l'epouser a 
nouveau s'il ne la trouve pas mariee a un autre homme et ce avec le 
consentement de la femme, mais on ne devra pas l'obliger a le faire. 

Une femme dont le mari a disparu sans laisser de traces, une femme dont 
on sait que le mari se trouve dans une localite determinee mais n'en revient pas 
et n'envoie rien a sa femme faute de moyen ou par empechement, une femme 
dont on ne sait si le mari est en vie ou non, chacune de ces femmes doit attendre 
le retour de son mari pendant une duree de 4 ans a condition que la femme se 
trouve dans un pays musulman, que le mari lui ait laisse de quoi nourrir (en 
nature ou en espece) et que la femme soit sure de pouvoir lui rester fidele. 

Si la femme ne se trouve pas dans un pays musulman, elle attendra aussi 
longtemps qu'elle le croira en vie. 

Toutefois l'attente ne s' impose que si le mari a laisse a la femme 
suffisamment de nourriture, une maison ou habiter et que la femme soit sure de 
pouvoir lui rester fidele. 

Si la femme n'est pas sure de pouvoir lui rester fidele, et que le mari ne lui 
a pas laisse de quoi se nourrir, et se vetir et un logement, elle pourra recouvrer la 
liberte aux yeux de la charia des qu'elle ne se sentira plus en mesure d'attendre. 




http ://www . daaray web . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 



Si le mari meurt a l'insu de sa femme, la periode de viduite commence des 
que la femme apprend le deces du mari, elle n'observera que le reste de la duree 
legale (en tenant compte de la date reelle du deces). 

Si au moment ou la femme apprend le deces, la duree legale de la viduite 
est epuisee elle en sera dispensee. 

Certes le divorce n'est pas interdit en soi mais il ne doit etre prononce qu'en cas 
de necessite absolue ; il ne doit pas etre prononce sous l'emprise de la colere ni 
par legerete. 

Savoir supporter est un moyen entre autres qui nous permet d'eviter de 
tels travers et de s'abstenir de regarder intensement l'autre sexe. Celui qui ne le 
fait pas est toujours expose a des difficultes. D'ailleurs Allah le Tout Puissant a 
recommande cette pratique a l'homme et a la femme dans le Saint Coran. II 
(Dieu) connait le genre humain mieux que quiconque. II est plus attentif a notre 
sort, done nous devons nous efforcer au respect de cette recommandation a tout 
moment. Que le Tout Puissant nous assiste dans 1' observation de cette 
recommandation et nous reserve une fin heureuse. 
« A miine ». 

Des produits alimentaires 

II n'est pas permis de les donner sous forme de pret (credit) : que ce que 
Ton donne soit de la meme espece que ce que Ton recupere ou non. 

Cependant l'echange quand il se fait sur place (troc) est permis s'il s'agit 
de la meme espece (produits) comme entre le mil (souna) et le mil (sanio) ou 
entre deux varietes de mai's, dans ce cas les deux quantites echangees doivent 
etre egales. 

Si les deux produits echanger ne sont pas de la meme espece comme entre 
le gros mil (fela) et le mil (souna) ou entre le riz et le mil, il est admis que l'une 
des quantites soit plus grande que l'autre. 

II en est de meme pour toutes les especes de fruits quand elles sont 
presentes qu'elles soient ou non de la meme famille. 

Concernant l'acte d'egorger 

Seul le musulman jouissant de ses facultes mentales a le droit d'egorger. 
La meilleure maniere de s'y prendre est de coucher 1' animal sur le cote gauche, 
la tete tournee vers la Qibla ou Kaaba. 

S'il s'agit d'un mouton, on tire l'oreille droite le long du cou et on 
applique le couteau juste au bout de l'oreille. Si le mouton a des barbillons on 
place le couteau entre ces derniers. 
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Et on 1' applique apres avoir formule interieurement de rendre 
consommable la viande de 1' animal en question par le moyen du geste qu'on va 
accomplir. 

En appliquant le couteau dire ceci : « Bismilahi », ensuite faire glisser le 
couteau de maniere a couper les deux grandes carotides, et la gorge, quand le 
sang aura gicle, dire «Allahou akbar», ensuite on enleve la main tenant le 
couteau et on dit : « Rabanna Takhabal mina innaka anta samihoul 
halimou ». 

Si apres avoir fait glisser le couteau et commencer a couper les carotides 
on leve la main (par inadvertance) et qu'on se hate de reprendre 1' operation en 
portant de nouveau le couteau sur le cou de 1' animal, la viande sera 
consommable. 

Si par contre on tarde a porter a nouveau le couteau sur le cou de 1' animal, 
sans raison valable, la viande ne sera pas consommable. 

II faut noter qu'il ne faut pas sectionner le cou de 1' animal, le faire ne rend 
pas la viande impropre a la consommation mais il vaut mieux ne pas proceder 
ainsi. 

Dans le cas du poulet, le couteau doit faire le tour complet du cou de 
maniere a couper toutes les veines sans toutefois sectionner le cou. 

Si on se depeche d'egorger un animal malade au point qu'on craint de le 
voir mourir, sa viande sera consommable a condition que le sang gicle, que 
1' animal se debatte vigoureusement apres 1' operation. Si aucun de ces faits ne se 
produit, la viande ne sera pas consommable. 

II n'est utile d'egorger un animal blesse a mort quelle que soit par ailleurs 
l'origine de la blessure. II faut entendre par « blesse a mort » le fait que l'une 
des arteres se trouvant de part et d' autre de la gorge soit coupee ou la rate, 
l'eclatement de la boite cranienne pou l'eparpillement des entrailles, ou encore 
que l'intestin soit transperce. 

Un taureau en furie et qu'il n'est pas possible d'attraper et de maitriser, on 
peut lui casser la patte sans le blesser a mort. 

II n'est pas du tout recommande de faire voir un animal non encore egorge 
un autre qui Test deja. 

Lorsqu'on egorge un animal par le cote superieur du cou (chameau) on le 
laisse debout face a la Kaaba on lui tord le cou du cote gauche. 

Si on redoute la force de 1' animal, on attache la patte posterieure gauche 
quelque part dire « Bismilahi » avant de commencer 1' operation proprement dite 
et eviter de lever la main avant d'en avoir fini avec 1' operation. 

Si on ne dispose pas de materiel requis pour une telle operation, on pourra 
egorger l'animal en question de maniere classique. 
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Par ailleurs un animal destine a etre egorge par la maniere classique peut 
l'etre par le cote exterieur du cou si on ne dispose pas de couteau. 

Le chasseur 

II est recommande au chasseur de dire « Bismilahi » avant de charger son 
fusil, il repetera cette formule au moment d'appuyer sur la detente. S'il atteint 
son objectif et que ce dernier tombe il ne doit pas clamer fierement son adresse ; 
il devra 1' egorger s'il ne le trouve pas mort. 

Toutes les especes d'oiseaux ainsi que les « Ndondeutes » animaux sont 
consommables meme s'ils se nourrissent d'aliments souilles sauf les carnassiers 
comme l'hyene ou le chacal ou le lion etc. La chair de ces derniers animaux 
n'est pas recommandee a la consommation. Mais le pore, le phacochere, le 
mulet, le zebre, le cheval, l'ane sont interdits a la consommation. 



Tabaski 

Egorger un animal a cette occasion est une pratique traditionnelle tres 
recommandee a tout musulman libre qui en a les moyens sans conteste. Cela 
concerne aussi bien les jeunes que les vieux. 

On n'a pas le droit d'egorger un mouton avant que l'lmam n'ait egorge le 
sien. Ce dernier ne peut egorger le sien avant d' avoir effectue la priere du 
« Hiit » (de Tabaski bien sur). 

Si on egorge son mouton sans tenir compte des ces prescriptions on ne 
beneficiera pas des bienfaits attaches au sacrifice de la Tabaski, on n'aura que de 
la viande. 

Le temps imparti a cette operation s'etend de la fin du sacrifice effectue 
par l'lmam jusqu'au coucher du soleil du 3 eme jour. Cependant, 1' operation ne se 
fait pas la nuit. 

II est preferable que chacun egorge son mouton, si Ton a eu un 
empechement, on en confie le soin a un musulman. 

Celui qui egorge le mouton d'autrui sans y etre autorise ne beneficiera pas 
des avantages attaches au sacrifice et il devra lui trouver un mouton en 
remplacement de celui egorge. 

II est recommande que la bete destinee au sacrifice soit sans defaut, elle 
doit etre comme celle recommandee pour le bapteme. 

Aucune partie prelevee sur un mouton de Tabaski ne doit etre vendue pas 
meme la peau de 1' animal. La personne appelee eventuellement pour depecer le 
mouton ne doit pas etre payee avec la viande dudit mouton. On peut toutefois 
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lui donner une partie de la viande destinee aux offrandes. S'il doit etre paye que 
ce soit fait avec de 1' argent. 

De la circoncision 

C'est une pratique traditionnelle fortement recommandee. Elle est surtout 
recommandee entre sept (7) et dix (10) ans. Mais il n'est pas du tout 
recommande de circoncire un enfant le jour de sa naissance ou de son bapteme. 

Celui qui redoute un prejudice quelconque dans la circoncision en raison 
d'une maladie dont il souffre peut etre dispense de cette pratique. 

En ce qui concerne un enfant ne circoncis, il est recommande de prelever 
un peu de la partie concernee par la circoncision si c'est possible, dans le cas 
contraire, on le laisse tel quel. 

La partie prelevee (le prepuce) apres 1' operation de la circoncision est de 
la souillure, elle doit etre enfouie dans la terre et au loin. Elle ne peut pas etre 
enfouie dans une Mosquee, elle ne doit pas etre non plu jetee a meme le sol. 



EN VRAC 

Nous rassemblons dans ce chapitre des conseils concernant certaines 
pratiques dont la plupart sont interdites et peuvent entrainer la perte de la foi du 
musulman avant la fin de ses jours. 

Sont de celles la 

- 1' amour inconsidere du Blanc (symbole de satan) 

- vouloir rendre licite l'illicite 

- contester la charia comme le caractere obligatoire du jeune, de la priere, 
de l'aumone legale (Zakat), du pelerinage a la Mecque 

- douter de l'unicite de Dieu 

Pratiques interdites 

- se faire passer pour un saint, ou pour un Cheikh ou se donner tout autre 
titre religieux auquel Ton n'a pas droit 

- donner le « wird » d'une secte religieuse quelconque sans y etre autorise 

- porter frequemment prejudice aux gens par ses actes ou ses paroles 

- regarder avec insistance un bel adolescent (garcon ou fille) 

- regarder une tierce femme ou bavarder avec elle ou trouver du plaisir dans 
ses paroles ou toutes autres choses venant d'elle. 

L'adultere 
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Tout homme ou toute femme celibataire qui en sont coupables sont 
passibles de 100 coups de verge en public. 

S'ils ne subissent pas ce chatiment ici bas, il n'y echapperont pas dans 
l'au-dela et ils le subiront en presence de tous les hommes (les premiers et les 
derniers). 

S'il s'agit d'un homme ou d'une femme qui ont une fois contracte un 
mariage, ils sont passibles de la peine de mort. 

- prendre de la boisson alcoolisee. Celui qui en prend deliberement une 
seule goutte est passible de 80 coups de verge en public. S'il ne subit pas 
ce chatiment ici bas, il le subira la-haut et en presence de tous les 
hommes. Tout le monde doit bien se garder de le faire. Tout ce qui enivre 
est de la meme espece que l'alcool aux yeux de la charia. 

- le tabac sous toutes ses formes (a fumer ou a chiper) 

- le mensonge 

- dire du mal de quelqu'un en son absence, ou ecouter celui qui le fait. 
Celui qui une seule fois s'est prete a ce travers sera le dernier a entrer au 

paradis. S'il s'en prend avant sa mort. Si par contre s'il ne repent pas, il sera le 
premier a etre precipite dans les feux de l'enfer. 

Mettre des individus en mal contre d'autres 

Cela est encore pire que dire du mal de quelqu'un. 

Celui qui s'y adonne n'ira jamais au paradis. 

L' ostentation, la jalousie (envie) l'orgueil et la vanite. 

- se croire superieur aux autres. Le Tout Puissant n'agreera pas les actes de 
celui qui incarne un de ces defauts. 

Hair, medire, mettre a nu les defauts d'un musulman ou se moquer (rire) 
de lui surtout s'il s'agit d'un saint. 

Toutes les formes de distractions : le tam-tam, la danse, jouer du violon, et 
de la guitare, jouer au foot ball, lutter etc. . . 

Tous ceux qui s'adonnent a ces jeux, les spectateurs de ces jeux, ceux qui 
en ecoutent les commentaires seront precipites dans les feux de l'enfer. 

Monter sa joie en dansant ou en criant ou encore en battant des mains ou 
par toute autre forme d'exhibition, tout cela est formellement interdit lorsqu'on 
eprouve de la joie, il convient de remercier Dieu au moyen de la formule 
« Alhamdouli lahi » tout en redoublant d'effort dans ses pratiques religieuses. 

Hurler ou se rouler par terre quand on a de la peine par exemple : dans ce 
cas il convient de dire : 

« Inna li lahi wa inna ileyhi rddji houna » et s'en remettre a Dieu. 
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- faaray 





Quand une femme rejoint le domicile conjugal, il est interdit aux femmes 
qu'elle va trouver eventuellement d'organiser avec le voisinage des 
manifestations a 1' occasion desquelles elles elevent la voix en disant du mal de 
la nouvelle venue « khakhar » cela est formellement interdit. 

Prendre le bien d'autrui contre son gre que ce soit par la force ou par le 
vol ou par escroquerie. 

Refuser de payer ses dettes quand on dispose des moyens de le faire. 

- Ne pas chercher a eviter la souillure comme le fait de se faire 
eclabousser par ses urines ou de grader par devers soi la souillure par 
negligence, ce la fait partie des causes qui provoquent les chatiments encourus 
dans la tombe. 

- Ne pas s'acquitter de ses prieres a temps ou s'en acquitter en etat 
d'impurete. 

- Se montrer complaisant a l'egard des hommes par des actes reprouves 
par Dieu. 

- Fouiner dans la vie des autres dans le but de devoiler leurs defauts tout 
en cachant les siens propres. 

- S'attacher trop a ce monde perissable et se montrer negligent en ce qui 
concerne l'au-dela. 

- Tout ce qui entraine la secheresse du cceur au point de vous faire prendre 
des attitudes hypocrites face a la verite. 

- L' impertinence (impolitesse). 

- Porter une bague en argent, cet interdit concerne l'homme. 

- Garder plus de 4 epouses en meme temps, tout homme qui le fait est 
passible de la peine de mort, celui qui commet cette faute et ne s'en repent pas 
jusqu'a la fin de ses jours. 

II sera precipite dans les feux de l'enfer. 

Elever la voix pour une femme ou se devetir dans un endroit autre que 
celui destine aux toilettes : en dehors de ces lieux, les anges sont toujours 
presents parmi nous et la vue de nos parties intimes entraine leur mort. II est bon 
de rappeler que chez les femmes seules le visage et les mains ne sont pas 
considered comme des parties intimes. Ainsi chaque fois qu'on decouvre ses 
parties intimes on entraine la mort des anges. 

Exhiber ses parures pour la femme ou porter des habits transparents ou 
des habits trop serres ou rester tete nue ou se parfumer ou porter des objets qui 
font du bruit en s'entrechoquant, chacun de ses actes equivaut chez la femme a 
la nudite. 

Aucun homme autre que le mari ou une personne qui ne peut la prendre 
comme epouse (voir cause d'inceste) ne doit voir les parures ni sentir le parfum 
ni entendre le cliquetis de ces objets sous peine de commettre un peche grave. 
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C'est la raison pour laquelle il est interdit a un homme de rendre visite a une 
femme ou vice-versa. Modifier pour une femme son etat originel ; comme se 
tatouer les levres, se balafrer le front ou les joues ou alors se depigmenter la 
peau pour eclaircir ou alors se greffer les cheveux. 

Divulguer pour un conjoint ce qui s'est passe avec son partenaire dans le 
secret de leur menage. 

Cela est formellement interdit : 

Sortir de chez soi sans l'autorisation de son mari pour une petite distance. 
Toute femme qui en est coupable encourt la colere divine. Tout ce qu'elle 
rencontrera sur son chemin, le ciel, la terre, les anges, les djinns sont impatients 
de la voir chatie, la maudissent et lui disent « Que Dieu l'eloigne de sa 
misericorde » et ce jusqu'a ce qu'elle retourne chez elle. 

Consulter un divin en vue d'etre edifie sur son avenir lequel divin emploie 
du sable ou des cauris ou encore des cornes ou meme des bouteilles comme 
fetiches. Celui qui s'y adonne et qui croit a ce qu'on lui raconte est un mecreant. 
Si par contre, il n' y croit pas, Dieu n'agreera pas ses devotions des quarante 
jours qui suivent cette consultation. 

- Faire appel a un crieur public pour annoncer un deces. 

- Enter chez quelqu'un ou dans une chambre sans savoir saluer au prealable 
et sans y etre autorise. 

- Aller chez quelqu'un pour fouiner dans ses affaires. 

- Frotter sont front ou son nez sur la main de quelqu'un en le saluant ; cela 
peut rendre malade l'une ou l'autre partie. Si Ton espere tirer quelque 
baraka de la personne que Ton salue, on peut baiser sa main en evitant de 
la mouiller. Si la personne qu'on salue est susceptible d'etre affectee par 
l'absence de cette formalite ; lui baiser la main devient un preche. On peut 
en se saluant se contenter d'une simple accolade ; alors il est souhaitable 
que chacune des deux personnes loue le Prophete (P.S.L.). « Salla lahou 
tahala aleyhi wa salame », benisse l'autre avant de tirer sa main. 

En procedant ainsi, elles pourront avoir 1' absolution de leurs peches avant 
de retirer leurs mains. 

La prosternation consiste a : 

Appuyer les deux gros orteils sur le sol que les deux genoux, poser les 
deux paumes et le front comme celui qui prie, c'est cela la prosternation. 

Seule le Tout Puissant en a droit, le faire en direction d'une quelconque 
creature est un peche. 
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Poser le front sur la main d'une personne ou la lui baiser seulement n'est 
pas une prosternation. Mais on peut se passer de le faire et se contenter de 
l'accolade decrite ci-dessus. 

Effacer les ecrits du Coran avec les crachats, reproduire une creature 
vivante, l'auteur de ces reproductions sera invite le jour du jugement dernier de 
lui trouver une ame ; ce qui lui sera impossible. 

Accrocher ces reproductions sur un mur : 

S'il s'agit d'objets sculptes ou modeles, cela constitue un peche. 

S'il s'agit d'une reproduction sur papier (dessins, photos) c'est 
simplement blamable. 

- jeter dans le feu une creature vivante 

- parler de choses profanes 

- regarder les parties intimes d'autrui 

- penetrer dans une mosquee en etat d'impurete majeure 

- avoir des rapports avec sa femme lorsqu'on est en etat d'impurete majeure 
consecutive a un reve (pollution nocturne) 

- entrer dans une chambre obscure sans se munir (d'une lampe) de quoi 
s'eclairer 

- parler entre l'appel a la priere et la priere proprement dite 

- s ' amuser en priant 

- donner de Paumone avec vanite 

- se laver ou avoir des rapports sexuels en plein air 

- s'endormir avant la priere du « Icha » 

- parler des choses profanes apres la priere du « Icha » 

- dormir seul dans une chambre 

- cracher en direction de la Kaaba ou sa droite 

- se raser ou se tailler les ongles, se tresser et se coiffer, peigner separement 
les cheveux en etat d'impurete majeure 

- se tailler les ongles ou se raser durant le mois de Tabaski pour quelqu'un 
qui a P intention de faire le sacrifice s'il ne Pa pas encore fait 

- faire la priere sur un mort entre deux tombes 

- s'asseoir sur une tombe 

- se faire passer un coupe-coupe tire de son fourreau ou un canif ou un 
couteau 

- uriner dans un trou ou dans un endroit qui fait face a la mosquee 

- boire dans un recipient en y respirant 

- uriner dans la position debout 

- boire dans la position debout 

- manger en se couchant sur le ventre 

- se mettre entre un endroit ensoleille et P ombre 
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- mettre un pagne en soie 

- s'en aller avec une seule chaussure 

- porter une bague au majeur 

- se deplacer pendant le sermon de l'lmam le vendredi 

- invoquer des genies pour guerir quelqu'un 

- porter des amulettes ou des bouts de bois 

- boire ou se laver avec de l'eau chauffee au soleil 

- palper le vetement d'autrui a son insu ou contre son gre 

- un imam qui fait l'appel a la priere ou qui prie sur une place surelevee 
surplombant les fideles 

- boire au goulot d'une bouilloire ou d'une gargoulette ou d'une theiere 

- souffler sur un aliment 

- boire dans une tasse en or, ou argent ou dans un recipient en or ou en 
argent 

- se faire distinguer par son habillement que ce dernier soit trop long ou 
trop court ou trop joli ou trop laid 

- il convient de s'habiller modestement 

- faire la priere sur une tombe 

- prier au milieu du jour et avant que le soleil n'ait entame un tant soit peu 
la deuxieme partie de son parcours 

- dire du mal d'une personne defunte 

- effectuer le petit pelerinage avant le grand 

- manger un mets tres chaud 

- tuer des fourmis migratoires ou des fourmis defoliantes ou des abeilles ou 
la chauve souris ou un chat (la fourmi commune ne fait pas partie de ces 
insectes qu'il est defendu de tuer) 

- vendre un chien non dresse. 

Les pratiques pouvant entrainer la pauvrete 

- bruler l'enveloppe de l'oignon, celle de Tail 

- dormir couche sur le ventre 

- enlever des ordures la nuit ou les laisser dans sa chambre 

- enlever des ordures avec un morceau d'etoffe de coton 

- employer du sable ou du son pour se laver apres avoir fini de manger 

- se laver dans le recipient ou Ton vient de manger meme s'il n'y a plus 
rien 

- s'asseoirau pied d'une porte 

- s'adosser sur la porte 

- se purifier par le lavage ou faire ses ablutions dans un endroit souille 

- coudre des vetements alors qu'on les porte 
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s'essuyer le visage avec ses habits 

faire eclabousser l'eau dont on se lave les mains dans le repas qu'on va 
manger 

poser le recipient contenant l'eau qui sert a se laver les mains a l'endroit 

ou etait place le repas 

porter les mains aux hanches 

aller aux toilettes tout nu 

manger ou dormir en etat d'impurete majeure 

se presser de sortir de la mosquee apres la priere 

tarder a se rendre a la mosquee 

la paresse, le gaspillage 

se montrer faineant (s'abstenir de participer a une tache commune) 

acheter aux mendiants ce qu'on leur a donne en aumone 

laisser ouvert un recipient contenant des mets 

eteindre une lampe ou une bougie en souffrant dessus 

maudire ses parents (pere-mere) ou ses enfants 

jeter un pou vivant sur terre 

laver la plante du pied avec la main droite 

uriner dans une flaque d'eau 

porter un pantalon en restant debout 

mettre un turban en restant assis 

manger avec deux doigts 

traverser un troupeau ou un groupe de femmes 

mettre des ventouses le septieme jour du mois 

donner de petits coups sur des dents avec ses doigts 

prendre 1' habitude de s'amuser avec sa barbe 

se couper les ongles avec les dents 

se promener nu sous le soleil ou au clair de Lune 

se soulager face a la Kaaba ou a la direction opposee ou uriner en plein air 
appuyer le menton sur la main 

se montrer indifferent vis-a-vis de ce qui tombe du repas lorsqu'on mange 
ne pas dire « Bismilahi » en mangeant ou en buvant 
negliger la priere rituelle 
la gourmandise 

porter ses chaussures en commencant par le pied gauche 
manger dans un couvercle retourne 

porter ses poils sans les raser pendant une duree de 40 jours 

ne pas enlever de sa chambre ou de sa mosquee les toiles d'araignee et les 

nids de guepe 

dormir entre l'appel a la priere de l'aube (fadiar) et le lever du soleil 
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- se peigner les chevaux en restant debout 

- maudire le vent 

- refuser de donner du feu ou de preter une aiguille ou de donner de l'eau, 
de preter un couvercle ou du sel 

- tromper quelqu'un dans une operation sur une question de poids ou de 
mesure*quemander sans etre dans le besoin 

- stocker des denrees en vue d'une speculation 

- l'adultere 

- se laver le mercredi et le samedi 

- se laver les mains sans avoir leche auparavant la main droite apres avoir 
mange 

- se servir du pantalon comme oreiller ou l'accrocher dans sa chambre 

- irriter des parents (pere-mere) 

- epousseter son lit avec un vetement 

- couper un arbre qui n'est pas mort sans en avoir besoin surtout quand il 
s'agit du jujubier 

Les pratiques et les attitudes pouvant entrainer une aisance materielle 
licite et profitable 

- la foi de Dieu 

- toute aisance materielle qui n'est pas sous tendue par la foi en Dieu n'est 
qu'un leurre quelle que soit son importance 

Ces pratiques et attitudes sont : 

- raffermir les liens de parente par des visites etc. . . . 

- chercher a faire plaisir aux parents (pere-mere) 

- se laver les mains avant et apres le repas 

- prendre l'habitude d'invoquer souvent le nom de Dieu et de repentir 

- prendre l'habitude de reciter 300 fois « Bismilahi rahmani rahimi » et de 
prier 100 fois sur le Prophete (PSL) chaque matin au lever su Soleil, 
prendre l'habitude de reciter la sourate « Alwakhihaty » chaque soir 

- celui qui n'a pas de quoi subsister doit dire ce qui suit » Bismilahi alia 
nafsi warn a li wadini Allahouma radini bikhadaika wa barikli fima 
khoudrili hata la hou iba tahdjila ma akharta wala takhira ma adjalta » 

- celui qui est endette doit dire ce qui suit apres chaque priere du matin 
(Sobh) « Allahouma ikfini bilhala lika hane hardmika wa akhinini 
bifadlika hamane siwaka » (70 fois) alors il verra ses dettes payees et ses 
chances d'acquisition de biens multipliees. 

- de meme donner l'aumone accroit les chances d'acquisition de biens 
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- de meme reciter la sourate « Inna ahtdinakal kaw sara » (30 fois) apres 
la priere du matin, (25 fois) apres la priere de 14 heures, (20 fois) apres la 
priere de 17 heures, (15 fois) apres la priere du Maghreb, (10 fois) apres 
du soir (Guewe) 

- celui qui s'adonne a cette pratique verra ses chances d' acquisition de bien 
augmenter 

- de meme reciter la « Fatiha » de la maniere ci-dessus permet d'augmenter 
les chances d' acquisition de biens 

- de meme invoque frequemment le nom du Prophete « Salalahou Tahala 
Haleyhi bi alihi wa sahbihi wa salama wa baraka », multiple les chances 
d'acquisition de biens terrestres. 

Conseils pratiques permettant de vivre longtemps et en bonne sante 

- prier souvent le Tout Puissant de nous accorder longevite et bonne sante 
et prendre soin de son etat de sante car veiller a sa sante est une preuve de 
la foi en Dieu. 

Un docteur des temps jadis a dit a son fils ce qui suit et dont l'observation lui 
evitera de tomber malade sa vie durant : 

- ne point manger avant d'avoir digere ce qu'on a deja dans le ventre 

- ne jamais marcher jusqu'a essouffler (fatigue) 

- ne pas epouser une vieille femme 

- ne pas avoir faim ni avoir trop manger au moment des rapports sexuels 

- ne pas boire de l'eau fraiche apres les rapports 

- ne pas boire de l'eau fraiche la nuit 

- se purger chaque semaine 

- aller se soulager et aller uriner chaque fois qu'on en eprouve le besoin au 
lieu de remettre cela a plus tard car cela est la cause de plusieurs maladies 

- ne pas manger les derniers fruits produits par un arbre dans une saison 

- ne pas manger de la viande sechee 

- ne pas avaler les aliments avant de les avoir bien maches 

- ne pas prendre a la fois du lait caille, des ceufs et du poisson. 

Chaque fois qu'on prend un seul de ces aliments, attendre qu'il soit digere 
avant de prendre 1' autre 

- ne point manger avant d'avoir faim 

- arreter quand on est rassasie 

- apres le dejeuner faire la sieste 
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- apres le diner faire ne serait-ce que 40 pas 

- se coucher sur le cote gauche ou sur le dos quand on dort le ventre plein 
cela accelere la digestion 

- avant de se coucher s'assurer qu'on eprouve pas le besoin de se soulager 

- ne pas rester trop longtemps aux toilettes car cela cause » la diangoroye 
cayor) (parasitose) 

s'adonner a tout ce dont on dit qu'il accroit la longevite et qui n'est pas 
contraire a la tradition musulmane 

- ce qui nuit le plus c'est prendre 1' habitude de boire de l'alcool, d' avoir des 
rapports sexuels frequents, de manger avant d' avoir digere, c'est pourquoi 
il est recommande de prendre un seul repas journalier si possible et 
d'avoir des rapports sexuels une fois par semaine 

- boire la nuit est tres nuisible pour la sante et se laver dans un endroit ou 
on est susceptible de recevoir un coup de vent ou encore sortir dans le 
vent avant d'avoir seche. 

SOUNNA 

- rendre visite a un musulman malade est une tradition pour un voisin de 
meme l'accompagner a sa derniere demeure s'il venait de mourir, et 
presenter ses condoleances a sa famille 

- de feliciter son prochain lorsqu'il y a un evenement heureux chez lui 

- compatir a ses peines le cas contraire 

- de le saluer quand on le depasse, quand on le rencontre, quand on le 
trouve dans un endroit en disant ceci : 

- « Assalamou haleykoum warahmatou lahi tahala wa barakatouhd » 

- lui doit vous rendre le salut « waleykoum salam warahmatou lahi tahala 
wa barakatouhi » 

- eviter tout ce dont on dit que 1' abandon entraine la longevite si cet 
abandon n'est pas contraire a la charia du bida 

Cependant on ne doit pas saluer une femme tierce, ni quelqu'un qui est en 
train de prier, ni quelqu'un qui precede a l'appel a la priere 

- ni celui qui precede au re-appel 

- ni celui qui est en train de lire le coran ou la tradition prophetique ou une 
documentation religieuse 

- ni celui qui est en train d'enseigner 

- celui qui prone au nom de Dieu 

- celui qui evoque les noms de Dieu (Zikr) 

- celui qui prononce le sermon 
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- celui qui est en train de juger et celui qui l'ecoute 

- celui qui est en train de manger ou de boire 

- celui qui est aux toilettes 

- celui qui exhibe ses parties intimes 

- celui qui s'amuse ou celui qui assiste a des jeux, celui qui l'ecoute 

- celui qui est au cinema 

- celui qui regarde la tele ou tout ce qui peut distraire 

- celui qui fabrique des jouets ou celui qui les vend 

- celui qui s'adonne a une seance divinatoire quelconque ou au maniement 
des cauris 

- un mecreant 

- un photographe 

- celui qui reproduit une creature vivante 

- celui qui prend de l'alcool 

- celui qui fume 

- celui qui se fait raser la barbe et celui qui la lui rase 

- celle qui greffe les cheveux et celle qui le luit fait 

- celle qui se tatoue les levres et celle qui le lui fait 

On ne doit pas saluer aucune de ces personnes. Precisions cependant que 
le fait de ne pas saluer procede du respect a l'endroit de celui qui lit ou 
enseigne le Coran. Du mepris a l'endroit de celui qui s'adonne a des interdits. 

La tradition veut que celui qui apercoit la Lune lors de son apparition dise 
ce qui suit : 

« Allahou akbar » (3 fois) « ila khairine wa rouchdine rabi wa rabouka 
lahou » (3 fois) 

«Allahouma lilahi leuzi khalakhani wa khalakhaka wa sawarani wa 
sawaraha wakhadara manazila wa diahalaka ayatane til halamina » (3 fois) 
« alahouma ahilaho haleynd bil amni wa limdni wa lisldmli wa lihsdni wa 
saldmati wal hdfiyati wa sitril diamili wa tawfikhi lima touhibou wa tarda » (3 

fois) 

« Koula mdyachkhaloul habda hane rabihi wa ane ibdtihi fahouwa 
haleyhi mach oumoune » (3 fois) 

- S'il s'agit du mois de ramadan, il ajoute a cela la sourate «Al moulki » 
alors cela accroitra ses chances d' acquisition de biens durant toute 
l'annee. 

- II est recommande de se laver les mains avant de manger et d'utiliser la 
main droite sauf empechement. 
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- De dire ceci avant de commencer a manger « bismilahi al mouzah sihi 
dadani » . 

- Et dire apres avoir mange « Alhamdou lilahi al mousahihi al badani. On 
doit se laver les mains apres et se gargariser. 

- Celui qui apres le repas dit ce qui suit : « Alhamdou lilahi atthamani 
haza tahama wa razakha nihi mine khairi hawli mini wala 
khouwatine » se verra absous de tous ses peches sans exclusive. 

- II est recommande pour se moucher, pour se laver les parties intimes, pour 
enlever le sable de son front apres la priere, de le faire avec la main 
gauche et de faire tout le reste avec la main droite. 

On doit toujours commencer par dire « bismilahi » avant de faire quoi que 
ce soit notamment pour : 

- prendre quelque chose 

- poser quelque chose 

- recevoir quelque chose 

- s'asseoir 

- se lever 

- entrer dans une chambre ou en sortir 

- allumer ou eteindre une lampe 

- porter ou enlever des vetements, des chaussures ou une coiffure 

- entrer ou sortir des toilettes ou d'une mosquee 

- il est bon d' entrer dans une mosquee par le pied droit et en sortir par le 
pied gauche 

- s'il s'agit d'un lieu de toilettes, on entre par le pied gauche et on sort par 
le pied droit 

- il faut enter ou sortir d'une maison ou d'une case toujours par le pied droit 

- il est recommande lorsqu'on entre dans une chambre inoccupee dire ce 
qui suit : « Assalamou alyena ala ibadilahi salihina » et reciter la sourate 
« khoul houwa lahou ahadoune » (3 fois) 

- il est recommande avant de porter des habits neufs de reciter la « fatiha » 
(1 fois) et « ina an salnahou » (15 fois) et de souffler sur les habits, de 
jeter quelques gouttes d'eau et un peu de sable avant de les porter. On 
restera assis en les portant et on se levera apres pour dire ceci : 
« Alhamdou lilahi leuzi kassdni haza sawba wa raza khanihi mine 
khairi hawline mini wala khouwatil alia houma iniya as alouka 
khairaho wa khaira ma souniha la/to ». 

Si on fait cela il se pourra que le Tout Puissant nous laisse user ces habits en 
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En plus on beneficiera de la remission de tous ses peches. 

II est recommande de dire ce qui suit chaque fois que Ton eternue 
«Alhamdou lilahi rabil alamina » et celui qui l'entend de repondre ceci : « yar 
hamoukal lahou » puis « yakh firou lahou lana wa lakounou wala yahdikou 
moul lahou wayous lihou bd lakoune ». 

II est recommande de fermer sa bouche en baillant et de maudire satan en 
disant « Ahonzou bilahi mina chaitani radjime ». 

Si on ferme la bouche avec la main droite, que ce soit avec la paume. S'il 
s'agit de la main gauche que ce soit avec le revers de la main. 

II faut se couper les ongles chaque jeudi apres midi (17 heures) car les laisser 
pousser indefiniment n'est pas recommande ni pour la religion ni pour la sante. 

La tradition veut que l'homme se rase la tete plutot que d'entretenir les 
cheveux en les coiffant ou en y mettant des produits pour cheveux ou en se 
contentant de les couper ou encore de les laisser pousser sans soin. 

Quant aux poils de l'aisselle ainsi que ceux du bas-ventre, on doit les raser. 

Les favoris quant a eux on peut les enlever. 

En ce qui concerne les moustaches on peut les tailler sans les enlever 
entierement 

II est strictement interdit de se raser la barbe ou de la tailler 
La femme peut entretenir ses cheveux en y appliquant des produits. Elle peut 
meme les teindre, elle peut y appliquer tout ce qui les fait briller, elle ne doit pas 
laisser pousser eventuellement une barbe, des favoris et des moustaches, elle 
doit les raser. 

II est des jours pendant lesquels il est peu recommande de faire certaines 
choses : 

Ces jours sont : 

Le 3 eme jour, le 5 eme jour, le 13 eme jour, le 16 eme jour, le 24 eme jour, le 26 eme 
jour de tout mois ainsi que le dernier mercredi de chaque mois, le 12 eme jour du 
mouharam (tamxarit) 

- le 1 0 eme jour du digui gamou 

- le 4 eme j our du gamou 

- le 1 8 j our du raki gamou 

- le I2 eme jour du mamou koor et le I2 eme jour du ndeyi koor 

- le 1 6 eme j our du baraxlou 

- le 1 4 eme j our du ramadan 

- le 2 eme jour du chawal (korite) 

- le 1 8 eme jour du digui tabaski 
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- le 1 8 eme jour de tabaski 

On evitera durant ces jours de voyager, d'etrenner un vetement neuf ou non, 
de joindre une nouvelle maison ou de commencer d'entreprendre quelque chose, 
ainsi que de nouer un mariage ou de demander a sa femme de rejoindre le 
domicile conjugal, de se circoncire, de se raser. 

Les 15 eme et 28 eme jours de chaque mois sont des jours a eviter pour demander 
a sa femme de rejoindre le domicile conjugal et pour voyager. 

En plus de ces jours on evitera de coudre et d'etrenner un vetement les mardi. 
On ne se rase pas le dimanche, le mardi et le mercredi. On ne lave pas le linge le 
samedi et le mercredi, on ne se lave pas non plus pendant ces jours. 

On ne prend pas de conge d' (un hote, un parent) de quelqu'un le dimanche 
et le mercredi. II est preferable d'etrenner un vetement ces jours-ci, le lundi, le 
mercredi, le jeudi et le vendredi. 

II est preferable de se raser les jours suivants : 

Le lundi et le samedi s'ils ne coincident pas avec les jours cites ci-dessus 
(voir dates) 

II est recommande de reciter la priere suivante le l er jour du mois de tamxarit 
(Mouharram). 

« Bismilahi rahmani rahimi wasalla lahou hala sayidina mouhamadine wa 
alia alihi wa sahbihi wa salama taslimane allahouma antal abadiyoul 
khadimouhawalou wa hala hazimi fadlika wa karami diodikal mouhawalou 
wa haza hamoune diadidoune khad akhbala as aloukal his mata fihi mina 
chaytdni wa awliyd ihi wa diounoudihi wal hawna hala hdzi him nafsi 
lamdrati hi sdhi wal istikhdla bimd youkhari bouni ilaika zoulfayiya karimou 
yasal dialdli wa likrdmi wa salla lahou hala seydina mouhamadine wa ala 
alihi wa sahbihi wa salama taslimane » (3 fois) 

Celui qui recite le premier jour de l'an le verset « ayatoul koursiyou » (360 
fois) precede chaque fois de « Bismilahi rahmani rahimi » et qui apres dit ce 
qui suit : « Allahouma yd mouhawila ahwdli hawil hdli ila ahsdni a lahwdli 
bihaw lika wa khouwatika ya hazizou yd moutahdli wa salla lahou ala saydina 
mouhamadine wa ala alihi wa sahbihi wa sala ma taslimane ». Dieu le 
preservera des calamites de l'annee, de meme que celui qui ecrit « Bismilahi 
rahmani rahimi » (113 fois) et le porte, Dieu le preservera de toutes les 
calamites sa vie durant. 

Dans la nuit du 9 au 10 du mois de Tamxarit, celui qui apres ses ablutions 
effectue 2 rakas reste sur ses genoux face a la kibla (kaaba) en recitant le verset 
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« ayatoul koursiyou » (360 fois) precede a chaque fois de « Bismilahi rahmani 
rahimi » puis dit ce qui suit : « Koul bifadli lahi wa birahmatihi fa bisdlika fal 
yafraho houwa khairoune mind yadj mahdna » (48 fois) ensuite il ajoute 
« Allahouma ina hazihi laylatoune diadidatoune wa sanatoune diadidatoune 
fa ahtini allahouma khairaha wa khairama fiha wassif hdni charahd wa 
charama fiha wa charafit natiha wa mouhda chdtihd wa chara nafsi wal hawd 
wa chaytanir radjimi» (12 fois) et encore «Soubhana lahi wal hamdoulilahi 
wa lahi laha ila lahou wa lahou akbar wala hawla wala khouwata ila bilahi 
haliyil hazimi» autant de fois et enfin il prie sur le Prophete (P.S.L.) «Sala 
lahou tahala haleyhi wa hala halini wa sabhihi wa salama taslimane » autant 
de fois qu'il le peut et il termine par des prieres pour lui et pour tous les autres 
musulmans, Dieu le protegera conte tous les maux de tout l'annee. 

De meme que celui qui ecrit ce qui suit et le met dans de l'eau de pluie ou 
puisee d'un puits et en fait du « safara » celui qui boira de ce breuvage Dieu le 
preservera de toutes les calamites possibles (voir annexe n° XVIII). 

« fatiha + ayatoul koursiyou + ikhlas + nasi » 
II est recommande du 10 eme jour de la tamxarit de : 

- jeuner 

- developper les liens de parente en rendant visite aux parents 

- rendre visite a un malade 

- effectuer une priere comprenant 4 rakas, pour chacun d'eux, reciter la 
« fatiha » (1 fois) et « khoul allahou » (15 fois) 

- donner de l'aumone 

- se tailler les ongles 

- caresser la tete d'un orphelin musulman 

- mettre du kohol autour des yeux 

- rendre visite a un savant musulman (verse dans les sciences de 1' Islam) 

- creer la rejouissance des membres de sa famille par des repas somptueux 

- reciter la sourate « koul houwa allahou » (1000 fois) 

- dire 70 fois les paroles suivantes : 

«Hasbouna lahou wa nihmal wakiklou nihmal mawla wa nihma 
nassirou » puis lire 7fois le texte suivant : 

« Soubhana lahi mil almizani mountahal hilmi wa mablakhar rida wa 
hadada nihami wa zinatal harchi la maldia wala mandia mina lahi ila ileyhi 
soubhana lahi hadada chafhi wal watri wa hadada kalimmdti lahi tdmdti 
koulihd as aloukas sallamata birahmatika ya ar hamar rdhimina wala hawla 
wala khouwata ila bilahi haliyil hazime wa houwa hasbi wa nihmal wakilou 
nihmal mawla wanihmanassirou wa sala lahou hala saydina mouhamadine 
wa ala alihi wa sahbihi wa salama taslimane ». 
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Le dernier mercredi du mois de diggi gamou (safar) il est recommande 
d'effectuer 4 rakas pour chacun d'eux reciter la « fatiha » (1 fois) suivie de la 
sourate « al kaw sara » (17 fois), la sourate « khoul houwa allahou » (5 fois) 
suivie de la sourate « falakhi » et la sourate « nassi » (1 fois) chacune. 

Apres le salut final on dit (3 fois) 1' invocation : « Bismilahi rahmani 
rahimi allahouma yd chadidal khouwd wa yd chadidal mihdli yd azizou yd 
mane zalat li hizatika diamihou khalkhika ikfini chara diamihi khalkhika yd 
mouhsinou yd moudj milou yd mounhimou yd moutafadilou yd moukarimou 
yd mane la ilaha ila anta irhamini birahmatika yd as wa hamar rahimina. 
Alahouma bissiril hassani wa akhihi wa diadihi salla lahou tahala aleyhi wa 
salame wa abihi waoumihi wa banihi ikfini chara haza al yawmi wand yan 
zilou fihi yd kdfiyal mouhimati waya ddfihal fissayak fikahoumoul lahou wa 
houwa samihoul halimou wa hasbouna lahou wa nihmal wakilou nihmal 
mawla wa nihman nassirou ». 

Allahouma iniya a honzoubilahi mine chari haza chahri wa mine koulli 
chidatine wa bald ine wa baliyatine alati khadarta fihi yd dahriyou yd 
dayhourou yd dayhdrou yd kdnou yd kaynonou yd abadiyou yd dahriyou yd 
moubdiou ydmouhidou yazal harchil madjidou anta tafhalou md touridou. 

Allahouma ouhrouss nafsi wa ahli wa mdli wa awlddi wa dounyd ya 
alatibtalaitani bisouhbatihabi hourmatil abrari bi hourmatika yd hazizou yd 
khafdrou yd karimou ya satdrou wa salla lahou hala saydina mouhamadine 
wa ala alihi wa sahbihi wa salama taslimane ». 

Apres quoi on ecrit verset suivants et on en fera une potion dont tout le 
monde boira (voir annexe n° XIX). 

La nuit du 14 au 15 du mois de barakhlou (Chabanne), il est recommande de 
lire la sourate « ydcine » (3 fois). 

- Pour le premier « yacine », formuler le vceu que Dieu nous accorde une 
longue vie. 

- Pour le deuxieme qu'il nous protege contre toutes les calamites. 

- Pour le troisieme qu'il nous accorde suffisamment de biens afin de nous 
rendre totalement independants des autres. 

Apres cela, on dit (3 fois) 1' invocation suivante : 

« Bismilahi rahmani rahimi allahouma yazal mani wala youmanou 
haleyhi yasal dialali wa likrami yasal tawli wa line hdmi yamane lahi laha ila 
anta zahra ladji ina wa diaral moustadjirina wa md manal khd ifina. 
Allahouma ine kounta katabtani inda ka fi oumil kitdbi chakhiyane aw 
mahroumane aw matroudane aw moukhtdrane halaya riskhi wa chabitni 
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hindaka fioumil kitabi sahidane marzoukhane mou wafakhane HI khairatifa 
inaka khoulta wa khaw loukal hakhoou fi kitdbikal mounzali hala lizdni 
nabiyikal moursali yamhou lahou ma yachd ou wa youchabitou wa hindahd 
oumoul kitabi. Ilahi bitadialil ahsami fi laylatine nisfti mine chahbanal 
moukarami alati fiha youfrakhou koullou amrine hakimine wa youbramou 
ikchif hdni minal bdla i ma ahlamou wamd Id ahlamou wakh firli ma anta 
bihi ahlamou wa salla lahou hala saydina mouhamadoune wa hala dlihi wa 
sahbihi wa salama taslimane ». 

Pour le dernier jour de l'an, il est recommande de dire cette invocation (3 
fois) : 

«Bismilahi rahmdni rahimi allahouma md hamiltou fi hdzihis sanati 
mimd nahaitani hanhou falame atoub minehou wa lame tardaho wa 
nassitouho wa lame tansahd wa haloumta aleya bahda khoudra tika hala 
houkhobati wa dahawtani Hat tawbati minehou bahda diard ati hala 
mahsiyatika ini astakhfirouka mine hou fakh firhouhi wamd hamiltou fiha 
mimd tarddhou wawa had tani haleyhis sawdba fa as alouka alahouma yd 
karimou yasal dialali wa likrami ane tata khabalaho mini wald takhtah radid-i 
minka yd karimou wa sala lahou hala sayidina mouhamadine wa hala alihi 
wa sahbihi wa salama taslimane ». 

Tout musulman majeur doit se repentir regulierement : 

A tout moment le veritable repentir s'entend ainsi qu'il suit : 

L'acte pour lequel on demande le pardon doit etre considere comme le fait 
d'avoir marche sur une braise ; si on savait bien qu'il s'agit d'une braise on n'y 
aurait jamais mis le pied tout en regrettant bien de l'y avoir mis ; il est evident 
qu'on ne recommencera plus ces gestes de maniere consciente (c'est cela le 
repentir). 

Tout repentir qui n'est pas conforme a cette image de la braise n'en n'est 
point un ; c'est pure vanite. II faut constamment renouveler le repentir car la 
mort peut survenir a tout moment. II n'existe pas de limite d'age pour la mort, 
elle fauche les vieux, elle fauche les enfants, elle fauche les adolescents. Quand 
elle arrive, elle ne fait pas de difference entre ceux qui sont occupes a faire 
quelque chose et ceux qui ne le sont pas. 

Elle ne nous accorde pas le temps necessaire nous permettant de faire ou 
d'achever quoi que ce soit, si bref soit-il ?. Dans ce cas on doit eviter de nous 
trouver dans les situations (actes ou paroles) ou nous n'aimerions pas etre 
surpris par la mort. Nous devons par contre nous adonner a des activites ou nous 
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serions fiers d'etre surpris par la mort. Nous devons nous attendre a mourir a 
chaque instant comme entre deux souffles par exemple. 



Nous devons done nous efforcer de nous faire a cette idee de la mort qui nous 
guette a tout instant. Nous devons prier le Tout Puissant de nous aider a cela et 
de nous permettre de garder la foi jusqu'a la fin de nos jours « Amine ». 

Nous vivons dans un monde finissant, s'il reste encore du temps a 
l'humanite, e'est un temps negligeable. Et le temps d'une vie est encore 
beaucoup plus negligeable. Et pendant la duree de sa courte vie terrestre, 
l'homme ne peut disposer que de peu d'annees pendant lesquelles il peut realiser 
quelque chose, car il faut deduire de cette vie la periode de l'enfance et celle de 
la vieillesse durant lesquelles on est a la remorque des autres. 

Nous ne disposons done que d'un petit laps de temps dont nous disposons est 
entrecoupe par des empechements de maladies diverses et par nos inevitables 
activites profanes. Si on deduit du temps disponible les moments 
d'empechement, les moments que nous prennent les maladies, les moments que 
nous consacrons aux activites profanes, il ne nous restera que tres peu de temps 
a consacrer aux devotions ; et ce sont ces moments de devotions qui nous 
permettent de recueillir assez de viatique pour notre sejour dans l'au-dela, e'est 
la raison pour laquelle nous devons redoubler de vigilance ici bas. 

La vie dans l'au-dela ne connait pas de limite temporelle et nous nous y 
acheminons allegrement, nous y sommes presque. 

Voila pourquoi nous avons rassemble les conseils ci-dessous pour permettre 
a tout le monde d'essayer de rattraper le temps perdu et profiter au maximum du 
peu de temps qu'il nous reste a vivre. 

Notre sejour dans l'au-dela est eternel et il n'y aura jamais assez de viatique 
pour cette vie eternelle. 

-si on effectue la nuit du samedi au dimanche vingt rakas avec pour chacun 
d'eux la « fatiha » suivie de cinquante « khoul houwa alahou » 1 fois, 
« falahi » 1 fois et « nassi » 1 fois , qu'on dit ce qui suit apres le salut final : 

« Alahouma ikhfirli wali walidaya » (100 fois) qu'on dit apres « Allahouma 
Sali hala saydina mouhamadine wa salim » (100 fois) et enfin ceci « Tabar 
reuh tou mine awly wakhouwati waltadjah tou ila awly lahi wakhouwatihi wa 
ach hadou anna lahi laha ila lahou waach hadou anna adama saf watou lahi 
wa fitratouhd wa ibrahima khalilou lahi haza wadiala wa Moussa kalimoul 
lahi tahala wahissa rouhou lahi soubhanahou wa Mouhamadane habibou 
lahi wa diala salawatou lahi wa taslimd touhd haleyhi wa haleyhime 
adjimahine » ; on beneficiera alors de bienfaits aussi importants en qualite que 
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le nombre des creatures le jour du jugement dernier ; on ne rencontrera pas de 
difficultes jusqu'a notre entree au paradis. 

Celui qui effectue dans la journee du dimanche quatre rakkas avec pour 
chacun d'eux la « fatiha » suivie du verset « Amana rassoula » jusqu'a la fin de 
la sourate beneficiera de benedictions egales en quantite au nombre des 
nassaranes (europeens), des benedictions dont beneficie un Prophete, il 
beneficiera aussi des bienfaits dus a quelqu'un qui a fait d'eux fois le pelerinage 
a la Mecque. Chaque raka lui procurera mille bienfaits ; pour chaque lettre de 
sourate et versets recites, on lui batira une maison en etage au paradis. 

Celui qui effectue 4 rakas le dimanche apres la priere obligatoire du Tisbar 
(14 h) et les rakas traditionnels consecutifs a cette priere. 

- pour le l er raka, la « fatiha » suivie de la sourate « sadjadati » 

- pour le 2 eme raka, la « fatiha » suivie de la sourate « moulki » 

- pour le 3 eme et le 4 eme raka, la « fatiha » suivie de la sourate « dioum 
hati » 

Tout vceu qu'il formulera apres le salut final, Dieu l'exaucera et il conservera 
la foi jusqu'a la mort. 

Celui qui prie dans la nuit du dimanche au lundi quatre rakas 

- pour le l er raka, la « fatiha » suivie de 10 « Ikhlass » 

- pour le 2 eme raka, la « fatiha » suivie de 20 « Ikhlass » 

- pour le 3 eme raka, la « fatiha » suivie de 30 « Ikhlass » 

- pour le 4 eme raka, la « fatiha » suivie de 40 « Ikhlass » 

Qui recite apres le salut final 75 « Ikhlass » et dit ceci « Allahouma ikhfirlt 
wali wdli daya » 75 fois et dit 75 fois « salatou alalnabi », il formule ses vceux 
et Dieu les exaucera. 

De meme celui qui effectue pour la meme periode deux rakas avec pour 
chacune la « fatiha » suivie de 1 5 « Ikhlass » et qui apres le salut final, recite 1 5 
fois le verset « ayatoul koursiyou » et dit « astakhfiroulahal hazimaleuzi ilaha 
ila houwal hayal khaydma» 15 fois, Dieu l'enverra parmi ceux qui vont au 
Paradis meme s'il etait destine a l'enfer. 

Le Tout Puissant le rendra heureux le jour du jugement dernier, l'absoudra a 
la Mecque et lui accordera les bienfaits dus a celui qui aura effectue le 
pelerinage a la Mecque et le petit pelerinage (Oumra) et ce pour chaque lettre 
contenue dans le verset de « ayatoul koursiyou », en outre Dieu accordera les 
bienfaits dont beneficiera un combattant tombe au cours d'une guerre sainte. 
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Celui qui effectue dans la matinee du lundi (lOh-llh) deux rakas avec pour 
chacun d'eux la « fatiha » suivie du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), de la 
sourate « ikhlass » (1 fois) de la sourate « falahi » (1 fois) de la sourate 
« nassi » (1 fois) apres le salut final dit « astakhfiroula al azima leuzi lahi laha 
ila houwal hayal khaydma wa atdbouileyhi » (10 fois) « salatou ala nabi » (10 
fois), Dieu le rendra heureux le jour du jugement et lui pardonnera tous ses 
peches. 

De meme ce qui effectue pendant la periode du lundi 12 rakas avec pour 
chacun la « fatiha » suivie du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois) et apres le 
salut final recite la sourate « houl houwa a lla h on » (12 fois) 
« astakhfiroulaha » (12 fois), le jour du jugement dernier, Dieu ordonnera a un 
ange d'aller le chercher dans la foule en 1' appelant par son vrai nom suivi de 
ceux de ses parents ; lorsque l'interesse aura repondu, l'ange lui dira de venir 
prendre sa recompense des mains de Dieu. On le vetira alors de milles 
vetements. On lui donnera un recipient d'or, on lui adjoindra cent mille anges 
portant chacun un cadeau (hadiya) a lui donner et l'accompagnant a travers mille 
proprietes sises au paradis et qui lui seront attributes. 

Celui qui effectue dans la nuit du lundi au mardi 12 rakas avec pour chacun 
la « fatiha » suivie de la sourate « iza dja -a » (5 fois) le Tout Puissant 
construira a son intention une maison (7 fois) plus grande que la planete terre. 

Celui qui effectue le mardi dans la deuxieme moitie de la journee 10 rakas 
avec pour chacun d'eux la « fatiha » et le verset « ayatoul koursiyou » (1 fois) 
et la sourate « houl houwa allahou » (3 fois), on ne lui enregistrera aucun peche 
dans les soixante dix jours qui suivent et s'il meurt dans cette periode de 70 
jours, il sera considere comme quelqu'un qui a laisse sa vie dans une guerre 
sainte, il sera egalement absous des peches commis pendant 70 ans. 

Celui qui effectue dans la nuit du mardi au mercredi deux rakas, pour le 
premier la « fatiha » (10 fois) et pour le deuxieme la « fatiha » suivie de la 
sourate « nassi » (10 fois), de chacun des sept cieux viendront 70 mille anges 
pour comptabiliser en son nom des benedictions et ce jusqu'au jugement dernier. 

Celui qui effectue dans la matinee du mercredi 12 rakas avec pour chacun 
d'eaux la « fatiha » suivie du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), la sourate 
« ikhlass » (3 fois) , « falahi » (3 fois), « nassi » (3 fois), il sera absous de tous 
ses peches, il sera preserve des epreuves de la tombe, de l'obscurite de la tombe, 
de son exiguite, de l'angoisse du jugement dernier et il beneficiera des 
benedictions dues aux devotions d'un Prophete. 
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Celui qui effectue dans la nuit du mercredi au jeudi entre la priere du 
« Maghreb » et celle du « Icha », des sourates « fatiha » (1 fois) suivie du verset 
« ayatoul koursiyou » (5 fois), des sourates ikhlass », « falahi », « nassi » ( 5 
fois chacune) et qui apres le salut final dit ce qui suit : « astakh firoulahilazimal 
leuzi la ilahaila houwal hayolkhayd ma wa a tdbou ileyhi» (15 fois) et qui 
dedie le tout a ses parents (pere et mere), il sera considere comme quelqu'un qui 
a accompli tous les devoirs a leur egard, meme s'il les avait negliges auparavant. 
II serait considere en outre comme quelqu'un qui est mort au court d'une guerre 
sainte. 

Celui qui effectue 2 rakas le jeudi entre la priere de 14 h et celle de 17h avec 
pour le premier raka la « fatiha » suivie du verset « ayatoul koursiyou » (100 
fois), pour le deuxieme raka (100 fois) « ikhlass » apres la fatiha et qui apres le 
salut final dit (100 fois) « salatou ala naby», il beneficiera des benedictions 
dues a quelqu'un qui a jeune pendant les mois de « Radiab », de « Sahbane » et 
de « Ramadan » aussi des bienfaits de celui qui a effectue le pelerinage a la 
Mecque et encore des bienfaits dus a tous les musulmans reunis. 

Celui qui effectue 2 rakas dans la nuit du jeudi au vendredi avec pour chaque 
raka la « fatiha » suivie de la sourate «izazoul zilati» (15 fois), Dieu le 
preservera des epreuves de la tombe. 

De meme celui qui effectue 12 rakas ce meme jour, apres la priere du 
Maghreb avec pour chacun d'eux la « fatiha » suivie de la sourate « ikhlass » 
(10 fois), il sera considere comme quelqu'un qui s'est adonne a des devotions 
pendant 12 ans au cours desquels il jeune pendant le jour et passe la nuit a prier. 

Pendant cette nuit toujours, celui qui effectue 10 rakas apres les 4 rakas 
obligatoires de la priere de « Guewe » et des 2 rakas traditionnels du « chafa » 
avec pour chacun d'eux la « fatiha » suivie des sourates « ikhlass » (1 fois), 
«falakhi» (1 fois), « nassi » (1 fois) et ce avant le raka du «witr», il sera 
considere comme celui a toujours honore la nuit du « Laylatoul Khadre ». 

Celui qui prie 2 rakas le vendredi aussitot apres que le soleil aura entame son 
parcours, il lui sera pardonne deux cents peches graves et il beneficiera de deux 
cents benedictions. 

De meme celui qui effectue 4 rakas se verra attribue quatre cents grades 
(daradia) au paradis. 

Celui qui effectue 8 rakas verra son grade releve de huit cent fois. 
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Celui qui effectue 12 rakas verra son grade releve 1200 fois, il lui sera 
pardonne un nombre egal de peches graves, il beneficiera aussi d'un nombre 
egal de benedictions. 

Celui qui apres la priere de fadjar faite en commun reste sur place pour 
invoquer le nom de Dieu jusqu'au lever du soleil se verra octroyer 70 grandes 
supplementaires. 

Si on effectue la priere du tisbar en commun, on se verra attribuer 50 grades 
supplementaires. 

Celui qui effectue ce meme jour la priere de « Asr » en commun, aura les 
memes faveurs que celui qui a affranchi 8 esclaves. 

Celui qui effectue ce meme jour la priere du Maghreb en commun aura les 
memes faveurs que celui qui a effectue le grand et le petit pelerinage (Oumra). 

De meme celui qui effectue le vendredi entre le « Zohr » et le « Asri » deux 
rakas, le premier avec la sourate « fatiha » suivie de « ayatoul koursiyou » (1 
fois), de la sourate « falakhi » (20 fois) ; pour la 2 eme raka la « fatiha » suivie de 
la sourate « ikhlass » (1 fois), de la sourate « falakhi » (20 fois) et qui apres le 
salut final, dit ceci : « laa hawla wala khouwata ila bilahil hatiijil hazitni » (50 
fois), il verra avant sa mort le Tout Puissant en reve ou sa place au paradis ou 
alors un tiers le verra et le lui dira. 

De meme celui qui effectue le meme jour deux rakas apres le lever du soleil 
avec pour la premiere raka la « fatiha » suivie de la sourate « falakhi », pour la 
deuxieme raka la « fatiha » suivie de la sourate « nassi » ; apres le salut final, il 
recite le verset « ayatoul koursiyou » (7 fois) ; il effectue en outre 8 rakas de 2 
saluts (salam) avec pour chaque raka la « fatiha » suivie de la sourate 
« ikhlass » (25 fois), apres le salut final il dit : « la hawla wala khouwata ila 
bilahi aliyil hazimi » (70 fois) avant de quitter le lieu de priere, il sera absous de 
tous ses peches graves ainsi qu'a ses parents (pere-mere) si ces derniers sont des 
musulmans ; rien ne l'empechera d'aller au Paradis. 

Celui qui effectue dans la nuit du vendredi au samedi apres la priere 
traditionnelle du Maghreb 12 rakas se verra batir une grande maison au Paradis, 
il sera considere comme quelqu'un qui a donne a manger a leur faim tous les 
musulmans. En outre, il mourra avec la foi et se verra dans l'immediat absous de 
tous ses peches. 
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Celui qui effectue le samedi 4 rakas avec pour chacun la « fatiha » suivie de 
la sourate « khoul ya ayouhal kafirouna » (3 fois) qui, apres le salut final, recite 
ou (lit) le verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), il se verra attribuer pour chacune 
des lettres du verset « ayatoul koursiyou » la recompense liee au grand et au 
petit au pelerinage complet ; en plus il beneficiera des bienfaits que procure une 
annee au cours de laquelle on aura jeune pendant les journees et passe les nuits a 
prier ; il aura aussi les bienfaits dus a un combattant tue au cours d'une guerre 
sainte. Le jour du jugement dernier Dieu l'abritera dans « Arras » (la terre de 
Dieu) en compagnie des Prophetes et des combattnats rues au cours d'une guerre 
sainte. 

LES NAFILAS DU MOIS DE RAMADAN 

Celui qui effectue dans la nuit qui precede le premier jour de 

Ramadan 12 rakas avec pour chacun la sourate « fatiha » suivie des sourates 
« ina anasalnahou » (2 fois), « al kafirouna » (2 fois), « ikhlass » (2 fois), 
Dieu le sauvera a jamais de l'enfer et exaucera tous ses vceux formules a la suite 
de cette priere. 

Dans la nuit du l er au 2, celui qui effectue 6 rakas avec pour chacun 
d'eux la « fatiha » suivie de la sourat e « ina ahtainakal » (10 fois), sera absous 
de tous ses peches avant qu'il ne quitte les lieux de prieres, il beneficiera des 
avantages lies a mille grands pelerinages et a mille petits pelerinages (Oumra) 
effectus, ainsi qu'aux avantages dus a quelqu'un qui a donne en offrance 1 000 
« dereumes » et qui a rendu visite 1 000 malades, il aura egalement les 
avantages dus a quelq'un qui a accompagne 1 000 morts jusqu'a leur derniere 
demeure ; ainsi qu'a ceux dus a quelqu'un qui a lu tout le Coran. II beneficiea 
enfin de benefictions plus importantes que celles dues a des evotions d'une 
duree de 70 ans. 

Dans la nuit du 2 au 3 : si on effectue 6 rakas avec pour chaque raka la 
« fatiha » suivie des sourates « ina anzahbahou » (4 fois), « khoul ya ayouwal 
kafirouna » (4 fois), on aura beneficie des avantages dus a quelqu'un qui aura 
affranchi 1 000 esclaves et de ceux de quelqu'un qui aura donne a manger a 
1 000 personnes au terme d'une journee de jeune, de ceux dus a quelqu'un qui a 
habille 1 000 personnes se trouvant dans un denuement complet, donne a 
manger a 1 000 personnes qui ont faim, on beneficiera des benedictions aussi 
importantes en quantites que le nombre des especes volantes de la planete ; on 
beneficiera en outre des avantages dus aux plus grands saints et ceux qui sont 




http ://www . daaray web . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 



tues au cours d'une guerre sainte, enfin on ne rencontrera aucune epreuve dans 
la tombe. 



Dans la nuit du 3 au 4 : on effectue 4 rakas avec pour chaque raka la 
« fatiha » suivie de la sourate « khoul ya ayouhal kafirouna » (3 fois), on 
beneficiera des avantages dues a 1 000 personnes qui se sont acquittees de leurs 
devotions, on sera en plus absous de tous ses peches avant qu'on ne quitte le lieu 
de priere. 

Dans la nuit du 4 au 5 : quatre (4) rakas avec pour chacun la « fatiha » 
suivie des versets « alam nasraa » (1 fois), « khoul houwa allahou » (3 fois), 
on sera considere comme quelqu'un qui a fait le grand et le petit pelerinages 1 
00 fois. On sera preserve de la pauvrete et verra nos chances d'acquisition de 
biens multupliees. De chaque lettre naitront 2 anges qui se chargeront d'effacer 
nos peches et d'enregistrer des bienfaits a notre intention ; de nous octroyer des 
grades et ce, durant une annee entiere. 

A notre mort, on beneficiera des faveurs dues a un combattant tue au 
cours d'une guerre sainte, on sera absous (de tous ses peches), on ne connaitra 
pas les affres de la mort et on aura absolument les agrements du Tout Puissant, a 
sa mort, on lui ouvrira de sa tombe des portes qui donnet sur le paradis et qu'il 
contemplera jusqu'au jour du jugement. 

Dans la nuit du 5 au 6 : deux (2) rakas avec pour chacun la « fatiha » 
suivie de la sourate « khoul houwa allahou » (12 fois), il sera considere comme 
quelqu'un qui a effectue 1 000 rakas sur le « makhama » Ibrahima (a quelques 
metres de la (Kaaba), 1 000 rakas dans la Mosquee de la Mecque, donne en 
aumone (5000 F) donne a manger a 1 000 personnes qui ont faim, ses vceux 
seront exauces. II sera considere comme quelqu'un qui a donne a manger apres 
une journee de jeune a tous les musulmans. A sa mort il sera compte parmi ceux 
qui sont tues au cours d'une guerre sainte, il sera preserve des affres de la mort, 
sa tombe sera amenagee comme un des jardins d'Eden. II ressuscitera aureole de 
la lumiere celeste, sera d'une beaute comparable a celle du soleil avec le plus 
beau parfum du monde, il sera au Paradis sans subir aucune epreuve, sans 
jugement et il sera parmi les Prophetes dans la vie eternelle. 

Nuit du 6 au 7 : six (6) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » suivie 
de la sourate « khoul ya ayouhal kafirouna » (7 fois) et de la sourate « khoul 
houwa allahou » (7 fois), il beneficiera de bienfaits pour chaque verset, il sera 
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considere comme quelqu'un qui aura donne en aumone 1 000 dinars ; tous ses 
vceux seront exauces, il beneficiera en outre de benedictions aussi importantes 
en quantite que le nombre de jours de 1' existence terrestre ; pour chaque lettre on 
lui batira une grande maison au Paradis. 

Nuit du 7 au 8 : deux (2) rakas avec pour chacun « fatiha » suivie de la 
sourate « khoul houwa attahou » (12 fois). Pour chaque lettre des sourates 
employees, il beneficiera des benedictions dues a 1 000 ans de devotions. II sera 
considere comme quelqu'un qui a donne a manger a tous les musulmans pendnt 
70 ans revolus tout en leur dormant a boire et les habillant. II aura en outre les 
benedictions liees a 1'affranchissement de 1 000 esclaves ; ses vceux seront 
exauces, il ressuscitera avec la lumiere celeste. II traversera « siraat » comme un 
eclair, il lui sera demande de sauver de l'enfer (70) pesonnes qui y etaient 
destinees. 

Nuit du 8 au 9 : quatre (4) rakas pour chacun « fatiha » suivie de la 
sourate «tabatt yada» (3 fois) et de la sourate « khoul houwa allahou» (1 
fois), il lui sera accorde les benedictions dues a tous ceux qui acceptent 
stoi'quement les decrets divins (mounkat yi) et a tous ceux qui manifestent a 
Dieu leur reconnaissance ; il lui sera accorde les avantages lies a la lecture du 
Coran en entier ; il beneficiera des benedictions qui procurent 70 ans de 
devotions pendant lesquels il passe les journees a jeuner et les nuits a prier. 

Ordre sera donne a 2 anges qui se chargeront d'effacer ses peches et 
d'enregistrer des bienfaits a son intention et ce jusqu'au jour du jugement 
dernier. Dieu agreera ses prieres et son jeune et le mettra a l'abri des mauvaises 
intentions des hommes, il le ouvrira a son intention les portes des 8 paradis et le 
priera d'entrer dans celuide son choix et ce sans le juger. 

Nuit du 9 au 10 : quatre (4) rakas pour chacun d'eux la « fatiha » suivie 
du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), de la sourate « inna anzalnahou » (12 
fois). Avant de quitter le lieu de priere, il se verra absous de tous ses peches sans 
exclusive ; on lui fera beneficier de benedictions egales a celles de 50 (hommes 
de Dieu) veridiques, de celles de 70 personnes tuees dans une guerre sainte. 
Avant sa mort, il goutera de fruits provenant du Paradis, on lui demandera de 
sauver de l'enfer 70 personnes qui y etaient destinees. 

Nuit du 10 au 11 : quatre (4) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « inna anzalnahou » (7 fois) des sourates « khoul ya 
ayouhal kafirouna » (7 fois), « khoul houwa allahou » (7 fois), apres le salut 
final dire « la hawla wala khouwata ila billahi haliyil azimi » (70 fois), dire 
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ensuite « salatou ala nabi » (70 fois), il sera absous de tous ses peches sans 
exclusive ; pour chaque verset il lui sera accorde les faveurs dues aux devotions 
d'une annee entiere ainsi que celles dues a quelqu'un qui a rendu leur liberte a 
1 000 esclaves, donne en aumone 1 000 dinars, donne a manger a 1 000 
personnes qui n'ont rien a manger, habille 1 000 personnes se trouvant dans le 
denuement le plus complet. Tout ce qui existe sur terre vivant ou non intercedera 
aupres de Dieu pour qu'il lui pardonne tous ses peches, il sera preserve contre 
toutes les calamites, toutes les peines, la faim, 1' indigence (sous toutes ses 
formes : raag) les djinns contre les affres de la mort il ira au paradis sans 
jugement aucun. 

Nuit du 11 au 12 : dix (10) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « khoul houwa allahou » (6 fois), il beneficiera de 8 000 
epouses au Paradis et il vivra en compagnie du Prophete (alia lahou tahala haleyi 
wa sallame), il beneficiera en outre des faveurs dues a celui qui a etudie le 
« Tawrete », le « Zabor » et le « Coran). Par ailleurs, il sera absous de tous ses 
peches quelle que soit leur importance meme s'ils egalaient en nombre les 
vagues de la mer. II lui sera accorde les benedictions dues a 70 ans de devotions 
a Dieu ; il sera considere comme quelqu'un qui a rendu leur liberte a 1 000 
esclaves ; le jour du jugement dernier on lui donnera l'ordre de sauver de l'enfer 
autant de personnes qu'il le desirera et qui y etaient destinees. II ira au Paradis 
sans etre juge. 

Nuit du 12 au 13 : deux (2) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « khoul houwa allahou » (5 fois), on lui batira au paradis 
une grande maison composee de 7 chambres tout en or. Dans chacune de ces 
chambres il y aura 1 000 lits avec dans chacun d'eux une epouse, en outre il 
beneficiera de benedictions dues a 20 ans passes a jeuner et des benedictions 
dues a 1 000 rakas effectues. 

Nuit du 13 au 14 : huit (8) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « isa djaha » (7 fois), il sera considere comme quelqu'un qui 
a donne en aumone 1 000 dinars, affranchi 1 000 esclaves, donne a manger a 
1 000 personnes n'ayant rien a manger. 

Dieu agreera toutes ses prieres et son jeune, il sera preserve contre les 
maux d'ici et de l'au-dela. II ne reconnaitra pas les inquietudes et angoisses du 
jour du jugement dernier, il lui sera donne l'ordre de sauver de l'enfer autant de 
personnes qu'il voudra et qui y etaient destinees sans qu'elles soient jugees. 
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Nuit du 14 au 15 : six (6) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « isa djaha » et « khoul houwa allahou ». Dieu agreera ses 
prieres et son jeune, tous ses peches seront reconvertis en bienfaits. Pour 
chacune des lettres composant les sourates employees, il lui sera bati une grande 
cite au Paradis, il sera considere comme quelqu'un qui a donne a manger aux 
musulmans du monde entier. 

Nuit du 15 au 16 : deux (2) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « iza zoulzilati» (10 fois), s'il lui accordera beaucoup de 
benediction en outre il sera absous de tous ses peches par ailleurs ; s'il se 
trouvait dans l'angoisse, Dieu Ten delivrera, Dieu le preservera des calamites de 
ce monde et de 1' autre ; il sera preserve contre la pauvrete et verra ses chances 
d'acquisition de biens multipliees. Dieu se montrera misericordieux a son egard. 
II ira au Paradis en compagnie des plus illustres creatures. 

Nuit du 16 au 17 : deux (2) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie des sourates « ina anzalnahou » (2 fois), « khoul houwa allahou » il 
beneficiera de benedictions d'un nombre aussi important que le nombre de tous 
les croyants, du premier au dernier s'il se trouvait malade, il guerira, s'il se 
trouvait endette, Dieu l'acquitterait de ses dettes, s'il se trouvait angoisse, Dieu 
Ten guerirait et Dieu le preservera de l'enfer. 

Nuit du 17 au 18 : dix (10) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie des sourates « sabi hisma » (1 fois), « khoul ya ayouhal kafirouna » (1 
fois), « khoul houwa allahou » (1 fois), il sera considere comme quelqu'un qui 
detiendrait toutes les richesses terrestres et les employerait au service du Tout 
Puissant Dieu. Pour chaque lettre des sourates employees, on lui batira une 
grande cite au Paradis, il sera considere comme quelqu'un qui s'est acquitte de 
ses devoirs envers le Tout Puissant pendant 70 ans au cours desquels, il aura 
passe les journees a jeuner et les nuits a prier ; il sera considere comme 
quelqu'un qui a lu le Coran 100 fois, fait 100 fois le grand pelerinage et 100 fois 
le petit pelerinage, il beneficiera des benedictions dont Dieu seul connait 
1' importance avant de mourir, il lui sera montre sa demeure au Paradis, le jour 
du jugement dernier, il ne verra rien qui lui fasse peur ou qui l'inquiete. 

Nuit du 18 au 19 : six (6) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie dela sourate « ikhlass » (7 fois). Le paradis est la recompense due a cette 
priere, Dieu preservera l'auteur de cette priere de tout ce dont il a peur, Dieu 
exaucera tous ses vceux Satan evitera de la rencontrer, il conservera la foi 
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jusqu'a la fin de ses jours, il fera partie des premieres personnes a entrer au 
Paradis. 

Nuit du 19 au 20 : huit (8) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie des sourates « ina anzalnahou » (1 fois), « khoul houwa attahou » (3 
fois), il beneficiera des benedictions aussi importantes que celles dues a tous les 
hommes qui ont fait quelque chose de bien. II sera absous de tous ses peches 
sans exclusive. On le preservera de l'obscurite de la tombe, il ira au Paradis en 
compagnie du Prophete Mouhamad « Salla lahou tahala halehi wasalama ». 

Nuit du 20 au 21 : quatre (4) rakas avec pour chacun d'eux la « fatiha » 
suivie de la sourate « khoul houwa allahou » (20 fois), il sera considere comme 
quelqu'un qui detiendrait tous les les biens de la planete et les depenserait au 
nom de Dieu, comme quelqu'un qui avait lu le « tawrete », le « Injiil » le 
« Zabaur » et le « Coran ». A sa mort il sera aussi propre (en peche) que le jour 
de sa naissance. 

Nuit du 21 au 22 : deux rakas (2) avec la « fatiha » suivie des sourates 
« sabi hisma » (3 fois), « inna anzalnahou » (3 fois), « khoul houwa allahou » 
(3 fois), « falakhi » (3 fois) « nassi » (3 fois) Dieu batira a son intention 70 cites 
avec dans chaque cite 1 000 maisons et dans chaque concesssions 1000 
chambres en or et en argent, dans que chambre 1 000 lits et dans chaque lit 1000 
epouses. 

Nuit du 22 au 23 : quatre (4) rakas avec la « fatiha » suivie des sourates 
« iza diaha nassourou lahi » (5 fois) « khoul houwa allahou » (5 fois), il sera 
absous de tous ses peches. Ordre sera donne a 2 anges qui se chargeront 
d'effacer ses peches et d'enregistrer en son nom des benedictions pendant une 
annee entiere. S'il meurt entre temps, il beneficiera des benedictions dues a 
quelqu'un qui s'est fait tue au cours d'une guerre sainte. 

II ressuscitera avec une beaute aussi eclatante que le soleil, il traversera 
« siraat » comme un eclair. 

Nuit du 23 au 24 : six (6) rakas la « fatiha » suivie de la sourate « khoul 
houwa allahou » (3 fois), il ira au Paradis sans etre juge. 

Nuit du 24 au 25 : huit (8) rakas avec la « fatiha » suivie de la sourate 
« khoul houwa allahou » (4 fois), il sera absous de tous ses peches avant de 
quitter le lieu de priere, en outre, il ne connaitra jamais les epreuves (de Dieu). 
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Nuit du 25 au 26 : dix (10) rakas avec la « fatiha » suivie des sourates 
« al khdrihatou » (1 fois), « khoul houwa attahou » (5 fois). Apres la priere il 
se repend aussi longtemps qu'il lui est possible, il sera preserve des deux de 
l'enfer, il sera considere comme quelqu'un qui aura jeune pendant toute la duree 
de P existence, il beneficiera des benedictions aussi importantes en quantite que 
le nombre de toutes les etoiles et de toutes les feuilles des arbres ; il beneficiera 
egalement de benedictions capables de couvrir tout Pespace compris entre le ciel 
et la terre. Le jour de la resurection, il ira au Paradis escorte des anges Djibril, 
Mikael, Izarafil, Izrahil. 

Nuit du 26 au 27 : douze (12) rakas avec la « fatiha » suivie de la 
sourate « ina anzalnahou » (10 fois), il beneficiera de benedictions aussi 
importantes en nombre que le nombre des jours de Pexistence terrestre. A la 
resurection, il sera parmi les Prophetes. 

Nuit du 27 au 28 : quatre (4) rakas avec la « fatiha » suivie des sourates 
« watiini » (5 fois) « khoul ya ayouhal kafirouna » (5 fois) « ikhlass » (5 fois). 
Apres la priere il se repent aussi longtemps qu'il peut alors, il sera absous de 
tous ses peches. 

Nuit du 28 au 29 : quatre (4) rakas avec la « fatiha » suivie des sourates 
« watiini » (5 fois) « khoul ya ayouhal kafirouna » (5 fois) « ikhlass » (5 fois). 
Apres la priere il se repent aussi longtemps qu'il peut alors, il sera absous de 
tous ses peches. 

Nuit du 29 au 30 : six (6) rakas avec la « fatiha » suivie de la sourate 
« khoul houwa allahou » (11 fois), il sera bati a son intention une maison au 
Paradis. De meme si on effectue 4 rakas avec la « fatiha » suivi de sourates 
« khoul ya ayouhal kafirouna » (25 fois) « khoul houwa allahou » (25 fois), 
on sera preserve des feux de l'enfer, on sera absous de tous ses peches, de meme 
ses proches on traversera « siraat » comme un eclair. 

Celui qui effectue toute sa vie durant 4 rakas traditionnels juste avat la 
priere obligatoire du zohr et 4 autres rakas traditionnels juste apres cette meme 
priere sera preservee des feux de l'enfer et il fera parti des premieres personnes a 
entrer au paradis. 

Celui qui sa vie durant effectue 4 rakas juste avant la priere obligatoire de 
P « Asr » (17h) beneficiera de la misericorde divine. 

La prere du milieu de la matinee temoignera le jour du jugement dernier 
en faveur de celui qui P effectue regulierement. Elle dira en particulier au Tres- 
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Haut : « repands sur cette perosnne ta misericorde car elle ne m' a jamais oubliee 
dans la vie terrestre ». En revanche elle dira a propos de celui qui ne l'a jamais 
effectuee : « celui-ci a damner car il m'a toujours reglige ». 

Celui qui dit 21 fois le soir avant de se coucher «Bismilahi rahmani 
rahimi » sera preserve d'une mort subite, de satan et des voleurs. 

Celui qui allant trouver quelqu'un qui craint le dit (50 fois) trouvera ce 
dernier comme dompte. 

« Bismilahi rahmani rahimi » est notre rempart contre les djinns. Celui 
qui le dit avec tout le serieux et la correction requise se verra absous de 4 000 
peches pour chacune des lettres composant cette « Basmala ». De meme pour 
chaque lettre, on comptabilisera en son nom (4 000) benedictions, en outre, il 
beneficiera de 4 000 grades. 

Celui qui le recite avec tout le serieux et la correction requise sera 
preserve des anges qui gardent l'enfer. 

Done celui qui en montant sur une monture ou un vehicule (dabah) dit 
« Bismilahi rahmani rahimi » et y ajoute « alhamdou lilahi leuzi akhardana 
wama kouna laho moukhi rinina wa inna ila rabina lamoune khalibouna », 
beneficiera de benedictions aussi importantes en quantites que le nombre de pas 
effectues jusqu'a ce qu'il descende. 

Celui qui chaque fois avant de s'endormir recite la « fatiha » 4 fois, 
« koul houwa allahou » (3 fois) dit « soubhana lah i wal hamdoulilahi wa 
lahilahoula lahou wal lahou akbarou wala hawla wala khouwata ila bilahil 
haleyyil azimi » (4 fois), puis « astafourlahil hazimal leuzi la ilaha ila houwa 
hayal khaydma » (10 fois) puis enfin « alamouma salli ala badrit tamame 
alahouma salli halla nouri zalame allahouma salli aid miftdhi dari salam. 
Allahouma salli aldh chafihi djamih laname » (10 fois) sera considere comme 
quelqu'un qui a offert en aumone a un « miskin » musulman demuni 4 000 
dinars en or, il sera considere comme quelqu'un qui a lu le Coran en entier ; il 
sera egalement considere comme quelqu'un a qui ses pairs ont pardonne toutes 
ses fautes. En outre, il merite sa place au Paradis. 

Invoquer le nom de Dieu est plus meritoire que tout le reste. Parmi les 
multiples facons d'invoquer les noms de Dieu « la ilaha ila lahou 
mouhamadou rassoulou lahi salla lahou tahala haleyi wa salama » en est la 
plus meritoire ; Dieu seul sait 1' importance des benedictions qu'on peut en tirer 
si on le dit tout le temps. 

Dormer de 1' aumone, aider un musulman dans le besoin, entretenir les 
liens de parente font partie des actes les plus meritoires. Le jour du jugement 
dernier lorsque Dieu posera le remuant « sirate » comme un pont sur le gouffre 
de l'enfer, lorsque l'angoisse aura gagne tout le monde, alors Dieu ordonnera a 
un ange d'appeler a haute voix ceux qui oeuvraient pour les musulmans, ceux 
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qui les assistaient dans leurs besoins, ceux qui prelevaient l'aumone et ceux la 
de repondre « nous voici ». II leur dira d'aller directement au Paradis sans 
jugement. 

Une seule aumone peut valoir le Paradis au pere de famille, a sa femme 
chargee de preparer ce repas et au boy charge de l'apporter au mendiant. 

L'aumone preserve contre les calamites, contre une mort subite et brutale, 
elle calme la colere divine, annule les peches, guerit un malade, sert d'abri a son 
auteur le jour du jugement dernier, elle multiplie les chances d' acquisition de 
biens et preserve ces derniers, elle adoucit les epreuves du jugement, elle pese 
lourd sur le plateau des bienfaits (le jour du jugement dernier), elle facilite la 
traversee de « Siraat », elle eleve en grades (daradia) au paradis, elle rejouit le 
Tout Puissant et irrite satan. 

Si Ton pouvait donner en aumone quelque chose si petit soit-il, ne serait 
ce qu'un biscuit, ce serait une excellente chose. Cependant il n'est pas 
recommande de l'offrir a une personne de mauvaise moeurs, il n'est pas non 
plus recommande d'aller l'offrir ailleurs alors que dans son propre entourage 
resident des necessiteux. 

Celui qui n'aa rien a offrir en aumone peut se contenter de : 

- effectuer 2 rakas au milieu de la matinee 

- dire « soubhana lahi » chaque pas qui mene a la Mosquee 

- balayer la mosquee, l'eckairer 

- recommander le bien, interdire le mal 

- et tout ce que Ton donne a ceux qui vous frappent ou disent du mal de 
vous et ce pour eviter de faire salir la peau 

- enlever de la route tout ce qui est de nature a faire du mal ou a salir 

- guider un aveugle en lui prenant sa canne 

- saluer un musulman tout en lui manifestant sa bonne humeur, 1' aider en 
cas de besoin, prier pour lui, lui preter ce dont il an besoin, lui rendre 
visite lorsqu'il tombe malade, porter un mort sur sa tete, accompagner un 
mort jusqu'a sa derniere demeure, presenter ses condoleances a la famille 
d'un mort. 

Tous ces actes ont la meme valeur que l'aumone. 

Lire le Coran est une maniere d'invoquer le nom d'Allah. II faut s'efforcer 
d'en lire quelque sourates par jour ne serait ceque 3 « Izib » et ce sans 
interruption. 

II est recommande a celui qui lit le Coran d'etre en etat de purete totale en ce 
qui concerne son corps, les habits qu'on porte et l'endroit ou on le lit. II est tout 
aussi recommande en le faisant de se tourner vers la Kaaba, d'y mettre du 
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serieux et de la rigueur, toute la foi et l'humilite requises, il faut egalement 
reflechir sur le sens des mots si Ton en est capable. On doit avoir dans l'esprit 
qu'on est devant Dieu, qu'on s'adresse a Lui et qu'il nous voit. II est 
recommande pour ce faire d'en repartir la lecture dans la semaine, la reparition 
peut se faire de la mniere suivante : 

Cette facon de lire le Coran se nomme « Soubouhou », qui commence 

- le dimanche : de la sourate « bakhara » jusqu'a la sourate « nissah-i » 

- le lundi : de la sourate « maa idati » jusqu'a la sourate « tawbati » 

- le mardi : de la sourate « younoussa » jusqu'a la sourate « nahli » 

- le mercredi : de la sourate « israa i » jusqu'a la sourate « fourkhane » 

- le jeudi : de la sourate « chouhard-i » jusqu'a la sourate « yassi » 

- le vendredi : de la sourate « sdfati » jusqu'a la sourate « houdiourdte » 

- le samedi : de la sourate « madjiidi » jusqu'a la sourate « nassi » 

Pendant la lecture du Coran, la tradition veut que Ton se prosterne chaque 
fois que de besoin de meme que ceux qui ecoutent, si ces derniers sont en etat de 
purete. Pour cette prosternation on dit « Allahou Akbar » en se baissant, et en se 
relevant mais on ne recite pas le « Tachawoud » ni ne leve les bras. 

La prosternation n'est pas recommande dans le moment qui precede 
immediatement le lever du soleil ; elle est formellement interdite lorsque le 
soleil commence a se lever, a se coucher ainsi que pendant le sermon de l'lman 
le vendredi. Au moment de prosternation, il est recommande de formuler des 
prieres en rapport avec ce a quoi le verset fait allusion. 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « asdioudona » de la sourate 
« lakh rafe », on dit ceci « sadiatou biwadji hinne zaline li rabine dialiline 
sadiad toubi wadjihi yal fdni lirabiyal bdkhi sadiatou lilahil leuzi khalakhani 
wasawrani wa chakha samhi wa bassari ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « wala salli» de la sourate 
« Rahdi » on dira « la ilaha ila anta soubhanaka wa bihamdika rabi hamiltou 
so ane wa zalamtou nafsifatoub halaya inaka anta tawdbou rahimou la ilaha 
ila anta soubhanaka wa bihamdika rabi hamiltou so ane wa zalamtou nafsi 
fakh firli inaka antal khaforouz rahimoune la ilaha ila anta soubhanaka wa 
bihamdika rabi hamiltou so ane wa zalamtou nafsi far hamni inaka anta 
arhamour rdhimina ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « mayoumarouna » de la sourate 
« Nahli » on dira «Allahouma inaka tahlamou siri hala niyati fakh bal 
mahzirati wa tahlamou ha diatifa ahtini souwli wa tahlamou ma fi nafsi fakh 
firli zounobi ». 
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Si la prosternation se situe au niveau du mot « khouchou hanne » de la 
sourate « lissdi » on dira ceci « Allahouma idjhalni minal bdkinal khachi hina 
laka ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « wa boukiyane » de a sourate 
« Mariamou » on dira ceci « Allahouma adj halni mine hibddikal mounhami 
haley himous sddjidina lakal bdkina hinda tilawati aydtika ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « ma yacha » ou de la sourate 
« Al Hadji » on dira ceci « rabana zalamna ane foussand wa ine 
lametakhfirland wa tarkhamna lanako nane nd minal khassirina soubhanakal 
lahouma wa bihamdika tabaraka ismouka wa tahala diadouka la ilaha ila 
anta zalamtou nafsi fakh firli zounobi fa inaho la yakh firou zounoba ila 
anta ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « noufourane » de la sourate « al 
fourkhane » on dira ceci « Allahouma laka sadiadia sawdtdi wa khaydli wa 
bika dmana fou wddi abo ou laka bi nihami wa akhtarifou laka bi zani halaya 
zalamtou nafsi fakh firli inaho la yakhfirou zounoba ila anta a honzou bihaf 
wika mine houkho batika wa a honzou bi rahmatika mine mikhmatika wa a 
honzou biri ddka mine soukhtika wa a honzou bika minka la ouhsi sana ane 
haleyka, antakama asnaita hala nafsika allahouma ourzoukhni hilmane 
yanfahouni wa hamalane yarfahouni ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « azimi » de la sourate 
« namli » on dira ceci : « Sadiada wadjhi leuzi khalakha ho wa sawara ho wa 
sakhala samhaho wa bassarahd bi lawli hi wa khouwatihi fatabaraka lahou 
ahzdnou khdlikhina ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « la yastakbirouna », de la 
sourate « sadjdati » on dira ceci « Allahouma idjal halni mina sddjidina liwadj 
hikal mousabihina bi hamdika wa a houzou bika ane akona minal 
moustakbirina ane amrika ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « wa anaba » de la sourate 
« Dawouda » on dira ceci « Allahouma adjihal li hdzi his sadjadata hindaka 
zouhrane wa ahzime li bihd adjirane wa dah hani biha wizrane wa takhbalhd 
mini kamd takha baltahd mine habdi ka dawouda haleyhi wa hala diamihil an 
biyaki wal moursalina assalatouwa sallame ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « tahboudona » de la sourate 
« fousilate », on dira ceci « Sadiadtou lilahi wahdaho la likhairihi allahouma 
ikhfirli bihd koulla sanlin wa houta hani bihd koulla wisri wa yassirli bihd 
koulla matlabin war fahli biha koulla zikrine wa daradjatine fi khouyouri 
daraini amine ». 

Si la prosternation se situe au niveau du mot « azimi » de la sourate 
« mamli » on dira ceci : « Sadiada wadjhi leuzi khalakha ho wa sawara ho wa 
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sakhaha samhahd wa bassarahd bilawli hiwa khouwatihi fatabaraka lahou 
ahzdnou khdlikhina ». 

Lorsqu'onaura termine la lecture du Coran, on pourra solliciter au nom de 
Dieu tout ce que Ton desire. 

Si la lecture du Coran est destinee a un mort, il faudra auparavant en 
formuler 1' intention et prier pour qu'il lui fasse beneficier des bienfaits lies a 
l'acte. 

Les sourates « Bakhara » et « Imrane » intercederont aupres de Dieu le jour 
du jugement en faveur de celui qui les lit regulierement ici bas. 

La lecture de la sourate « Bakhara » dans une chambre constitue un rempart 
contre satan et les djinns pendant une duree de 3 jours. 

La lecture des sourates « Bakhara » et « Imrane » pendant une nuit 
permettra a son auteur de faire partie des hommes les plus pieux sur terre. 

Si on lit la sourate « Imrane » le vendredi, tous les anges s'emploieront a 
prier (gnanal) pour nous jusqu'au coucher du soleil. 

La lecture du verset « Ayatoul koursiyou » (4 fois) equivaut a la lecture du 
Coran en entier. 

La lecture du dernier verset de la sourat « Imrane » pendant la nuit equivaut 
a passer la nuit a prier. 

Les six versets suivants ont la meme importance que 1 000 autres versets, il 
s'agit le : 

7... Bismilahi rahmani rahimi sabbaha lilahi mafi samawati walardi wa 
houwa azizoul akimou 

2... Leuhd moulkou samawati walardi youh yi wa youmitou wa houwa 
hala koulli chaine khadiroune 

3... Houwalawalou walakhirou wazahirou wa batinou wa houwa bi koulli 
chayine halimoune 

4. . . Houwa leuzi khalakhas samawati walardi fi sitati ay amine soumas 
tawa halal harchi yahlamou ma yaloudiou filardi wama yah ridiou mine ha 
wama yannzilou mina sama-i wama yahroudiou fihd wa houwa maahakoumo 
aina ma koutoume wa lahou bimd tahmalona bassiroune 

5. . . Leuho moulkous samawati wa lard iwa ila lahi tourdiahoul oumorou 

6. . . yotidioul laila fi nahari wa yolidioun nahara fi la'ili wa houwa halimou 
bizati soudouri 

La recitation de la sourate « Al kafirouna » (4 fois) ainsi que celle de la « Iza 
Dia-a » (4 fois) equivaut a la lecture entiere du Coran. 

La recitation de la sourate « Hadiyati » ainsi que celle de « izazoulzilati » 
equivaut a la lecture de la moitie du Coran. 

La recitation de « likhlass » (3 fois) equivaut a la lecture du Coran en entier. 
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La recitation dessourates « falahi » et « nassi » constitute le meilleur moyen 
de se proteger contre les maux. 

Celui qui prend 1' habitude de faire le verset « koursiyou », la sourate 
« akhdn » ainsi que les 3 versets suivants matin et soir sera preserve contre les 
dangers. Les 3 versets sont les suivants : 

- « Bismilahi rahmani rahimi » 

- « Himine tanziloul kitabi mina lahi hazizil hikhabi » 

- « Khafiri zeunn-bi wa khabili tawbi chadidil hikhabi » 

- « Ztawli la ilaha ila houwa ileyhil massirou » 

Au lieu de perdre son temps a dire des grossieretes ou a parler de tout et de 
rien, il est preferable de dire : 

- soubhan lahi wabi hamdihi soubhana lahil hazitni 

- ou encore 

- soubhana lahi wal hamdou lilahi wa la ilaha ila lahou wal lahou akbar 
wala hawla wala kouwata ila bildhi aliyil azinti 

La repetition de ces versets est plus importante que tout ce qu'il y a dans ce 
bas monde a plus forte raison que de dire des grossieretes. 

Toute personne qui veut etre preservee contre la perte de la foi contre les 
epreuves de la tombe doit eviter ce qui suit : 

- regarder une femme tierce 

- mentir 

- calomnier 

- mettre en mal des personnes, les unes contre les autres 

- trahir quelqu'un 

- ne pas attendre l'ecoulement complet de l'urine apres la miction 

- on doit egalement s'acquitter regulierement des cinq prieres, invoquer 
souvent le nom d'Allah, invoquer le nom du Prophete, lire le Coran, 
donner l'aumone et dire chaque jour : 

«Assaldmou aleyka ayouha nabiyou warahmatou lahi tahala wa 
barakatouhd » (100 fois) 

Celui qui lit ou (ecrire) la sourate « doukhani » la nuit sera basous. Celui qui 
lit ou recite « khoul houwa allahou » (100 fois) en un jour sera absous de (50 
ans) de peches. 

Celui qui lit la sourate «yassine» se verra pardonner tout ce qu'il a fait 
depuis son existence. 

Celui qui dit une seule fois le verset sera absous, il s'agit de : 
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« Soubhanazil moulki wal malakout soubhanazil wal diabarout soubhanal 
hayi leuzi layamotou soubdhoune khoudossoune raboul mala-ikati wardhi ». 

Celui qui prend l'habitude de dire «Allahouma anta rabl. Jusqu'a ilia 
anta » (1 fois) matin et soir) sera absous. 

Celui qui lit ou (recite) « lawa ansalnd » jusqu 'a « bakimou » sera basous. 

Celui qui dit « soubhana lahi wal hamdoulilahi wala ilaha ila lahouwa 
alahou akbar wala hawla wala khouwata ila hil aliyil hdzimi hadada ma 
halima wa mi hall ma alline wazinata ma halima » sera absous. 

On n'enregistrera jamais de peches a celui qui prend l'habitude de dire le 
wird « Mouchabahatou acharatou » matin et soir (wird). 

Celui qui debout au bord de la mer, se met a en compter les vagues jusqu' au 
nombre de 40 et qui pour chaque vague fait le « Takbir » {Allahou Akbar) sera 
absous. 

Celui qui guide un aveugle en lui tenant la canne sur quarante pas sera absous 
et rien ne l'empechera d'aller au Paradis. 

Celui qui se donne la peine d' aider un musulman dans le besoin sera absous 
(de tous ses peches) et sera preserve contre l'hypocrisie et contre l'enfer. 

Celui qui dit 100 fois « Allahou Akbar » sera absous. 

Celui qui dit 100 fois « Soubhana lahi » sera considere comme quelqu'un 
qui a rendu la liberte a (100) esclaves. 

Celui qui dit (100 fois) «A1 hamdou lilahi » sera considere comme 
quelqu'un qui a donne en aumone 100 chameaux. 

Celui qui, apres avoir pris son repas dit « Alhamdou lilahi leuzi att hamini 
hazat tahdma waraza khanihi mine khai mini wala khouwatine » sera absous 
(de tous ses peches). 

II faut cependant noter qu'invoquer le nom du Prophete « sala lahou tahala 
aleyhi wa salame » a beaucoup plus d'interet que toutes ces prieres. 

Invoquer le nom du prophete ne serait-ce qu'une fois sa vie est une 
obligation divine. C'est pourquoi il est fortement recommande de le faire. Dieu 
seul sait le benefice qu'on peut en tirer en l'invoquant une infinite de fois. Plus 
on invoque son nom plus on aura d'epouses au Paradis et plus on s'eloignera de 
l'enfer. Cela nous procure d'autres choses qu'il n'est pas possible d'evoquer 
(par ecrit), mais tout ce qui preserve contre les feux de l'enfer et nous permet par 
la meme occasion d'aller au Paradis constitue pleinement un motif de 
satisfaction. 

Les litanies sont si nombreuses qu'il est impossible de les enumerer. 
Cependant nous allons en citer quelques unes qui permettent a ceux que cela 
interesse d'en choisir celles qui leur conviennent Les voici : 
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« Allahouma Sali aid seydina mouhamadine wa aid ali saydina 
mouhamadine Kama sallayta ala ibrahima wa aid ali ibrahima wa barik aid 
saydina Mouhamadine wa ala seydina mouhamadine kana barakta ala 
ibrahima wa ala ali ibrahima fil dlamina inaka hamidoune madjidoune ». 

Cette litanie est la plus complete de toutes les autres. 

C'est pour cela qu'on l'ajoute au dernier Tachaoude precedent le salut final. 

-«Allahou salli ala sayidina Mouhamadine wa anezilhou almane zilal 
moukharaba mineka yawmal khiyamati». Celui qui dit cette priere 
beneficiera de l'intercession du Prophete (PSL). 

-«Allahouma salli aid rohi sayidina Mouhamadine filarwdhi wa aid 
djazadihi fil adjsddi wa aid khabrihi fil khoubori». Celui qui dit cette priere 
n'ira pas en enfer. 

-«Allahouma salli aid sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina 
Mouhamadine fi lawalina wal akhrina wa fil mala il lahla ila yawmiddini », il 

n'ya pas meilleure priere que celle -ci. 

-«Allahouma salli ala sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina 
Mouhamadine salatane tahonou laka ridd ane wall hakh-i-ada ane wa hdtihil 
wa silata wal malakhamal Mahmouda leuzi wa ad-tahou ». Celui qui dit cette 
priere beneficiera de 1' intercession du Prophete (PSL). 

-«Allahouma salli aid sayidina Mouhamadine abdika wa rassoulika wa 
salihalal mouminina wa mouminati wal mouslimina wal mouslimati ». Celui 
qui dit cette priere sera considere comme celui qui a donne a manger a sa faim a 
son prochain. 

-« Allahouma aid Mouhamadine ». Celui qui dit cette litanie se verra ouvrir 
70 portes dispensatrices de la misericorde divine, il sera aime de Dieu et des 
Musulmans, seuls les hypocrites le hairont. 

-« Allahouma salli ala sayidina Mouhamadine wa ala alihi wa salime ». 

Celui qui dit cette priere sera immediatement absous. 

-« Allahouma ydraba saydina Mouhamadine wa ali saydina Mouhamadine 
salli ala sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina Mouhamadine wa ahti 
sayidina Mouhamadane sallalahou tahala aleyhi wa salama adaradjatar 
rafiata wal wazilata fil djanata. Allahouma ydraba sayidina Mouhamadine wa 
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ali sayidinaMouhamadine idedjizi sayidina Mouhamadane sallalahou tahala 
aleyi wa salama anndmdhouwa ahlouhou ». Celui qui dit cette priere se verra 
affecte 70 anges qui s'emploieront a enregistrer des bienfaits en sa faveur 
pendant 1000 jours. 

-«Allahouma salli aid sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina 
Mouhamadine wa ala ali baiti hi » ; si on dit cette priere regulierement 100 fois 
par jour, Dieu satisfera tous nos besoins ici bas et dans l'au-dela. 

-« Allahouma salli hala saydina mouhamadine fil lawalina wa salli hala 
saydina mouhamadine fil lakhirina wa salli hala saydina mouhamadine fin 
nabi yina wa salli hala saydina mouhamadine fil moursaline. wa salli hala 
sayidina mouhamadine fil mala il ahla ila yawmid dini». Celui qui dit 
regulierement cette priere matin et soir (3 fois) beneficiera de la remise de ses 
peches et tous ses besoins seront satisfaits ici bas et dans l'au-dela. 

-«Allahouma salli hala sayidina mouhamadine hadadamd fi hilmi lahi 
sallatane dd-i matane bi dawdmi moulki lahi ». Celui qui dit cette priere (1000 
fois) tous les vendredi sera heureux dans ce monde et dans l'autre. 

-« Allahouma salli hala sayidina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi 
wa salama bi hadadi koulli harfine diard bihil khalamou ». Celui qui dit cette 
priere (10 fois) tous les jours apres la priere du Maghreb (timis) avant de parler a 
uqui que ce soit, conservera sa foi jusqu'a sa mort. 

-« Allahouma Sali hala saydina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi 
salata ahly samawdti wal ardi haleyhi wa adjiri yd mawldna loutfakal khafiya 
fi amri wa ami sira djamili sounhika fimd a moulouho minka ya rabal 
hdlamina». Celui qui dit (1000 fois) cette priere pour n'importe quel besoin, 
Dieu le satisfera. 

-« Allahouma salli hala sayidina mouhamadine habdika wa nabiyika wa 
rassoulika nabiyi loumiyi wa hala halihi wa sahbihi wa salime », cette priere 
dite (100 fois) par jour, permet de voir le Prophete en etat de veille. 

-« Allahouma salli hala sayidina wa mawlana mouhamadine nabiyi wa 
hala alihi wa sahbihi wa salame taslimane ». Celui qui dit ctte priere (80 fois) 
tous les vendredi sera basous de peches comme pendant (80 ans) avant qu'il ne 
quitte le lieu ou il a effectue la priere du takoussane (asr) en outre il beneiciera 
de (80 ans) de devotion a Dieu. 
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-« Allahouma salli hala nouril anewdr wa siril asrar wa tirydkhil akh-yare 
wa miftahi bdbil yassari saydina mouhamadine al moukhtar wa alihil athar 
wa ash-d bihil akhyar hadada nihami lahi waifdalihi ». Celui qui dit (100 fois) 
cette priere verra tous ses besoins satisfaits, il guerira de toutes ses angoisses, il 
trouvera des solutions a tous ses maux, il aura 1' intelligence du coeur (leeral xol) 
et tant d'autres faveurs. 

-« Allahouma salli hala saydina mouhamadine salldtane tounad djina biha 
mine diamihil ah wdli wal dfdti wa takhdilana biha diamihal hddjdti watouta 
hirouna biha mine diamihissayi ati wa tarfahouna biha hindaka 
ahladdaradiati wa toubalikhouna biha akhsal khdydti mine diamihil khairati 
fil hay ati wa bahdal mamai». Celui qui dit (1000 fois) cette priere pourun 
besoin donne le verra satisfait. 

-« Salla lahou hala nabiyina mouhamadine koula mdzakarahous zdkirona 
wa khafala hane zikrihil khdfilloma ». Celui qui dit cette priere ne connaitra 
pas d'epreuves (au jugement dernier). 

-« Allahouma salli hala sayidina mouhamadine nabiyil loumiyi wa hala 
alihi wa sahbihi wa sallama hadada ma halimta wa zinata ma halimta wa mil 
amd halimta ». Celui quidit cette priere sera absous. 

-« Allahouma iniya ashalouka bika antousaliya wa toussalima wa 
toubdrika hala sayidina mouhamadine wa hala sd iril ane biyd i wal 
moursalina wa hala alihime wa ashdbihime adimahina wa ane takh firali ma 
add wa tahfazani fima bakhiya ». A cette preiere sont lies beaucoup de 
bienfaits. 

-« Allahouma salli wa salime wa barik hala saydina mouhamadine an 
noris zdtiyi wa sirris sari fi sa-iril asma-i was sifdti ». Celui qui dit (500 fois) 
cette priere sera gueri de toutes ses angoisses. 

-« Allahouma salli wassalim wa bdrrick hala sayidina wa mawldna 
mouhamadine al fdtihi lima ouch likha wal khdtimi lima sabakha wa nassiril 
hakha bil hakhi wal hddi ila sirratikal moustakhim salla lahou tahala alayhi 
wa alaa alihi wa asshabihi hakha khadrihi wa mikh ddri hil hazimi ». Celui 
qui dit cette priere une seule fois dans sa vie ne sera pas jete dans les feux de 
l'enfer, celui qui la dit (100 fois) tous les jours beneficiera de la remise de ses 
peches en outre, tous ses besoins seront satisfaits. 




http ://www . daaray web . org 
Ce document est la propriete de Miftaah'Graph et est soumis aux regies de droits d'auteurs, tout usage 
commercial est a cet effet banni. 



-« Allahouma salli wa sattiml wa bdrik hala sayidina mouhamadine wa 
alia ali sayidina mouhamadine fi koulli lame hatine wa nafassi sin bi hadadi 
kouli mahldmine laka », Le Prophete (PSL) intercedera en faveur de celui qui 
dit cette priere (100 fois) ainsi qu'en faveur de ses parents. 

-« Allahouma salli hala sayidina mouhamadine wa hala alihi sallatane 
lani haydtalahd kamd Idnihayata li kamd lika wa adi kamalihi ». Celui qui dit 
(7 fois) cette priere ne sera pas precipite dans les feux de l'enfer. Celui qui la dit 
toujours apres la priere du Maghreb (timis) aura une bonne memoire. 

-« Allahouma salli hala sayidina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi wa 
sallim taslimane bikhadri azamati zatika fi koully wakhtinewa hiinine », cette 
priere est dispensatrice de beaucoup de bienfaits. 

-«Soubhana lahi wal hamdoulilahi wa la ilaha ila lahou akbar wa Id 
hawla wala khouwata ila bilahil haliyil hazimi adada makhalakha lahou wa 
hadada ma houwa khdlikhoune wa zinata makhalakha wa zinata ma houwa 
khdlikhoune wa mil amdkha-lakha wa mil amd houwa khdlikhoune wa mil 
assamawdtihi wa mil ha ardii wa misla zdlika wa adhafa zdlika wa milama 
chd amine bahda wa hadada khalkhihi wa zinata archihi wa rida nafsihi wa 
mountaha rahmatihi wa midada alimdtihi wa mablakha rida ou hatta yarda 
wa iza radiya wa adada ma zakara o bihi khalkhou 6 fi diamihi ma mada wa 
adada mahoum zakiro hou fima bakhhiya fi koulli sanatine wa chahrine wa 
dioumouhatine wa yawmine walaylatine wa sd atine mina sahati wa chdmine 
wa nafsassine mina lanfassi wa abadine minal dbddi mine adadine ila abadine 
abadid dounya wa abdadi lakhirati wa absaramine zdlika la yane khatihou 
awalouho. A la yane fadou dkhirou o allahouma salli ala sayidina 
Mouhamadine wa hala ali sayidina Mouhamadine wa add hdfa add hdfi 
sdlika ». 

Un veridique avait une fois vu en songe un autre veridique qui, lui etait mort. 
Le premier demande au second ce qu'il a de plus precieux la-bas (dans 1' autre 
monde). Et le second de lui repondre les « Tasbihates » nous les avons trouves 
parmi les grades tres eleves chez le Tout Puissant, c'est la raison pour laquelle 
nous les avons ajoutes aux prieres a dire : 

-«Salawatou lahi wa malamalahi katifi ikatohi wa ane biya ihi wa 
rassoulihi wa diamihi khalkhihi ala sayidina Mouhamadine wa ala ali 
sayidina Mouhamadine wa alayhi wa alayhimou salamou wa mahratou lahi 
wa barkatouhd ». 
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Celui qui dit cette priere (10 fois) par jour et (100 fois) chaque vendredi fera 
partie des suivants du prophete (PSL) le jour du jugement dernier, le Prophete en 
personne le conduira de sa main au paradis. 

- « Allahouma salli wa salim wa barik ala sayidina wa mawlana 
mouhamadine annabiyil loumiyil habibil hdlil khadril hazimil dia i wa ala 
alihi wa sahbih ». Celui qui dit regulierement cette priere dans la nuit du jeudi 
au vendredi ne serait ce qu'une seule fois, trouvera dans sa tombre le Prophete 
(PSL) qui 1' attend pour le recevoir. 

-« Allahouma salli sahlatane kdmilatane wa salim salldmoune tdmmane 
ala sayidina Mouhamdine annabiyi loumyi leuzi tann halou bihil houkhadou 
wa tane faridiou bihil kourabou wa toukh ddbihil hawa idiou watoundlou bihi 
rakhailou bihiakhaibou wa ousnous kha wdtimi wa yous taskhal khamdmou 
bi wadjhi il karami wa ala alihi wa sahbihi fi koulli lamhatine wa nafassine 
hadadi koulli mahlonime laka ». Celui qui dit cette litanie apres chaque priere 
obligatoire (11 fois) aura des chances d' acquisition de biens. II aura un daradia 
(grade) eleve aupres de Dieu, en outre, il beneficiera de beaucoup de 
benediction. 

-« Bismil lahi rahmdni rahimi Idhi laha ila lahou Mouhamadoune 
rassolouldhi fi koulli lamhatine wa na fassine adada ma wassiha o ilmoul lahi 
allahouma iniya as salouka bi nouri wadjhil lahil azimil leuzi mala aar kdna 
archi labil hazimi wa khdmata bihi hawa limoul lahil ihazimi antou saliya ala 
saydina wa mawlana mouhamadine zil khoulohil hazimi wal khadril hazimou 
wa ala dli nabiyi lakhil azimi bikhadri azamati zdtildhil hazimi fi koulli 
lamhatine wanafassine adada mafi hilmil lahil. Hazimi saldtane ddimatane 
bidawdmi lahil hazimi takhzimane li akhika yd mawlana yd Mouhamadou 
ydzal khoulohil hazimi wa salime aleyhi wa ala alihi misla zalika wadjmah 
bayni wa bayna ho kamd diamahta bayna rouhi wa nafsi zdhirane wa 
bdtinane yahd zatane wa mand mane wadjhal houyd rabi rohane lizati mine 
diamihil woudioni fid dounya khablal lakhirati yd hazimi astakhfirou lahal 
azimal leuzi lahi laha ila houwa hayal khayoma khafaraz zounobi zal dialali 
wa likrami wa ato bouilayhi mine diamihil mahdssi koulli ha waz zounobi wal 
dssdmi wamil koulli zanbine aznabtouho amdane wa khataane zdhirane wa 
bdtinane khawlane wa fihlane fi diamibi arakdti wa zakandti wa khatardti wa 
anne fdssi koulli kha da imane abadane sarmadane mina zeunbi leuzi 
ahlamou wa mina zeunbi leuzi la ahlamou adada ma ahdtabihil hilmou wa 
euhsdd ». 
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Cette priere est plus importante que beaucoup d'autres prieres car elle 
rassemble en elle des invocations a Dieu, des invocations au Prophetes (PSL) et 
des repentirs, celui qui la dit toujours, c'est le Prophete en personne qui 
l'eduquera (Tarbiya). 

II n'est pas possible de citer toutes les prieres, il suffit d'en choisir une ; 
de la dire regulierement et dans des conditions de purete absolue avec tout le 
serieux necessaire, on en tirera beaucoup de profits dans ce monde et dans 
1' autre. 

« Wa lahou halla manakhdlou wakilone wal lahou yakhtasou 
birahmatihi mine yacha-ou lahou zoul fadhil hazimi. 

Soubhana rabbika rabbil hizati ama yassifouna wa salamoune attal 
moursalina wal hamdoulilahi rabbil halamina ». 
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Fin. 





